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Fatma Seda Herdem”™ - Hasan Bozgeyikli™

Oz

Toplumun en kiiciik yap1 tas1 olan aile, insan hayatin etkileyen en onemli unsurdur aslimda. Cocuk en
iyi sekilde aile ortanunda egitim almakta ve kisilik gelisimi burada sekillenmektedir. Fakat toplumu-
muzda giderek artan parcalannus ailelerde yetisen cocuklar davrans bozukluklar: sergileyebilmekte ve
ruhsal sorunlar yasayabilmektedirler. Aile ortami bozulan cocuk bunu okul ortanuna da yansitmakta
ve ailede baslayan sorunlar okulda da devam edebilmektedir. Bu calismada ilkégretime devam eden par-
calanmg ve tam aile cocuklarinm rehberlik ihtiyaclartmn cinsiyet ve simf diizeyi agisindan karsilagti-
rilmast yapilnugtir. Arastirma Kayseri ilinde bulunan 281 ilkogretim 6grencisi tizerinde yiiriitiilmiis-
tiir. Aragtirmaya katilan 63rencilere Kigisel Bilgi Formu ve Rehberlik Thtiyaclarmni Belirleme Formu
uygulanmigtir.  Aragtirmanmn sonucunda parcalanmug aile cocuklarimn kigisel rehberlik ihtiyact tam
aile cocuklarin kisisel rehberlik ihtiyacindan anlamh diizeyde yiiksek bulunmugtur.

Anahtar Kelimeler: Ailede Parcalanma, Ilkigretim, Rehberlik Thtiyaclart

N Og—retmen, Hac1 Mustafa Gazioglu Ortaokulu, Melikgazi, Kayseri, E-Posta: sedaa_ocal@hotmail.com
™ Yrd. Dog. Dr., Erciyes Universitesi Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimti, 38039 Melikgazi, Kay-
seri, E-Posta: hbozgeyikli@erciyes.edu.tr
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Comparative Investigation of Guidance Needs of
Children, who are Attending Primary School in
Complete and Shattered Families

Abstract

Family which is the basic unit of public, in fact, is the most important factor effecting life of the human
being. A child gets training in the best way through family ambiance and his or her personality im-
provement is formed in here. But, children who are brought up in shattered families, increasing gradu-
ally, are able to display manner disorders and have psychological problems. The child, whose family
ambiance is corrupted, is reflecting this occasion to school atmosphere and the matters starting in family
may go on in the school. A comparison of guidance needs of children according gender and class, who
are attending to primary school, in complete and shattered families was made in this investigation. The
research was applied to 281 primary school students in the city of Kayseri. Personal Data Form and
Guidance Needs Identification Form were implemented to students who attended to the research. At
the result of the research, personal guidance need of children in shattered families.

Keywords: Shattering in Families, Primary Education, Needs of Guidance
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Hkégretime devam eden pargalanmis ve tam aile cocuklarimn rehberlik ihtiyaglarinin karsilagtir-
mali olarak incelenmesi

Giris

Aile, evlilik ve kan bagina, kar1 koca, ana baba, ¢ocuk ve kardesler gibi
iliskilere dayali olan, en kiigiik toplum birimi, kurumu, bir iletisim grubu
ornegidir (Koknel, 1997). En kiiciik toplumsal kurum olan ailenin yasa-
larla ve geleneklerle belirlenen gesitli gorevleri arasinda, ¢ocuklar: ruh ve
bedenen saglikli yetistirme ve kisiliklerinin gelisimini saglama islevi de
onemli bir yer tutmaktadir (Aral ve Bagar, 1998). Aile ortami, psikososyal
yonden gelisen bireyin en ¢ok etkilesime ugradig yerdir. Bu iliskiler, bi-
reyin kendine giivenmesini, kendine ve diger bireylere sevgi duymasini,
kimlik kazanmasim, kisilik gelisimini, sosyal beceriler gelistirmesini ve
topluma adaptasyon siirecini olumlu yonden etkiler ( Aydinli, 2002). Ai-
lenin ¢ocugun gelisimindeki en etkili yardimlar1 soyle siralanabilir (Yavu-
zer, 1996):
e Aile, grup icinde dengeli bir birey olabilmesi igin ¢ocuga giiven
duygusu asilar.
¢ Onun, sosyal kabul gorebilmesi icin gerekli ortam1 hazirlar.
e Toplumsallasmay1 6grenebilmesi icin, kabul edilmis uygun
davranis bicimlerini iceren birer model olusturur.
e Sosyal agidan kabul edilmis davranig bigimlerinin gelisimi icin
rehberlik eder.
¢ (Cocugun yasam ortamina uyum saglarken rastladig1 sorunla-
rina ¢ozium getirir.
e Uyum igin gerekli olan eylemsel, sozlii ve toplumsal aligkan-
liklarin kazanilmasina yardimc olur.
e Okul ve sosyal yasamda basaril1 olabilmeleri i¢in gocugun ye-
teneklerini uyarir ve gelistirir.
¢ (Cocugun ilgi ve yeteneklerine uygun arzularin gelisimine yar-
dim eder.

Aile yapisi kavramini tanimlarken farkl aile tiplerinden bahsedilebilir.
Bu anlamda, evde bulunan evli gift sayis1 ve kusaklarin genisligi temel de-
gisken olarak almabilir. Bu temel degiskenlerin olusturdugu aile yapilari;
genis aile, cekirdek aile, gegis aile ve pargalanmis/eksik ailedir(Giinindi ve
Giren, 2011). Ayni gat1 altinda biiyiikanne, biiyiikbaba ve onlarin ¢ocukla-
riyla torunlarinin yasadig kalabalik aile tipine geleneksel(genis) aile denir
(Cetinkaya, 2004). Cekirdek aile birbirine kan bag: ile bagh ana-baba ve
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cocuklar olmak tizere iki kusaktan olugmaktadlr(f)zgiiven, 2009). Ulke-
mizde aile yapisi, akrabalar1 ve yakin ¢evreyi kapsamina alan genis iliski-
ler ¢cemberinin i¢inden gikip, bu iligkileri soyut olarak stirdiiren ¢ekirdek
aileye dogru gecis gostermektedir(Koknel, 1997). Iste bu tip aileler de ge-
¢cis ailedir.

Cocugun yetistigi ailenin genisligi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel dii-
zeyi, onun ilk sosyal deneyimlerini, dolayisiyla, duygusal ve toplumsal
gelismesini etkileyecektir(Yavuzer, 1996). Gelismis toplumlarda bosan-
malarin kaygi verici bir hizla artisi, aile kurumunun sarsildiginin en so-
mut gostergesidir(Yoriikoglu,1997). Bozuk aile diizeninde, kismen gec-
misi i¢ine alan ve var olan kosullardan daha karmasik goriilen noktalar
dikkati ¢eker. Bu durum “yikilmis aile” ya da “parcalanmis aile” olarak
belirlenir(Yavuzer, 1996). Ailede parcalanma; 6liim, anne veya babanin
uzun siireli seyahatleri, birbirlerinden ayr1 yasamalar1 ya da bosanmalari,
cocuklarin aileden ayrilmalari gibi halleri igeren bir durumdur (Ozgiiven,
2001). Parcalanmis aile; eslerin yasal olarak kurduklar: evlilik birligini
yine yasal yollarla sona erdirmesi sonucu sahip olunan ¢ocuklarin hakim
karariyla eslerden birine verilmesi, eslerden birinin ¢calisma amaciyla ge-
cici olarak evi terk etmesi ya da 6lmesi gibi nedenlerle ortaya ¢ikmis bir
aile tiiriinii ifade etmektedir(Ozatca, 2009). Ailenin pargalanmasi 6liim,
bosanma ve ayrilma seklinde olmak tizere ii¢ ana sekilde gerceklesmekte-
dir(Senttirk,2006):

1) Oliim: Aile icindeki duygusal etkilesimin azalmasinda bir¢ok faktor
etkili olabilir. Bunlarin basinda, anne ya da babadan birinin kayb: veya
ayriliklar1 ya da ¢ocuklarina kars: ihmal etme veya reddetme seklinde ta-
kinilan tavirlar gelebilir(Yavuzer, 2002). Cocugun 6ksiiz ya da yetim kal-
dig1 yas, tepkilerde farkliliklara sebep olur. Cocuk iki sekilde tepki goste-
rebilir: Terk edilmis olma duygusu, sucluluk duygusu(Yavuzer, 1986).
Parcalanma nedeni olarak 6liim halinde, ¢ocuklar 6len anne veya babanin
tekrar donmeyecegine emin olduktan sonra, kaybi kabullenir, tekrar gii-
ven kazanmak amaciyla 6len kisiye olan duygularini kalan aile bireylerine
transfer eder(@zgﬁven, 2001).

2) Ayrilma: Uyelerden birinin gegici veya siirekli hastalig1 ve sakatligi;
deprem, sel, yangin gibi dogal afetler; yoksulluk, igsizlik, teror, kan davasi
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Hkégretime devam eden pargalanmis ve tam aile cocuklarimn rehberlik ihtiyaglarinin karsilagtir-
mali olarak incelenmesi

gibi toplumsal afetler sonucunda yapilan zorunlu gogler, ebeveynlerden
birinin ¢alismasi veya baska nedenlerle evden uzun siire ayrilmasi, ailenin
parcalanmasina yol agmaktadir(Sentiirk, 2006). Baz1 ebeveynler, evlenip
cocuk sahibi olduktan sonra ansizin haber vermeden, evlerini birakip gi-
derler. Bu ¢ocuklar icin ani ve ciddi yaralayict bir durumdur. Cocuk bu
terk etme olayinin nedenini kendisinde arayabilir. Kaybolan ebeveynin
nerede oldugunu, nasil yasadigini, sagligini, geri gelip gelmeyecegini me-
rak eder(Ozag, 2007). Genellikle is veya hastalik nedeniyle meydana ge-
len gegici ayriliklar hem cocuk icin hem de aile icin gerginlik yaratir ve
aile iligkilerinde bozulmaya yol acar. Ayriligin siiresi uzadikca gocuklar
tizerinde yapacag1 olumsuz etkilerde artar(Yavuzer, 2001).

3) Bosanma: Bogsanma, toplumun en temel birimi olan ailenin yapisin
degistirerek, aile bireylerinin dagilmasma yol acmakta ve o6zellikle bas
etme yetenekleri simirli olan ¢ocuklar1 psikolojik yonden etkilemekte-
dir(Arifoglu, 2006). Baz1 Bat1 iilkelerinde niifusun 1/3'i bogsanmuis aileler-
den olusurken, iilkemizde de bosanmalarin giderek arttig1 goriilmekte-
dir(Yavuzer, 2001). Bosanma durumlarinda ¢ocuklar masumdur ve ¢ogu
zaman da sessiz kurbanlardur. Iligki problemleri olan ebeveynler ¢ogun-
lukla ¢ocuklarinin ihtiyaglarimi ihmal etmektedirler (Ackerman, 1997). Bo-
sanma ¢ogu kez bireylerde cesitli sosyal, ekonomik ve psikolojik sorunlara
yol agmaktadir. Karsilasilan sorunlar yasa, evlilik siirecine, kirsal veya
kentsel kokenli olusa, gelir, egitim ve mesleki statii diizeylerine, ¢ocuk sa-
yisina, bosanmaya kimin karar verdigine, sosyal destek sistemlerine,
uyum saglama ve sorun ¢ozme kapasitesine, hukuki hizmetlerden yarar-
lanabilme olanaklarina bagl olarak farkli yogunluklar kazanmaktadir.
Bosanmuis aileden gelen ¢ocuklar iizerine gergeklestirilen calismalarda ise
cocuklarin anne- babalarindan bu siirecte daha fazla etkilendikleri ve ha-
yatlarinin bundan sonraki dénemlerinde anne — babalarindan daha fazla
bu siirecin etkilerini yasadiklar1 belirtilmektedir. Ciinkii bosanma, ¢ocu-
gun gelismesinde en 6nemli etken olan tam aileye son veren bir olay-
dir(Ozdemir, Lacin ve Yigit, 2006). Bosanmis ana-baba ¢ocuklarinin, ana
babasi birlikte yasayan ¢ocuklardan keskin bigimde farklilasacagina ina-
nilmaktadir. Farklilasmanin daha ziyade olumsuz yonde olacag; ileri sii-
riilmektedir(Arikan, 1996). Bosanmanin ¢ocuklara etkisi, aile tipine, cocu-
gun ozelliklerine ve diger aile tiyeleri ile gevrenin cocuga davranisina gore
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farklilik gosterir. Yani bazi ¢ocuklar bu olaydan ¢ok zarar gordiikleri
halde, bir kisma ise hafif etkilerle atlatmaktadirlar(Bulut, 1983). Bosanmis
ailede ¢ocugun daha az 6rselenmesi, biiyiik 6l¢iide anne ve babanin kar-
silikli tutum ve davranislarina baglidir. (Yavuzer, 2001). Genellikle ¢ocuk-
lar 6liim ve gegici ayriliklar: daha az sarsintiyla atlatmakta, ancak bosan-
maya daha biiyiik tepkiler gostermektedirler.

Bosanma siirecinde g¢ocukta okulda basarisizlik, terk edilme kaygisi,
degersizlik duygusu, siddetli hassasiyet, asir1 olgunluk belirtileri, denge-
sizlik, birlikte oldugu ebeveyni su¢lama ve ona kars: saldirganlik, az soru
sorma ve az oyun oynama gibi sikintilar goriilebilir(Yavuzer, 2001). Mev-
cut aile yapis ergenlik donemindeki ¢ocuklarin okula devamliliklarini ve
notlarini etkilemektedir. Hanson (1999) bosanmus aile ¢cocuklarinin bir¢ok
yonden dezavantajli oldugunu belirtti: okulda iyi bir basar1 gosteremez-
ler, davranigsal problemleri daha goktur ve psikolojik ve sosyal zorluklar
yasamaya yatkindirlar. Bosanmis aile ¢ocuklari yasamlariin geri kala-
ninda ytiksek depresyon, diisiik benlik kavrami, diisiik sosyal sorumlu-
luk, diisiik 6zsayg1, okulu asma, ergen hamileligi ve saglik problemleri
riskindedirler(Emery 2009).

Ulkemizde parcalanmis aile gocuklarina yonelik bir¢ok arastirma ya-
pilmustir. Sentiirk (2006) tarafindan “Parcalanmis Aile Cocuk Iliskisinin
Sebep Oldugu Sosyal Problemler”, Dingiltepe (2009) tarafindan “Parca-
lanmis ve Tam Aileye Sahip Ergenlerin Yasam Doyum Diizeyleri ile Ya-
sam Kalite Diizeylerinin Karsilastirilmas1”, Pancar (2009) tarafindan “Par-
calanmis ve Tam Aileye Sahip Ergenlerin Yalmzlik Diizeylerinin Cesitli
Degiskenler Acisindan Incelenmesi”, Eriirker (2007) tarafindan “Aileye ve
Parcalanmis Aileye Sahip 5-6 Yas Cocuklarmin Bilissel Islevlerinin Karsi-
lastirilmas1”, Biger (2009) tarafindan “Parcalanmis ve Tam Aileye Sahip
Ergenlerin Atilganlik ve Sosyal Yetkinlik Beklenti Diizeylerinin Bazi De-
mografik Degiskenler Agisindan Incelenmesi”, Er (2009) tarafindan “Ai-
lesi Pargalanmig Olan Ikinci Kademe Ogrencilerinin Akademik Saglamli-
lik Diizeylerinin Baz1 Degiskenlere Gore Yordanmas1” yapilan arastirma-
lara bazi 6rneklerdir. Yapilan arastirmalarda, parcalanmis aile ¢ocuklari-
nin sorunlarina deginilip okullarda tam aile ¢ocuklariyla aralarinda ne
gibi farklar olustugu, parcalanmis aile ¢ocuklarmin depresyon, sosyal
uyum, yalmizlik duygusu, yasam doyumu ve kayg: diizeylerinin ne dii-
zeyde oldugu incelenmistir.
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Okullarda rehberlik hizmetlerinden beklentiler konusunda yapilan
birkag arastirmada genel olarak 6grencilerin rehberlik servisinden beklen-
tileri nelerdir bunlar incelenmistir. Erkan (1997a) tarafindan ilkogretim
ogrencilerinin rehberlik ihtiyaclar1 belirlenmis, Kesici (2007a) tarafindan
da Sube rehber 6gretmenlerin, 6grencilerin kendileri(2007b) ve ebeveyn-
lerinin(Kesici, 2008a), gortislerine gore 6., 7.ve 8. smif 6grencilerinin reh-
berlik ve danisma ihtiyaglar1 belirlenmistir. Rehberlik ihtiyaglarimin 6g-
rencilerde hissedilmesi ve rehberlik ihtiyaglarinin karsilanmasi siirecinde
psikolojik ihtiyaglarin da tespiti ve karsilanmasi, rehberlik ihtiyaclar1 agi-
sindan 6nemli goriilmektedir (Bozgeyikli, 2010; Kesici, 2008b). Fakat par-
calanmus aile ¢ocuklarinin rehberlik servisinden beklentileri nelerdir, tam
aile cocuklariyla aralarinda farklhiliklar var midir? Konusunda ayrica bir
calisma yapilmamustir. Bu kapsamda bosanmis ve tam aile ¢ocuklarimin
egitsel, mesleki ve kisisel rehberlik ihtiyaglari cinsiyet ve sinif diizeyi agi-
sindan karsilagtirmali olarak ele alan bu ¢alismanin rehberlik hizmetleri
alaninda 6nemli bir yer tegkil eden par¢alanmuis aile ¢ocuklarina yaklasim
konusunda 1s1k tutacak bir ¢alisma olacag: diistiniilmektedir.

Yontem

Betimsel nitelikte olan bu arastirma; parcalanmis ve tam aile cocuklarinin
rehberlik ihtiyaglarinin belirlenmesini amaclayan tarama modelinde bir
calismadir.

Evren ve Ormeklem

Bu arastirmanin evrenini 2011-2012 6gretim yilinda Kayseri merkez ilge-
lerindeki(Melikgazi, Kocasinan, Talas, Incesu, Hacilar) ilkogretim 6. 7. ve
8.smiflara devam eden 124 pargalanmis ve 157 tam aile ¢ocuklar1 olustur-
maktadir. Orneklem grubu evreni yansitacak oranda ve tesadiifi olarak
secilmistir. Katilimcilarin sinif, cinsiyet ve aile durumlarma gore dagilim-
lar1 Tablo 1, Tablo 2 ve Tablo 3’de verilmistir.
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Tablo 1. Arastirmaya katilan 6grencilerin sinif diizeylerine gore dagilimlar

Sinif Diizeyi N %

6. Smif 82 29,2
7. Smaf 97 34,5
8. Smif 102 36,3
Toplam 281 100,0

Tablo 2. Arastirmaya katilan 6grencilerin cinsiyetlerine gére dagilimlar

Cinsiyet N %

Kiz 142 50,5
Erkek 139 49,5
Toplam 281 100,0

Tablo 3. Arastirmaya katilan 6grencilerin aile durumlarina gore dagilimlar

Aile durumlarn N %

Tam aile 157 55,9
Parcalanmuis aile 124 44,1
Toplam 281 100,0

Veri Toplama Araci

Bu arastirmada verileri toplamak amaciyla Kisisel Bilgi formu ve Rehber-
lik ihtiyaglarml Belirleme formu kullanilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaya katilan ¢ocuklarin cinsiyet ve aile du-
rumlarini belirlemek amaciyla hazirlanan kapali uglu sorularin oldugu ki-
sisel bilgi formu kullamilmistir. Bu formda agirlikli not ortalamasi,
anne/baba egitim diizeyi, ailenin ortalama aylik geliri, anne/babanin evli-
liginin devam edip etmedigi, anne/babanin hayatta olup olmadig: ve eger
bosanma durumu varsa 6grencinin kiminle yasadig1 ve ayr1 kaldig: ebe-
veynini ne siklikla gordiigii gibi sorulara 6grencilerin cevap vermeleri is-
tenmistir.
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Rehberlik Thtiyaglarini Belirleme Formu: Bu form Idaho Rehberlik Prog-
raminda ilkokul ve ortaokul diizeyi igin 6nerilen ihtiyag belirleme formla-
rindaki maddelerin Tiirkgeye cevrilerek birlestirilmesiyle olusturulmus-
tur. Forma alinan maddeler iki dil uzman tarafindan tekrar ingilizceye
cevrilmis ve gevirinin dogrulugu degerlendirilmistir. Daha sonra madde-
ler bes alan uzmar tarafindan Form’un kullanilma amacina uygunlugu
agisindan degerlendirilmistir. Bu degerlendirmede tiim maddeler besli bir
oOl¢ek tizerinden {i¢’iin iistiinde puan almiglardir. Ayrica uzmanlarca one-
rilen iki madde de forma eklenmistir. Form’un anlasilirhiginin test edil-
mesi amaciyla ilkokul ticiincii sinif 6grencilerinden 38 kisilik bir gruba bir
uygulama yapilmistir. Uygulama sirasinda ogrencilere anlamadiklar:
maddelerin karsisina soru isareti koymalar1 istenmistir. Bu uygulamadan
edinilen izlenimlere gore formda yer alan maddelerin ifadelerinde degi-
siklikler yapilmistir. Form’da yer alan maddelerin her birine evet, karar-
sizzim ya da hayir seceneklerinden biri ile cevap verilebilmektedir. Elde
edilecek degerleri siirekli puan haline getirebilmek amaciyla bu secenek-
lere sirasiyla 3, 2 ve 1 puan verilmektedir. Form’daki maddeler {i¢ fak-
torde toplanmaktadir. Form'un ilk halinde bunlar: egitsel rehberlik ihti-
yaci (10 madde), mesleki rehberlik ihtiyaci (7 madde) ve kisisel/sosyal reh-
berlik ihtiyacidir (9 madde) (Erkan, 1997b).

Verilerin Toplanmasi ve Verilerin Analizi

Arastirma verilerini toplamak amaciyla oncelikli olarak ilkogretim okul-
lar1 ziyaret edilmis ve egitim-0gretimi aksatmayacak sekilde Kisisel Bilgi
Formu ve Rehberlik Thtiyaclarini Belirleme formu birlikte uygulanmustir.
Uygulama sonunda anketler simiflara, cinsiyetlere ve aile durumlarina
gore tasnif edilmistir. Arastirmada aile durumu (parcalanmis aile, tam
aile) ve cinsiyet (kiz, erkek) bagimsiz degiskenlerinin birden fazla bagiml
degisken (egitsel, mesleki ve kisisel rehberlik ihtiyact) tizerindeki etkisini
incelemek amaciyla ¢oklu varyans analizi (MANOVA) uygulanmistir. Ya-
pilan MANOVA analizinden elde edilen bulgular dogrultusunda, birim-
ler arasindaki farklarin hangi gruplar arasinda oldugunu belirleyebilmek
amaciyla ANOVA testi yapilmistir.,
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Bulgular

Bu boliimde, uygulanan istatistiksel analizler sonucunda elde edilen bul-
gular ve agiklamalar1 arastirmanin amaglarina gore verilmistir. Arastir-
maya katilan 6grencilerin rehberlik ihtiyaclarinin aile durumlarma gore
farklilagsmasini ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar igin t testi ana-
lizi yapilmistir. Yapilan analize iliskin bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Arastirmaya katilan 6grencilerin rehberlik ihtiyaclarimin aile durumlarina
gore farklilasma durumuna iliskin t testi sonuglar

R?hbefhk Aile Durumu N X Std. t P

Tiirleri Sapma
Tam aile 157 16,01 3,25

Egitsel 1,649 ,100
Parcalanmuis aile 124 15,37 3,12
Tam aile 157 9,43 2,25

Mesleki ,958 ,3399
Parcalanmus aile 124 9,16 2,49
Tam aile 157 16,83 3,45

Kisisel 4,898* ,001
Parcalanmuis aile 124 18,96 3,83

p<,05

Aragtirmaya katilan 6grencilerin rehberlik ihtiyaglariin aile durumla-
rina gore Tablo 4'teki dagilimi incelendiginde egitsel ve mesleki rehberlik
boyutlarinda tam aile ¢ocuklarmin puan ortalamalarmin, parcalanmis
aile ¢ocuklarinin puan ortalamalarindan yiiksek oldugu goriilmektedir.
Kisisel rehberlik alt boyutunda ise pargalanmis aile ¢ocuklarinin puan or-
talamalar1 tam aile ¢ocuklarinin puan ortalamalarindan yiiksek oldugu
gozlenmektedir. Tki gurubun puan ortalamalari arasindaki farkin anlam-
liligin test etmek amaciyla hesaplanan t degerleri incelendiginde hesap-
lanan degerler, egitsel (t= 1.649, p> 0.05) ve mesleki (t= 958, p> 0.05) reh-
berlik alt boyutlarinda iki grubun puan ortalamalar1 arasindaki farkin ,05
diizeyinde anlamli olmadigini gostermektedir. Diger taraftan kisisel reh-
berlik alt boyutunda iki gurubun puan ortalamalar: arasindaki farkin an-
lamhiligin test etmek amaciyla hesaplanan t degeri (t=4.898, p< 0.05) iki
grubun puan ortalamalar: arasindaki farkin .05 diizeyinde anlaml oldu-
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gunu gostermektedir. Bu bulguya gore pargalanmis aile ¢ocuklarinin kisi-
sel rehberlik ihtiyaglarinin tam aile ¢ocuklarinin rehberlik ihtiyaglarindan
anlaml diizeyde yiiksek oldugu soylenebilir.

Tam aile ve parcalanmis aile cocuklarinin rehberlik ihtiyaglarmin cin-
siyete gore farklilasmasini ortaya koymak amaciyla 2X2 MANOVA testi
yapilmistir. Yapilan analize iliskin bulgular Tablo 5 ve Tablo 6’da veril-
mistir.

Tablo 5: Parcalanmis ve Tam aile ¢ocuklarimin Cinsiyetlerine Gore Egitsel, Mesleki
ve Kisisel Rehberlik Ihtiyaclari Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapmalar

Rehberlik ihtiyac
Aile Cinsiyet N Egitsel Mesleki Kisisel
Durumu
X Ss X Ss X ss

Kiz 82 15.91 3.29 9.36 2.21 17.01 3.66
Tam Aile Erkek 75 1612 323 950 230 1664 3.22
Parcalanmis K17 60 1543 3.09 943 269 1871 410
Aile Erkek 64 15.32 3.16 8.90 2.27 19.20 3.57

Kiz 142 1571 3.21 9.39 242 17.73 3.93
Toplam

Erkek 139 15.75 3.21 9.23 2.30 17.82 3.61

Tablo 5 incelendiginde egitsel rehberlik ihtiyaci boyutunda parcalan-
mis ailelerdeki kiz ¢ocuklarinin tam ailelerdeki kiz ¢ocuklarina oranla
egitsel rehberlik ihtiyaclarimin daha az oldugu goriilmektedir. Erkek co-
cuklarda da durum ayni sekildedir. Mesleki rehberlik ihtiyac1 boyutunda
ise parcalanmis ailelerdeki kiz ¢ocuklarinin tam ailelerdeki kiz ¢ocukla-
rina oranla mesleki rehberlik ihtiyacinin daha yiiksek oldugu goriilmek-
tedir. Erkek ¢ocuklarda ise parcalanmis aile ¢ocuklariin tam aile ¢ocuk-
larina oranla mesleki rehberlik ihtiyaglar1 daha az goriilmektedir. Kisisel
rehberlik ihtiyacit boyutunda ise parcalanmais ailelerdeki kiz ve erkek ¢o-
cuklarmin tam ailelerdeki kiz ve erkek ¢ocuklarina gore kisisel rehberlik
ihtiyacinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Toplam puanlar agisindan
bakildiginda ise kizlarin egitsel ve kisisel rehberlik ihtiyaci erkeklerin egit-
sel ve kisisel rehberlik ihtiyacindan daha diistiktiir. Mesleki rehberlik ih-
tiyacina bakildiginda ise kizlarin mesleki rehberlik ihtiyac1 erkeklerin
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mesleki rehberlik ihtiyacindan daha yiiksek goriilmektedir. Parcalanmis
ve tam ailelerde yasayan kiz ve erkek ¢ocuklarin egitsel, mesleki ve kisisel
rehberlik ihtiyaglar1 puanlarinin ¢ok yonlii varyans analizi (MANOVA)
sonuglari tablo 6’de verilmistir.

Tablo 6: Parcalanmis ve tam ailelerde yasayan kiz ve erkek ¢ocuklarin egitsel,
mesleki ve kigisel rehberlik ihtiya¢ puanlarinin ¢ok yonlii varyans analizi.

Etki £ F Denence Hata p
(sd) (sd)

Kesisim 022 4097.063% 3.000 275.000 .001

Aile Durumu .899 10.2502 3.000 275.000 .001

Cinsiyet 998 2202 3.000 275.000 .882

Aile Durumu * Cinsiyet .990 .8842 3.000 275.000 450

*p<0.005; **p<0.001

Tablo 6’da goriildiigii gibi bagiml degiskenlerin ortalamasmin ana et-
kisinde, aile durumuna gore (parcalanmis, tam aile) (£&= .899 ; F[3-
275]=10.250, p<0.001) anlamli etki goriilmiis ve cinsiyetlerine gore (A=.998
; F[3-275]=.220, p>0.001) anlaml etkiler goriilmemistir. Aile durumu (par-
calanmis, tam aile)*cinsiyet ortak etkilerine bakildiginda da (£=.990; F[3-
275]= .884, p>0.005) ortak etkileri arasinda anlaml fark olmadig: goriil-
miistiir. Hangi bagimli degiskenin ¢ok degiskenli anlamliliga katk: sagla-
digin1 anlamak amaciyla ANOVA yapilmistir. ANOVA sonuglar1 Tablo
7’de verilmistir.

Tablo 7 incelendiginde; aile durumu ana etkisi agisindan parcalanmis
ve tam aile ¢ocuklarinin egitsel (F[1-28]=2.724, p>.001), mesleki (F[1-
4]=.880, p>.05)rehberlik ihtiyaglarinda fark goriilmezken, kisisel (F[1-
314]=23.873, p<.001) rehberlik ihtiyaglar1 alt boyutlar1 agisindan farklilas-
tig1 goriilmektedir. Cinsiyet ana etkisi agisindan incelendiginde de kiz ve
erkek cocuklarin egitsel (F[1-.173]=.017, p<.001), mesleki (F[1-2.5]=.462,
p<.001) ve kisisel (F[1-.226]=.017, p<.05) rehberlik ihtiyaglar1 alt boyutlar:
agisindan farklilasmadig1 goriilmektedir.

Aile durumuna gore yapilan karsilastirmalara bakildiginda ise tam aile
cocuklarmin egitsel (X=16.01; ss=3.25), mesleki (X=9.43; ss=2.25) rehberlik
ihtiyact boyutlarinin puan ortalamalarinin parcalanmais aile ¢ocuklarinin
puan ortalamalarindan (egitsel (X=15.37; ss=3.12), mesleki (X=9.16;
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ss=2.49)) daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Fakat pargalanmis aile ¢ocuk-
larmin kisisel rehberlik ihtiyaci (X=18.96; ss=3.83), tam aile ¢ocuklarinin
kisisel rehberlik ihtiyacindan (X=16.83; ss=3.45) daha ytiksek oldugu go-
riilmektedir. Ortalamalar arasi farka bakildiginda egitsel (t=1.649, p>0.05)
ve mesleki (t=.958 p>0.05) rehberlik ihtiyaglarinda fark goriilmezken kisi-
sel (t=4.898, p<0.05)] rehberlik ihtiyacinda farkin anlamli oldugu saptan-
muigtir.

Tablo 7: Parcalanmus ve tam ailelerde yasayan kiz ve erkek ¢ocuklarin egitsel, mesleki
ve kigisel rehberlik ihtiya¢ puanlarinin ANOVA analizi.

Varyansin Bagimli de- Kareler sd  Kareler F P
Kaynag gisken Toplam1 ort.
Egitsel 28.035 1 28.035 2.724 100
Aile Duramu Mesleki 4.912 1 4.912 880  .349
Kisisel 314.983 1 314983 23.873* .000
Egitsel 173 1 173 017 .897
Cinsiyet Mesleki 2.580 1 2.580 462 497
Kisisel 226 1 226 017 .89
Egitsel 1.668 1 1.668 162 .688
Aile Durumu *  Mesleki 7.715 1 7.715 1.382 241
Cinsiyet Kisisel 12.751 1 12.751 966 326
Egitsel 2851.165 277 10.293
Hata Mesleki 1545942 277 5.581
Kisisel 3654.811 277 13.194
Egitsel 72437.000 281
Toplam Mesleki 25933.000 281
Kisisel 92773.000 281
*p<0.005; **p<0.001

Aile durumu ve cinsiyet ortak etkisi acisindan egitsel (F[1-1.66]=.162,
p>.05) mesleki (F[1-7.71]=1.38, p>.001) ve kisisel (F[1-44]=.966, p>.05) reh-
berlik ihtiyac1 alt boyutlarinda anlaml farkin olmadig1 gozlenmistir. Bo-
sanmis ve tam aile ¢ocuklarinin cinsiyetlerine gore egitsel, mesleki ve ki-
sisel rehberlik ihtiyag diizeyleri ¢izgi grafigi asagida verilmistir.

OPUS © Tiirkiye Sosyal Politika ve Calisma Hayat: Arastirmalari Dergisi ¢ 19



Fatma Seda Herdem - Hasan Bozgeyikli

Sekil 1. Bosanmzs ve tam aile cocuklarinin cinsiyetlerine gore egitsel rehberlik ihtiyaci
cizgi grafigi

Egitsel Rehberlik ihtiyaci

T T
Tam aile Pargalanmg e

Aile Durumu

Sekil 1 incelendiginde tam ailedeki erkek ¢ocuklarinin kiz ¢ocuklarina
gore egitsel rehberlik ihtiyacinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu gortil-
mektedir. Bunun yaninda pargalanmis ailedeki kiz ¢ocuklarinin erkek ¢o-
cuklarina oranla egitsel rehberlik ihtiyacinin anlamli diizeyde daha yiik-
sek oldugu goriilmektedir. Diger taraftan tam ailedeki kiz ve erkek ¢ocuk-
larmin egitsel rehberlik ihtiyac1 parcalanmis ailedeki kiz ve erkek ¢ocuk-
larinin egitsel rehberlik ihtiyacindan daha fazla oldugu goriilmektedir.

Sekil 2. Bosanmzis ve tam aile ¢ocuklarimin cinsiyetlerine gére mesleki rehberlik
ihtiyact ¢izgi grafigi

Mesleki Rehberlik ihtiyac

940

T T
Tam ate Pargatanmg aile

Aile Durumu

Sekil 2 incelendiginde mesleki rehberlik ihtiyacina iliskin sekil incelen-
diginde tam ailedeki erkek ¢ocuklarinin kiz ¢ocuklarina oranla mesleki
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rehberlik ihtiyaclarinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Bunun yani sira
parcalanmus ailedeki kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina oranla mesleki
rehberlik ihtiyaglarinin anlamh diizeyde yiiksek oldugu goriilmektedir.
Tam ailedeki kiz ve erkek ¢ocuklar1 arasinda mesleki rehberlik ihtiyacinda
¢ok fazla fark bulunmazken, parcalanmis ailedeki kiz ve erkek ¢ocuklarda
mesleki rehberlik ihtiyacinda oldukga fark goriilmektedir.

Sekil 3. Bosanmzis ve tam aile ¢ocuklarimin cinsiyetlerine gére kisisel rehberlik
ihtiyaci ¢izgi grafigi

Kigisel Rehberlik ihtiyac

Cinsiyst

Erkek

Aile Durumu

Sekil 3 incelendiginde kisisel rehberlik ihtiyacina iliskin sekil incelen-
diginde tam ailedeki kiz ¢ocuklarmin erkek ¢ocuklara oranla kisisel reh-
berlik ihtiyaclarimin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun yan sira
parcalanmus ailedeki erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara oranla kisisel rehber-
lik ihtiyaglarinin daha ytiiksek oldugu goriilmektedir. Diger taraftan par-
calanmis ailedeki kiz ve erkek ¢ocuklarinin tam ailedeki kiz ve erkek ¢o-
cuklarma oranla kisisel rehberlik ihtiyaclarinin anlamli diizeyde daha
yliksek oldugu goriilmektedir.

Tam aile ve parcalanmis aile cocuklarinin rehberlik ihtiyaclarimin cin-
siyete gore farklilasmasini ortaya koymak amaciyla 3X2 MANOVA testi
yapilmistir. Yapilan analize iliskin bulgular Tablo 8 ve Tablo 9'da veril-
mistir. Tablo 8’deki veriler incelendiginde; parcalanmis ailedeki 6.s1nif 6g-
rencilerinin egitsel rehberlik ihtiyaci tam ailedeki 6.smif 6grencilerinin
egitsel rehberlik ihtiyacindan daha yiiksekken, tam ailedeki 7. Ve 8. Smuf
ogrencilerinin egitsel rehberlik ihtiyac1 parcalanmis ailedeki 7. Ve 8. Smf
ogrencilerinin egitsel rehberlik ihtiyacindan daha yiiksek goriilmektedir.
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Tablo 8:Parcalanmis ve tam aile cocuklarimin sinif diizeylerine gore egitsel, mesleki
ve kisisel rehberlik ihtiyaclart puanlarimin ¢cok yonlii varyans analizi

Rehberlik ihtiyaci
Aile Durumu Sinif N Egitsel Mesleki Kisisel
X Ss X Ss X ss
6. Sinf 41 1534 2.64 8.75 192 1636 3.85
Tam Aile 7. Sinf 50 1652 344  9.58 1.86 1738 3.28
8. siif 66 1604 342 974 262 1671 3.30
6. Sinif 41 1546 345 868 234 21.04 326
Parcalanmis 7 gp 47 1491 265 931 258 1802 379
Alle 8. siif 36 1588 328 950 250 17.83 3.60
6. Sinif 82 1540 3.05 871 213 1870 4.26
Toplam 7. Sinif 97 1574 317 945 2236 17.69 3.53
8. smif 102 1599 3.36 9.65 257 1710 343

Mesleki rehberlik alt boyutu incelendiginde ise, tam ailedeki 6. 7. ve
8.smuf ogrencilerinin mesleki rehberlik ihtiyaglar1 par¢alanmis ailedeki 6.
7. ve 8. sinif 6grencilerinin mesleki rehberlik ihtiyaclarindan daha yiiksek-
tir. Kisisel rehberlik alt boyutu incelendiginde ise, parcalanmis ailedeki 6.
7. ve 8.smif 6grencilerinin kisisel rehberlik ihtiyaglari tam ailedeki 6. 7. ve
8. smif 6grencilerinin kisisel rehberlik ihtiyaclarindan daha yiiksektir.

Tablo 9: Parcalanmis ve tam ailelerde yasayan egitsel, mesleki ve kisisel rehberlik
ihtiyac puanlarinin sinif diizeyine gére cok yénlii varyans analizi.

Etki £ F Denence Hata (sd) P
(sd)

Kesisim .022  4135.6062 3.000 273.000 .000

Aile Durumu .898 10.3712 3.000 273.000 .000

Sinif 940 2.8712 6.000 546.000 .009

Aile Durumu * Sinif 931 3.3162 6.000 546.000 .003

*p<0.005; **p<0.001

Tablo 9'da goriildiigii gibi bagiml degiskenlerin ortalamasmin ana et-
kisinde, aile durumuna gore (parcalanmis, tam aile) (4= .898; F[3-
273]=10.37, p<0.001) ve smif diizeylerine gore (A= .940; F[6-546]= .287,
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p<0.001) anlaml etkiler goriilmiistiir Aile durumu (pargalanmis, tam
aile)*smif diizeyine ortak etkilerine bakildiginda da (4= .931; F[6-546]=
931, p<0.005) ortak etkileri arasinda anlaml fark oldugu gortilmiistiir.
Hangi bagimli degiskenin ¢ok degiskenli anlamliliga katk: sagladigini an-
lamak amaciyla ANOVA yapilmistir. ANOVA sonuglar1 Tablo 10’da ve-
rilmistir.

Tablo 10: Parcalanmis ve tam ailelerde yasayan ¢cocuklarin egitsel, mesleki ve kigisel
rehberlik ihtiyac puanlarinin sunif diizeyine gore ANOVA analizi.

Varyansin Bagimli de- Kareler Sd Kareler F P
Kaynag gisken Toplami1 ort.
Egitsel 20.218 1 20.218 1984 160
Aile Duramu Mesleki 2.499 1 2.499 454 501
Kisgisel 312.388 1 312.388 25.441 .000
Egitsel 13.923 2 6.962 683  .506
Suruf Mesleki 39.376 2 19.688 3,575  .029
Kisisel 93.467 2 46.733 3.806 .023
Egitsel 39.731 2 19.866 1.950 .144
Aile Durumu Mesleki 461 2 231 .042 .959
*Sinif Kisisel 210.238 2 105.119 8.561 .000
Egitsel 2801.973 275 10.189
Hata Mesleki 1514.453 275 5.507
Kisisel 3376.704 275 12.279
Egitsel 72437.000 281
Toplam Mesleki 25933.000 281
Kisisel 92773.000 281

*p<0.005; **p<0.001

Tablo 10 incelendiginde; aile durumu ana etkisi agisindan pargalanmis ve
tam aile ¢ocuklarmin egitsel (F[1-20.21]=1.984, p>.001) ve mesleki (F[1-
2.4]=.454, p>.05) rehberlik boyutlarinda anlaml fark goriilmezken, kisisel
(F[1-312]=25.44, p<.001) rehberlik ihtiyaclar1 alt boyutu agisindan farklilas-
tig1 goriilmektedir. Smif diizeyi ana etkisi agisindan incelendiginde de kiz
ve erkek cocuklarin egitsel (F[2-13.92]=.683, p>.005), mesleki (F[2-
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39.37]=3.57, p>.001) ve kisisel (F[2-46.73]=.017, p>.001) rehberlik ihtiyaglar:
alt boyutlar1 agisindan farklilasmadig: gortilmektedir.

Yapilan karsilastirmalar sonucu erkek ¢ocuklarinin egitsel rehberlik ih-
tiyac1 ortalamalarinin (X=15.75; ss=3.21) kiz ¢ocuklara oranla (X=15.71;
ss=3.21) daha ytiiksek oldugu ve ortalamalar aras: farkin (t=6,094, p<.001)
anlaml oldugu saptanmustir. Mesleki rehberlik ihtiyaci ise kiz ¢ocuklari-
nin puan ortalamalarinin (X=9.39; ss=3.51) erkek ¢ocuklara oranla (X=9.23;
ss=2.30) daha ytiiksek oldugu ve ortalamalar aras: farkin (t=4,386, p<.001)
anlamli oldugu saptanmistir. Benzer sekilde kisisel rehberlik ihtiyac: alt
boyutunda da erkek ¢ocuklarinin puan ortalamalarimin (X=17.82; ss=3.61)
kiz cocuklara oranla (X=17.73; ss=3.93) daha yiiksek oldugu ve ortalamalar
arasi farkin (t=2,597, p<.05) anlamli oldugu saptanmustur.

Aile durumuna gore yapilan karsilastirmalara bakildiginda ise tam aile
cocuklarmin egitsel (X=16.01; ss=3.25), mesleki (X=9.43; ss=2.25) rehberlik
ihtiyac1 boyutlarinin puan ortalamalarimin parcalanmis aile gocuklarinin
puan ortalamalarindan (egitsel (X=15.37; ss=3.12), mesleki (X=9.16;
ss=2.49)) daha yiiksek oldugu gozlenmistir. Fakat par¢alanmis aile ¢ocuk-
larmin kisisel rehberlik ihtiyaci (X=18.96; ss=3.83), tam aile ¢ocuklarinin
kisisel rehberlik ihtiyacindan (X=16.83; ss=3.45) daha yiiksek oldugu go-
riilmektedir. Ortalamalar arasi farka bakildiginda [egitsel (t=1.649, p>0.05)
ve mesleki (t=.958 p>0.05) rehberlik ihtiyaglarinda fark goriilmezken kisi-
sel (t=4.898, p<0.05)] rehberlik ihtiyacinda farkin anlamli oldugu saptan-
musgtir.

Aile durumu ve smif diizeyi ortak etkisi agisindan egitsel (F[2-
39.73]=1.95, p>.05) mesleki (F[2-.461]=.042, p>.001)rehberlik boyutlarinda
fark goriilmezken, kisisel (F[2-210]=8.56, p<.001) rehberlik ihtiyaci alt bo-
yutlarinda anlamli farkin oldugu gozlenmistir. Bosanmis ve tam aile ¢o-
cuklarmin cinsiyetlerine gore egitsel, mesleki ve kisisel rehberlik ihtiyag
diizeyleri ¢izgi grafigi asagida verilmistir.
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Sekil 4. Bosanmis ve tam aile ¢ocuklarimin sinif diizeylerine gore egitsel,mesleki ve
kisisel rehberlik ihtiyac diizeyleri ¢izgi grafigi

Egitsel Rehberlik ihtiyaci
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Sekil 4 incelendiginde parcalanmis ailedeki 6.sinif 6grencilerinin egit-
sel rehberlik ihtiyaci tam ailedeki 6.simf 6grencilerinin egitsel rehberlik
ihtiyacindan daha fazla oldugu goriilmektedir. Diger taraftan tam aile-
deki 7. ve 8. sinuif 6grencilerinin egitsel rehberlik ihtiyac1 pargalanmas aile-
deki 7. ve 8. sinif 6grencilerinin egitsel rehberlik ihtiyacindan daha fazla
oldugu goriilmektedir. 7. sinif 6grencilerine bakildiginda tam ailedeki 6g-
rencilerin pargalanmis ailedeki 6grencilere gore egitsel rehberlik ihtiyac
anlaml diizeyde yiiksek goriilmektedir.

Sekil 5. Bosanmig ve tam aile cocuklarimin sinif diizeylerine gore mesleki rehberlik
ihtiyag diizeyleri ¢izgi grafigi

Mesleki Rehberlik ihtiyaci

Sinif
= =6 St

o . i1

950

925

900

T T
Tam aile Pargalanmig aile

Sekil 5 incelendiginde mesleki rehberlik boyutunda sekil incelendi-
ginde tam ailedeki 6. 7. ve 8. sinif 6grencilerinin mesleki rehberlik ihtiya-
cinin parg¢alanmus ailedeki 6. 7. ve 8. sinif 6grencilerinin mesleki rehberlik

OPUS © Tiirkiye Sosyal Politika ve Calisma Hayat: Arastirmalari Dergisi ¢ 25



Fatma Seda Herdem - Hasan Bozgeyikli

ihtiyacindan daha ytiksek oldugu goriilmektedir. Diger taraftan 8.siruf 6g-
rencilerinin mesleki rehberlik ihtiyaci diger siniflara gore anlamh diizeyde
yliksek goriilmektedir.

Sekil 6. Bosanmis ve tam aile ¢ocuklarinin simif diizeylerine gore kisisel rehberlik
ihtiyag diizeyleri ¢izgi grafigi

Kisisel Rehberlik ihtiyact
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Sekil 6 incelendiginde kisisel rehberlik boyutunda sekil incelendiginde
tam ailedeki 7. sinif 6grencilerinin kisisel rehberlik ihtiyact 6. ve 8. smif
ogrencilerinin kisisel rehberlik ihtiyacindan daha yiiksek goriilmektedir.
Parcalanmis aileler de ise 6. smif Ogrencilerinin kisisel rehberlik
ihtiyacinin 7. ve 8. sinif 6grencilerinin kisisel rehberlik ihtiyacindan daha
yiiksek oldugu goriilmektedir.

Sekil 7. Bosanmzis ve tam aile cocuklarinin not ortalamalarina gore egitsel rehberlik
ihtiyag diizeyleri ¢izgi grafigi

Egitsel Rehberlik ihtiyaci
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Sekil 7 incelendiginde tam ve parcalanmis ailelerdeki 85-100 not orta-
lamasindaki 6grencilerin egitsel rehberlik ihtiyaglarinin diger not ortala-
masindaki 0grencilerin egitsel rehberlik ihtiyaclarindan daha ytiksek ol-
dugu gortilmektedir.

Sekil 8. Bosanmzus ve tam aile cocuklarinin not ortalamalarina gore mesleki rehberlik
ihtiyag diizeyleri ¢izgi grafigi

Mesleki Rehberlik ihtiyaci
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Sekil 8 incelendiginde tam ailelerdeki 55-69 not ortalamasindaki 6gren-
cilerin mesleki rehberlik ihtiyaci diger not ortalamasindaki 6grencilerin
mesleki rehberlik ihtiyacindan daha ytiksektir. Parcalanmais aileler de ise,
70-84 not ortalamasindaki 6grencilerin mesleki rehberlik ihtiyacinin diger
not ortalamasindaki 6grencilerin mesleki rehberlik ihtiyacindan daha
yiiksek goriiliirken, 85-100 not ortalamasindaki 6grencilerin mesleki reh-
berlik ihtiyaglarmin oldukga diisiik oldugu goriilmektedir.
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Sekil 9. Bosanmzis ve tam aile cocuklarinin not ortalamalarina gore kisisel rehberlik
ihtiyag diizeyleri ¢izgi grafigi

Kisisel Rehberlik ihtiyaci
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Sekil 9 incelendiginde tam ailelerdeki 45-54 not ortalamasindaki 6gren-
cilerin kisisel rehberlik ihtiyaci diger not ortalamasidaki 6grencilerin ki-
sisel rehberlik ihtiyacindan daha yiiksektir. Parcalanmuis aileler de ise, 0-
44 ve 55-69 not ortalamasindaki 6grencilerin kisisel rehberlik ihtiyacinin
diger not ortalamasindaki 6grencilerin kisisel rehberlik ihtiyacindan daha
yiiksek goriiliirken, 85-100 not ortalamasindaki 6grencilerin kisisel reh-
berlik ihtiyaglarmin diisiik oldugu gortilmektedir.

Tartisma

ilkégretime devam eden parcalanmis ve tam aile ¢ocuklarinin rehberlik
ihtiyaclarinin karsilastirllmasinin yapildig: bu arastirmanin sonuglarimin
onceki arastirma bulgularini bazi acilardan dogruladigr gozlenmistir. Fa-
kat elde edilen bazi bulgular 6nceki arastirma bulgularindan kismen fark-
lilik gosterirken bazi bulgularla ilgili daha once yapilmis arastirmalara
rastlanmamustir.

Arastirmada tam ve parcalanmis ailelerin rehberlik ihtiyaglarina bakil-
dig1 zaman egitsel ve mesleki rehberlik ihtiyaglarinda fark goriilmezken
kisisel rehberlik ihtiyacinda anlaml: bir farklilik gortilmiistiir. Aile igeri-
sindeki par¢alanma ¢ocuklar1 ruhsal agidan etkilemekte ve pesinde bir¢ok
sorunu da beraberinde getirmektedir. Bu da 6grencilerin okul rehberlik
servisine ihtiyaglarin artiran bir faktor olmaktadir. Kisisel rehberlik ihti-
yac1 boyutunda da en fazla 6.simuf 6grencilerinde kisisel rehberlik ihtiya-
canin oldugu goriilmistiir. Kesici (2007a)’'nin arastirmasina gore 6.smif
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ogrencilerin kisisel problemlerle ilgili rehberlik ve danigsmanlik ihtiyagla-
rin biiyiik ¢ogunlugunu anne ve baba arasinda ¢ikan tartisma ve bu tar-
tismadan ¢ocugun etkilenmesi olusturmaktadir. Arastirmada 6.smnif reh-
ber 6gretmenleri anne baba ayrilig1 ve ailelerin ilgisizligi, ailevi baski ve
maddi sikint1 ve ailelerin ¢ocuklarini takdir etmemesi ve ailelerinin biling-
siz olmasi1 konularindan dolay1 ortaya ¢ikan sorunlardan rehberlik ve da-
mismanhiga ihtiya¢ duyduklarin belirtmislerdir Ergenlik dénemi 6grenci-
nin kimlik gelisiminde 6nemli role sahip oldugu icin 6grencilerde kisilik
olusumunda billurlasmama, 6grencinin cevresi ile iletisim kuramama ve
bunun sonucu ige kapanma ve bu durumun olusturdugu gerginlikten do-
lay1 rehberlik ve danismanliga gereksinim duyabilirler. Bu bulgular aras-
tirma bulgularim desteklemektedir. Pargalanmis aile ¢ocuklarina bakildi-
ginda kisisel rehberlik ihtiyac1 boyutunda en fazla 6.smif 6grencilerinde
kisisel rehberlik ihtiyacinin oldugu goriilmiistiir.

Kesici (2007a) nin arastirmasinda 7.sinif 6grencilerinin rehberlik ve da-
nismaya gereksinim duymalariin nedenleri arasinda; ailenin ilgisizligi,
bosanma, kusak catismasi ve yiiksek beklentiler yer almaktadir. 8. smif
rehber 6gretmenleri de ailelerin baskisy, ailelerin ilgisizligi, anne baba kav-
galar1 ve kardes kiskanghigi, anne — baba ayrilig1 ve maddi sikintilardan
kaynaklanan konularda 6grencilerin rehberlik ve danigsmanliga ihtiyag
duyduklarini belirtmiglerdir. Bu bulgularda arastirmay1 desteklemekte-
dir. Clinkii parcalanmis ailelerde anne-baba ¢atismasi, bosanmasi, ebe-
veyn kaybi gibi nedenler ¢cocuklarda rehberlik ihtiyacinin artmasina sebep
olmaktadir. Ozatca (2009)'nin arastirma sonucuna gore aile igcinde 6nem-
senmeyen, aileden destek alamayan ve aile igi iligkileri iyi olmayan ergen-
lerin duygusal anlamda yalmizlik yasadiklari goriilmektedir. Onag
(2007)’min aragtirmasi, boganmanin, ¢ocugun psikolojik uyumunu olum-
suz etkiledigini gostermektedir. Bosanmis ailelerdeki ¢ocuklar, evli aile-
lerdeki ¢ocuklara gore, daha “bagimli” ve yasamin getirdigi taleplerle ba-
setmekte daha “yetersiz”dirler. Anne-babadan birini bile “kaybetmek”
cocukta dogal olarak endise ve kaygiya yol agacak ve bu durumdaki ¢o-
cuk, bu kaybr muhtemelen evde kendisiyle birlikte olan ebeveyne daha
fazla “sarilarak”, onunla eskisine gore daha bagimli bir iligki kurarak gi-
dermeye calisacaktir. Sentiirk (2006)’e gore de ailenin parcalanmasiyla
ebeveynlerinden uzaklasan ¢ocuk, kendini yalniz, garesiz, gligsiiz ve ko-
rumasiz hisseder. Yasadig1 problemlerin yogunluguna bagl olarak ¢ocuk,
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kendi yasaminin olumlu yonde gelismesini saglayacak psiko-sosyal des-

tegi elde etme olasiligin yitirir. Bu bulgular arastirmay1 pargalanmis aile-

den gelen ¢ocuklarin kisisel rehberlik ihtiyag¢larinin daha fazla olmasi agi-
sindan desteklemektedir.

Bu arastirmada kiz ve erkek 6grencilerin rehberlik ihtiyaglar1 arasinda
anlaml bir fark gortilmemistir. Erkan (1997a)’1n arastirmasinda da kiz ve
erkek 6grencilerin algiladiklar: rehberlik ihtiyaglar1 arasinda fark goriil-
memistir. Sinuf diizeylerine gore rehberlik ihtiyaclar incelendiginde egit-
sel ve mesleki rehberlik ihtiyaci boyutlarinda 8. Smif 6grencilerinin egitsel
ve mesleki rehberlik ihtiyacinin daha fazla oldugu goriilmiistiir. Bu sonu-
cun da 8.smifin ortadgretim kurumlarina yonlendirme smifi oldugundan
kaynaklandig diisiintilmektedir. Kesici'nin arastirmasma gore (2007) 8.
smif ogrencileri ortadgretim kurum smavlarina hazirlandiklar icin 6. ve
7. smif 6grencilerinden daha fazla verimli ders calisma yontemlerine ihti-
ya¢ duymaktadirlar. Ogrencilerin verimliligini artirmak igin serbest za-
manlar1 da etkin bir sekilde planlanmalidir. 8. sinuf rehber 6gretmenleri-
nin biiyiik bir cogunlugu meslegin gerektirdigi ozellikler ve kendi 6zel-
liklerine yonelik farkindalik gelistirme, mesleklerle sinavlar arasindaki
iliskiyi fark etme konularinda 6grencilerin rehberlige ihtiya¢ duydukla-
rini belirtmislerdir. Ogrencilerin bahsedilen konularda bilgilendirilmeleri,
8.sinifta girecekleri ortadgretim kurum smavina yonelik gercek¢i hedef
olusturmalar1 bakimindan 6nemlidir. Bu da 8. Simif 6grencilerinin egitsel
ve mesleki rehberlik ihtiyaclarinin daha fazla oldugunu gostermektedir.
Bu bulgular arastirma bulgularini desteklemektedir. Bu sonucun da 8.s1-
nifin ortadgretim kurumlarina yonlendirme sinifi oldugundan kaynaklan-
dig1 distiniilmektedir (Biiylikkaragoz ve Kesici, 1998; Bozgeyikli, 2005;
Bozgeyikli, 2008; Kesici, 2008c).

Arastirmanin sonucunda ortaya ¢itkan bulgular sonucunda asagidaki
oneriler getirilmistir;

1. Smif 6gretmenleri anne babay1 ¢ocuga nasil davranmalar1 konu-
sunda yardim almalar icin okul psikolojik danigsmanina yonlendi-
rebilirler. Velilerle de yapilacak ¢alismalarla aile igi iletisim, ergen-
lik donemi gelisim 6zellikleri, gocuklarina destek olma, etkili ana-
baba tutumlar1 hakkinda bilgilendirme ¢alismalar1 yapilmasi fay-
dalz olur.
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2. Smuf ogretmenlerine yonelik bazi calismalar yapilip, 6zellikle bu
cocuklarin sosyal faaliyetlerde aktif gorev almalari saglanarak,
sosyal becerileri desteklenmelidir. Boylelikle bu ¢ocuklarin kisisel
rehberlik faaliyetleri igerisinde sosyallesmesi saglanabilir.

3. Parcalanmis aileye sahip c¢ocuklarla grup rehberlik calismalar:
yapilarak, bu ¢ocuklarin bir grubun iiyesi olmasi, kendini ifade
edebilmesi, paylasimda bulunabilmesi, yalniz olmadigini bilmesi ve
icinde bulundugu durumu kabul edebilmesi acisindan destek
saglanabilir. Ozellikle ilkdgretimdeki ergenlik donemindeki
cocuklar i¢in bunlarin saglanmasi oldukg¢a 6nem arz etmektedir.

4. DPsikolojik danismanhigin onleyici ve koruyucu islevi geregi
parcalanmis aileye sahip ¢ocuklarin okul igerisinde tespitinin
yapilmasi, ¢ocugun icinde bulundugu doénemi daha kolay
atlatmasinda ve ileriye doniik daha az sorun yasamasinda etkili
olabilir..

5. Ogrencilerin karsilagtiklar1 kendi 6zel durumlarina ait problemler
konusunda basa ¢ikma becerileri gelistirilerek, problem ¢6zme
stratejilerini 6gretmek amaciyla sistemli, uygulamaya doniik grup
rehberligi etkinlikleri gelistirilmelidir. Egitsel, mesleki ve kisisel
rehberlik alanlarinda ihtiyaci olan 6grencilere hem grup rehberligi
hem de bireysel rehberlik hizmetleri verilmelidir.

6.  Orta 6gretim kurumlarina yonlendirme islemlerinde pargalanmig
aile ¢ocuklariyla birebir ilgilenilebilir.

7. Smif rehberlik planlar1 igerisindeki etkinlikler bu 06grencilerin
ihtiyaclar1 dogrultusunda genisletilebilir.
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Bu caligma, iiniversite 63rencilerinin duygularini ifade etmeleri ile aleksitimi ve psikolojik ihtiyaclar:
arasindaki iliskiyi cesitli degiskenlere gore incelemektedir. Bu arastirmanin evrenini Selguk Univer-
sitesi’nin farkl fakiiltelerinde 6grenim gormekte olan 1. ve 4. sinif 6grenciler olusturmaktadir. Aras-
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carpim koreldsyonu kullamilmigtir. Aragtirma sonucunda tiniversite 6grencilerinin duygulart ifade
yakinlik alt élcek puanlarimn psikolojik ihtiyaclardan basari, iliski, 6zerklik, basatlik alt boyut puan-
lar: arasmda pozitif yonlii iliskili, iiniversite 63rencilerinin duygulart ifade olumlu alt 6lcek puanlar:
ile psikolojik ihtiyaglardan, iliski, 6zerklik, basatlik ile de pozitif yonlii iliskili oldugu bulmustur. Ay-
rica tiniversite 6grencilerinin duygulart ifade olumsuz duygu alt dlgek puanlarimin psikolojik ihti-
yaclardan bagari, iliski, 6zerklik, basatlik ile de pozitif yonlii iliskili oldugu bulunmustur. Yakinlik
duygusu psikolojik thtiyaclardan bagar: ihtiyaci ile pozitif yonde anlamli bir iliskiye sahip goriiniir-
ken, aleksitimi de duygular: tanmima giicliigii ile negatif yonde iliskili goriinmektedir.
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Analysing the ability of university students in expres-
sing their emotions in terms of alexithymia and psyc-
hological necessities

Abstract

This study searchs the relation between university students’ expressing their emotions and
alexithymia and psychological needs according to different variables. Students who have been trai-
ning at the 1st and the 4 th classes of different faculties of Selcuk University constituted the universe
of the research. The sample of the research was composed with 774 student which of whom were 461
girls and 313 boys. t Test, Single track variance analysis, Tukey test, Regression analysis and Pear-
son Moments Multiplication Correlation were used in analysing the datas. As the result of the rese-
arch, it was found out that; there was a positive oriented relation between students’ lower scale points
of “affinity” of expressing emotions and psychological needs such as success, intercourse, autonomy
and dominance lower scale points. It was also found out that; there was a positive oriented relation
between students’ lower scale points of “affermativeness” of expressing emotions and psychological
needs such as success, intercourse, autonomy and dominance. Moreover, it was found out that;
there was a positive oriented relation between university students’ expressing emotions negative
emotions lower scale points and psychological needs such as success, intercourse, autonomy, domi-
nance. While feeling of affinity seemed to have a meaningfull positive relation with the need of success
which is a psychological need, alexithymia also seemed to have a negative relation with difficulty in
determining the emotions.
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Giris

Giinliik yasamda bireyler, diger insanlarla sosyal iletisim ve etkilesim
kurmak ve belirli bir diizeyde de olsa birbirlerini anlamak durumunda-
dirlar. Insanin biyolojik, psikolojik ve toplumsal yonlerinin oldugu goz
oniinde bulunduruldugunda, kisileraras iligskilerde duygu, diisiince ve
davranislar onem kazanmaktadir.

Insanlar arasindaki sosyal etkilesimin bir parcasini olusturan duygu,
bireyin kendisinin ve diger insanlarin duygusal tepkilerini yorumlama-
sini1, gegmis olaylara iliskin tepkilerini yordamasini, duygusal ifadelerini
kontrol etmesini, ayrica gecmis olaylara iliskin duygularini konusmasin
ve paylasmasini icermektedir (Shaver, Schwartz, Kirson ve O’Connor
1987).

Duygu sozciigii Latincede hareket anlamina gelen “emote” kelimesin-
den tiiremistir. Duygularin harekete doniismesi en acik sekliyle hayvan-
larda ve ¢ocuklarda goriiliir. Duygu repertuarindaki her bir duygunun
ozglin bir rolii ve etkisi vardir. Kuvvetli duygular bedenimizde belirgin
degisiklikleri (fizyolojik belirtiler) beraberinde getirir. Ornegin dfke hisse-
den bir insanin ellerindeki damarlara kanin nasil hiicum ettigi belli olur.
Korkuda ise kalp atiglar1 hizlanir. Aslinda tiim duygular harekete ge¢me-
mizi saglayan temel 6gelerdir (Goleman, 1996).

Sahip oldugumuz hicbir duygu tesadiifen ortaya ¢gikmamistir. Duygu-
lar da organlar gibi belirli islevlere sahip olduklar: igin evrim siireci bo-
yunca varliklarini siirdiirmiigler ve gtiniimiize ulagsmiglardir. Duygulari-
mizin genel islevi dogaya ve topluma uyum saglamaktir. Uyum saglaya-
rak hayatta kalma ihtimalimizi arttiririz. Ornegin tehlike aminda korkariz
ve kacgariz, boylece hayatta kalma ihtimalimiz artar (Dokmen, 2000).

Birey, ddiillendirici, cezalandiric1 ya da onu harekete gecmeye giidiile-
yen bir uyarici ile karsilastigi zaman pozitif veya negatif duygular ifade
etmekte ve yasamaktadir. Bu onun, mutluluk, gurur, tiziintii veya korku
yasamasina yol agmaktadir( Carlson ve Buskit, 1997). Dolayisiyla, birey-
lerin uyumunu saglamada duygularin 6nemli bir fonksiyonu oldugu be-
lirtilebilir. Nitekim; Brody(1985), duygularin ihtiyaglar, i¢ tepiler, diirtii-
ler, bedensel 6zellikler, sosyo-kiiltiirel 6zellikler ve destekler arasinda bir
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uzlasma veya bir uyarlama siireci oldugunu belirtmektedir(Akt.,Ceyhan,

1999).

Herhangi bir duygusal tepkinin énemli bir yoniinii, yasanilan duygu-
nun yogunlugu olusturmaktadir. Duygu yogunlugu, bireylerin yasadig:
duygularin kuvvetine iliskin degismeyen bireysel farkliliklar: belirtmek-
tedir (Diener, Larsen, Leving ve Emmons, 1985). Bu bireysel farklilik bo-
yutu, duygularmi hafifce ve kiigiik dalgalanmalarla yasayan kisileri bir
kutuba, duygularini oldukca kuvvetli yasayan ve duygusal olarak tepki-
sel ve degisken olan kisileri diger kutuba yerlestirmektedir. Boylece
duygu yogunlugu yiiksek bireylerin, duygusal uyarima daha kuvvetli
duygusal tepkiler gostermesi beklenmektedir (Larsen ve Diener, 1987).
Dolayisiyla oncelikle duygularin tanimlanmasi, daha sonra ifade edilmesi
ve bu gerceklestirilirken de yogunlugun yasanmasi 6nem kazanmaktadir.

Duygularin yeterince ifade edilememesi ve duygusal yogunlugun da
diisiik olmasi halinde karsilagilan durumlardan biri de aleksitimidir.
Aleksitimi Yunanca koklerden tiiretilmis olup (A:yok, lexis: s6z, thymos:
duygu), Tiirkge’de “ duygular igin s6z yoklugu, duygusal sagirlik, duy-
gusal ahrazlik” gib ifadelere karsilik gelmektedir(Dereboy, 1990).

Aleksitimi, bireylerin duygularini yasama ve anlatima dokme bigimle-
rini etkileyen duygulanim bozuklugu olarak agiklanmastir. Ik kez Sifneos
(1977) tarafindan kullanilan aleksitimi kavrami temelde {i¢ kigilik 6zelli-
gini kapsamaktadir. Bunlar (Taylor, 1984);

1. Duygular1 tanima ve tamimlama giigliigii: Aleksitimik bireylerde en
goze garpan Ozellik, duygular1 tanima ve tanimlamadaki zorluklardir.
Bir duyguyu digerinden ayirt etmeleri zordur. Aleksitimikler duygu-
lar1 soruldugunda kendilerini karmagik hissederler. Duygularin ka-
baca “ rahatlama “ veya “rahatsiz olma” kimi zamanda daha bedensel
terimlerle, “gevseme” ya da “gergin olma” bi¢ciminde tanimlayabilir-
ler (Taylor ve ark. 1988).

2. Hayal (fantasy) kurmada kisirlik: Aleksitimik kisilerin hayal giicii ol-
dukga zayiftir. Pek hayal kurmazlar ve hayal kurmayi da zaman kaybi
olarak gortirler. Nadiren kurduklar1 hayaller ise, gercegin siirlarimi
¢ok asmayan, derinlerdeki tutku ve 6zlemlerin silik bir bigimde yasan-
dig1 kuru ve renksiz fantezilerdir(Taylor ve ark. 1988).

3. Isevuruk diisiinme (operational tinking): Aleksitimik kisiler, yararci
ve mekanik bir tarzda diisiinme egilimindirler. Sorunlara kestirme
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yoldan, somut ¢oziimler diistiniirler. Sorunlar: derinlemesine irdele-
mek, nedenlerine inme aligkanliklar1 yoktur. Bu tutumlar: yakin ilis-
kilerinde ¢ikan sorunlari ele alislarinda daha da belirgindir(Taylor ve
ark. 1988).

Aleksitimik kisilerde bu temel Ozeliklerin yaninda sik¢a rastlanan
ikinci derecede 6nemli ozellikler de bulunmaktadir. Aleksitimik kisiler ol-
dukga seyrek riiya goriirler. Riiyalar: az igerikli ve giinliik yasamdan kal-
madir. Baska bir deyisle, riiyalar1 genellikle birkag basit ciimle ile smnirly,
i¢ diinya ve biling disindan ¢ok, somut ve giinliik olaylarla ilgili riiyalardir
(Lesser 1981).

Duygular yasamla birlikte baslar, yasam boyu gelisir, zenginlesir. In-
sanlarin duygusal tepkileri birbirinden farkli olup her insanin kendine
ozgli duygulanim 6zellikleri vardir. Bu durum kisilik yapisina gore degi-
sebilir. Bu degismeler dogaldir ve yasam icin gereklidir. Olaylar karsi-
sinda hicbir duygusal tepki gostermeyen ya da basmakalip tepkiler gelis-
tiren insanlarin ruhsal durumlarinda bozukluk oldugu diistiniilebilir
(Koknel, 1997).

Diger yandan 6fkelenmek, sikilmak, korkmak gibi duygusal yasantilar
cogu kez hatali olarak yorumlanmakla birlikte ruhsal bozuklugun bir be-
lirtisi degildir (Koknel, 1997). Normal olumsuz duygular, aynen olumlu
duygular gibi hayatin zenginliklerinin bir pargasidir. Aynen fiziksel bir
ac1 ya da agrida oldugu gibi, bizi dikkat edilmesi gereken potansiyel bir
sorun oldugu konusunda uyarirlar (Beck, 2001). Siddetli duygularm uzun
siire denetim altina alinmasi, bunlarin bir siire sonra carpitilmis ve sapmis
bigimde yeniden ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Ote yandan duygularin
toplumsal uyum iginde ortaya gikmasi ve paylasilmas kisi ve toplum sag-
l1g1 agisindan 6nemlidir (Koknel, 1997).

Insanin bir biitiin olarak gelismesi, duygusal diinyasinin da anlagilma-
s ve gelistirilmesini gerekli kilar. Bir kimsede davranis degisikligi ola-
bilmesi i¢in kisinin 6nce o davramisinin gerisindeki duyguyu fark etmesi
gerekir. Eger kisi tam olarak fonksiyonda bulunacaksa 6nce kendini biitiin
yonleriyle algilamalidir. Bugiin davranislarin gerisinde bilingli ya da bi-
lingdisi duygularin varlig: kabul edilmekte, bunlarin bastirilmadan, tam
olarak yasanmasinin psikolojik saglik i¢in gerekli olduguna inanilmakta-
dir (Kuzgun, 1992). Duygularin daha ¢ok farkinda olmak, davranigsal tep-
kileri degistirmek ve kontrol duygusunu arttirmak icin 6énemli bir firsat
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olusturur. Kendinin ve digerlerinin duygularinin farkinda olma, sosyal ve
kisisel iyi olusun 6nemli bir parcasidir. Duygusal farkindalikta ve duygu-
lar1 ifade etmede herhangi bir problemin, kisiler arasi iligkiler ve sosyal
fonksiyonlar iizerinde olumsuz etkileri vardir (Robinson ve ark. 2003).

Duygulari fark etmek ve ifade etmek, iletisimin 6nemli bir parcasidir.
Kisinin duygulariyla ilgili konusmasi, bu duygular1 anlamas1 ve kontrol
etmesi icin en kisa yoldur (Ergin, 2000). Kendi olumlu ve olumsuz duygu-
larin1 agiga ¢ikaramayan insanlar, bir¢ok ruhsal ve organik sorunlarin teh-
didi altindadirlar (Yavuzer, 2000). Duygularimiz: fark etmek ve en azin-
dan kendimize ifade etmek yararhidir. Ciinkii fark etmedigimiz duygula-
rimiz ve isteklerimiz bizi yonetir. Fark ettigimiz duygularimizi ve istekle-
rimizi ise biz yonetiriz. Sosyal bir varlik olarak insanin duygularina iki
yonden ihtiyaci vardir; birincisi giinliik yasamini stirdiirebilmek i¢in mo-
tivasyon kaynag olarak, ikincisi de varolus diizeyini yiikseltmek igin
(Dokmen, 2000).

Yiiksek duygusal farkindalik diizeyi, kisinin ¢evresini ve ¢evresinin
iyi olusuyla iligkisini anlamasini (Greenberg, 2002) ve sikintiyla daha iyi
bas etmesini saglamaktadir. Duygusal farkindalig: diisiik olan kisilerle
karsilagtirildiginda, farkindalig: yiiksek olanlarin daha sik pozitif duygu
yasadiklari, kendine saygilarinin daha yiiksek oldugu, daha disadoniik
olduklari, sosyal olarak daha az kaygili olduklar1 ve daha ¢ok yasam do-
yumu belirttikleri goriilmektedir (Swinkels ve Giuliano, 1995).

Diger yandan duygularin ihtiyag ve giidiilerle de siki bir iligkisi vardir.
Temel ihtiyaglarin karsilanip karsilanamamasi gesitli duygularin dogma-
sina yol agar. Sevgi, nefret, korku, {imit, seving, keder, nege, kusku ve s1-
kint1 giinliik konusmalarda sik kullanilan sozciiklerdir. Bu tiirlii yasanti-
lar duygusal yasam deneyimi altinda toplanur (Ergin, 2000).

Duygular uzun siire denetim altina alinmasi, bunlarin bir siire sonra
carpitilmis bicimde yeniden ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Ote yandan
duygularin toplumsal uyum iginde ortaya gikmasi kisi ve toplum igin en
saglikli yoldur (Koknel, 1997: 67-75). Inanclar zevkler, degerler ve diisiin-
celer kisiden kisiye degisse de, duygular biitiin insanlarda aynidir. Duy-
gularimizin ifade edilis bigciminde kisilerarasi farklar olabilir. Duygularin
ifadesi, karsi tarafin durumu daha iyi anlayabilmesine, kendisini karsisin-
dakinin yerine koyabilmesine ve davranigini onun icin degistirmek iste-
mesine yol acar (Beck, 2001). Duygular sozel olarak ifade edilsin ya da
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edilmesin, kisinin bulundugu ortama gosterdigi tepki bicimini etkiler. Or-
taya ¢ikan bu tepkiler de kisinin ¢evreye olan uyumunu etkiler (Eisenberg
ve Delaney, 1993; Rottenberg ve Vaughan, 2008: 125).

Maslow (1954) bireylerin ihtiyaglarinin hiyerarsik oldugunu ve bazi ih-
tiyaglarin digerlerinden daha agir basabilecegini belirterek, psikolojik ih-
tiyaglar1 fizyolojik, giivenlik, sevme ve ait olma, sayg1 ve kendi gergekles-
tirme olarak simflandirmistir. Maslow insan ihtiyaglar1 teorisini Mur-
ray’in ¢alismalari {izerine temellendirmistir( Litwack, 2007).

Heckert ve arkadaslar1(2000) psikolojik ihtiyaclar olarak bilinen basari,
iligki, 6zerklik ve basathik ihtiyaglarim sosyal ihtiyaglar olarak degerlen-
dirmislerdir. Basar1 ihtiyacini, bireyin 6nceki performansini daha ileri ta-
simak igin {istiin olma ve tegebbiiste bulunma arzusu olarak tanimlamis-
lardur. Tliski ihtiyacini, sosyal olarak etkilesimde bulunma arzusu ve di-
gerleri tarafindan kabul edilme olarak tanimlamiglardir. Ozerklik ihtiya-
cny, digerlerinden ziyade kendisi igin bir seyler yapmay1 arzu etme olarak
tanimlamuslardir. Bagsatlik ihtiyacini ise bazen giiglii olma ve digerleri tize-
rinde etkin olma arzusu olarak tanimlamislardir(Bozgeyikli, 2010; Kesici,
2007a).

Insanlar fiziksel ihtiyaclarini karsiladikgca, giderek artan bir sekilde ya-
sam Kkaliteleriyle daha ¢ok ilgilenmektedirler. Bu ilgileri ihtiyaglarmn olu-
sumuna ve karsilanmasina yonelik beklentileri artirmaktadir. Temel ihti-
yaglarin karsilanmamasi gesitli duygularin olusmasina neden olmakta, bu
da duygularin ifade edilmesi ihtiyacini artirmaktadir. Ancak bir¢ok du-
rumda bu kisi kendisini dogru ifade edememekte, bu da ayr1 bir psikolojik
sorun olusturmaktadir. Bu nedenle bireye yardimc olabilmek i¢in onun
duygu durumunu bilmek kadar psikolojik ihtiyaglarin1 ve bu ihtiyaglari-
nin ne ol¢lide farkinda oldugunu anlamak gerekmektedir(Kesici, 2002).

Bireylerin duygu durumlarina gore cesitli psikolojik ihtiyaglarinin far-
kinda olmas1 yasamlarinda mutlu ve basarili olabilmeleri i¢in ¢ok énem-
lidir(Kesici, 2002). Gelecege hazirlanma yolunda 6nemli bir déntim nok-
tasindan gegerek {iniversite hayatina baslayan bireylerin biiyiik ¢ogun-
lugu ilk defa ailelerinin yanindan uzaklasarak kendi ayaklarinin iizerinde
durmaya gabalamaktadirlar(Bozgeyikli, 2010; Kesici, 2007b). Bu onlar icin
zor bir siirecin baglangicidir, ancak bir de ailelerinin yaninda egitimlerine
devam etmek durumunda olanlar vardir ki onlar da bu durumu farkli bo-
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yutta yasamaktadir. Hangi sartlarda yasanirsa yasansin, bu dontim nok-
tasinda, hayata farkli bir boyutta devam edecek bireylerin kendi duygu-
larmin ve psikolojik ihtiyaglarinin farkinda olmalari, onlarin bu yolda
daha saglikli ilerlemelerini saglamaya katida bulunacaktir. Buna ilave ola-
rak farkinda olduklari i¢in de, bulunduklar: durumu ifade etmeleri ayrica
onemlidir. Bir¢ok insan kendisini ya dogru ifade edemedigi i¢in veya ek-
sik tanimlamalarda bulundugu i¢in ya da yanlis ifade ettigi i¢in anlasila-
mamaktadir. Bu durum da onlari mutsuz etmektedir. iste bu nedenlerin
daha iyi anlagilabilmesi igin iiniversite 6grencilerinin duygularini ifade etme-
lerinin aleksitimi ve psikolojik ihtiyaclarmma gore incelenmesi bu calismanin
problemini olusturmaktadir.

Yontem
Evren ve Omeklem

Bu arastirma {iniversite 6grencilerinin duygularini ifade etme, aleksitimi
ve psikolojik ihtiyacglar1 arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla iliskisel
tarama modelinde yapilmigtir. Arastirmada bagiml degiskenler
duygular1 ifade etme diizeyleri, bagimsiz degiskenler, aleksitimi ve
psikolojik ihtiyaglar, ara degiskenler ise cinsiyet, sinif, anne- baba egitim
durumu, yasanilan yerlesim yeri ve alile igerisinde kendini ifade edebilme
degiskenleridir.

Bu arastirmanin evrenini Selcuk Universitesi'nin farkli fakiiltelerinde
ogrenim gormekte olan 6grenciler olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma
evreni, Egitim Fakiiltesi, Mesleki Egitim Fakiiltesi, Dis Hekimligi Fakiil-
tesi, Tip Fakiiltesi, Hahiyat Fakiiltesi, Miithendislik Fakiiltesi, Iktisadi idari
Bilimler Fakiiltesi, Glizel Sanatlar Fakiiltesi, Konservatuar ve Teknik Egi-
tim Fakiiltesi’dir. Arastirma Orneklemi bu fakiiltelerin cesitli boliimle-
rinde 6grenim gormekte olan I ve IV. sinif 6grencilerden tesadiifi kiime
ornekleme yontemi ile secilmistir.

Arastirma Orneklemi 461'i kiz 313"ii erkek olmak tizere toplam 774 6g-
renciden olusmaktadir.

Veri Toplama Araclar

OPUS © Tiirkive Sosyal Politika ve Calisma Hayat: Arastirmalar Dergisi ¢ 43



Universite 6grencilerinin duygularini ifade edebilmelerinin aleksitimi ve psikolojik ihtiyaglarina
gore incelenmesi

Arastirmada 0grencilerin duygulari ifade edebilmelerini belirlemek ama-
ciyla Ifade 6lcegi, aleksitiminin belirlenmesinde Toronto Aleksitimi Ol-
cegi(TAS-20), psikolojik ihtiyaglarmin belirlenmesinde ise Yeni Psikolojik
ihﬁyaglar Olcegi kullanilmistir. Arastirmada kullanilan bu veri toplama
araglarina iliskin tanitici bilgiler asagida verilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Ogrencilerin
ozliik nitelikleri ile ilgili bilgileri elde etmek i¢in kullanilmistir. Arastirma-
nin diger degiskenleri olan cinsiyet, anne egitim durumu, baba egitim du-
rumu, ailenin yasamini gecirdigi yer ve 6grencinin aile iginde kendini
ifade edebilmesi ile ilgili veriler dlgeklerden ayr1 sorularla toplanmigtir

Duygular: Ifade Olgegi (DIO): Duygular ifade Olgegi King ve Emmons
(1990) tarafindan geligtirilmistir. Olgegin Tiirkce’ye uyarlamasi Kuzucu
(2006) tarafindan gergeklestirilmistir. Genel duygu ifadelerini 6l¢mek
amaciyla kullanilmaktadir. Olgek, iiniversite dgrencilerinin gerek kisiler
arasi iligkilerde gerekse kisilerarasi iligkilerden bagimsiz olarak duygula-
rin1 ne derece ifade ettiklerini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir. 7*1i likert
tipinde hazirlanmig 16 maddeden olusan veri toplama araci, “Olumlu
Duygu Ifadesi”, “Yakinlik Ifadesi” ve “Olumsuz Duygu Ifadesi” olmak
tizere ii¢ alt boyuttan olugsmaktadir. Olgegin Cronbach Alpha katsayist ile
olgiilen i¢ tutarlik katsayis1 .78 olup alinan yiiksek puanlar duygular: ifade
etme egiliminin yiiksek oldugunu gostermektedir (Kuzucu,2011).0lcek
hem kisiler aras: iligkilerde hem de kisiler arasi iliskilerden bagimsiz ola-
rak duygusal ifadeler hakkinda bilgi vermektedir.

Toronto Aleksitimi Olgegi ( TAS 20 ): Kisinin kendi duygu ve heyecanla-
rin1 tanimamasi olarak tanimlanan aleksitimiyi degerlendiren 6lgektir. 20
maddeden oluflan, 1-5 aras1 puanlanan, Likert tipi bir kendini degerlen-
dirme Olgegidir. Olcek tic alt dlcekten olusmaktadir bunlar; duygularim
tanimada zorlugu, duygular ifade etme zorlugu ve disa doniik diistince
alt 6lcekleri dir. Bireyden her madde icin “Higbir zaman”, “Nadiren”, “Ba-
zen”, “Sik sik” ve “Her zaman” segeneklerinden en uygununu iflaretle-
mesi istenir. Yiiksek puanlar yiiksek aleksitimik seviyeyi gosterir. Olgegin
tamamindan 61 ve iizerinde puan alan kisiler, aleksitimik olarak kabul
edilmektedir (Taskin ve ark., 2007). Yiiksek puanlar yiiksek aleksitimik
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seviyeyi gosterir. Bagby ve arkadaslar1 tarafindan gelistirilmistir. Tiir-
kiye’de gecerlik ve giivenirligi Sayar, Glile¢ ve arkadaslar1 (Sayar, Giileg
ve Ark., 2001) tarafindan yapilmistir.

Yeni Psikolojik Thtiyaclar Degerlendirme Olgegi (YPIDO): Yeni Psikolo-
jik Thtiyaglar1 degerlendirme dlgegi Heckert ve arkadaslari 2000) tarafin-
dan gelistirilmis, Tiirkgeye uyarlama ¢alismas1 Kesici (2008a) tarafindan
yapilmistir. YIDO' niin ig tutarhlik katsayisini belirlemek amaciyla, Cron-
bach Alpha teknigi uygulanmigtir. YIDO' niin alt boyutlarindan basar1
.81, iliski, .77, 6zerklik .60 ve basatlik alt boyutu ise .77 bulunmustur (Hec-
kert ve dig., 2000). Olgegin test tekrar test giivenirligine bakilmis olup ba-
sar1(r= .87, p<.01), iliski(r= .47, p<.01), 6zerklik(r= .66, p<.001) ve basatlik
(r=. 67, p<.01) boyutlarinda anlaml iligkiler bulunmustur. Olcek dort alt
boyuttan olugsmaktadir. Bagari alt boyutu 5, iligki alt boyutu 5, 6zerklik alt
boyutu 5 ve basatlik alt boyutu ise 5 maddeden olusmaktadir. Olgegin alt
boyutlarina iliskin puanlama, her bir madde i¢in bir ile bes arasinda de-
gismektedir. YPIDO' bagari boyutunda bir bireyin elde edebilecegi toplam
puan, en yiiksek 25, en diisiik 5'dir. YPIDO' niin iligki alt boyutunda bir
bireyin elde edebilecegi toplam puan, en yiiksek 25, en diisiik 5'dir.
YPIDO' niin ézerklik alt boyutunda bir bireyin elde edebilecegi toplam
puan en yiiksek 25, en diisiik 1’dir. YPIDO' niin basatlik alt boyutunda bir
bireyin elde edebilecegi toplam puan, en yiiksek 25, en diisiik 5'dir(Kesici,
2008a).

Yeni psikolojik ihtiyaglar dlgeginin dlgegin igsel tutarlilik katsayisi. 80
bulunmustur. YIDO “nin &lgiit-bagintili gegerligi icin “Kisisel Tercih An-
keti” kullanilmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgulara dayanarak 20
maddelik orijinal 6lgegin Tiirk¢e formunun dil esdegerliligine sahip, gii-
venilir ve gecerli bir 6l¢ek oldugu soylenebilir (Kesici, 2008a).

Verilerin Toplanmasi
Verileri toplamak amaciyla daha 6nce tesadiifi olarak belirlenen 6rneklem
grubundaki I. ve IV. siniflara 6lgeklerin uygulanacagi saatler belirlenmis-

tir. Kararlagtirilan saatlerde “Duygular1 ifade Olgegi”, “Toronto Aleksi-
timi Ogegi (TAS-20)” ve “Yeni Psikolojik Ihtiyag Degerlendirme Olgegi”
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birlikte uygulanmistir. Arastirmanin bagimsiz degiskenlerinden olan 6g-
rencilerin 6zliik nitelikleriyle ilgili bilgileri elde etmek icin ayrica bir bilgi
formu kullanilmistir. Uygulamadan 6nce 6lgeklerle ilgili yonergeler okun-
mus ve uygulamayla ilgili bir bilgi verilmistir. Uygulama yaklasik 20-25
dakika stirmiistiir. Uygulamada herhangi bir sorunla karsilagilmamustir.

Verilerin Analizi

[k asamada &lgekler ayr1 ayr1 degerlendirilmis, Slgekleri eksik ya da yan-
lis dolduran 126 6grenci 6rneklemden ¢ikarilmistir. Bu arastirmanin ba-
gimsiz degiskenleri; “cinsiyet, 6grenim goriilen sinif, anne- baba egitim
durumu, aile igerisinde kendisini ifade edebilme durumu, aleksitimi ve
psikolojik ihtiyaglardan olusmaktadir. Bagimli degisken ise duygular:
ifade edebilmedir. Verilerin istatistiksel analizi bagimsiz degiskenlerin ba-
giml degiskenler {izerindeki etkilerini ortaya koyacak bir desen iginde ele
alinmistir. Her {i¢ 6lgekten elde edilen puan dagilimlar bilgisayara cinsi-
yet, 6grenim goriilen sinif, anne - baba egitim durumu, aile igerisinde ken-
disini ifade edebilme durumu, degiskenlerine gore kodlanarak girilmistir.
Kodlama isleminden sonra verilerin analizi igin SPSS 16.0 paket programi
kullanilmustir.

Bulgular

Bu boliimde aragtirmanin problemine ve probleme bagl alt problemlere
iliskin elde edilen bulgulara yer verilmistir. Bulgular alt problemlerin si-
rasina uygun olarak ele alinmistir. Oncelikle {iniversite dgrencilerinin
duygularini ifade edebilme, aleksitimi, psikolojik ihtiyaclar ve demogra-
fik ozelliklerine gore (sinuf, cinsiyet, anne — baba 6grenim durumu, aile
igerisinde kendini ifade edebilme durumu ve yasamin gecirdigi yerlesim
birimi ) farklilasip farklilasmadig incelenmistir.

1. Cinsiyet Degiskenine Gore Duygular: Ifade Edebilmeye Iliskin Bulgu-
lar
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Tablo 1: Cinsiyet degiskenine gore iiniversite ogrencilerinin duygulari ifade etme o1-
cegi alt boyutlart puan ortalamalarimin karsilastirilmasina iligkin t testi sonuclar

Duygular ifade -

Edebilme Cinsiyet n X Ss t

Kiz 461 27.95 5.45
*

Yakanhk Erkek 312 26.97 5.15 2.535
Kiz 461 2323 4.49 i

Olumlu Duygu Erkek 313 21.97 488 3.63
Kiz 461 20.76 411

Olumsuz Duygu 1.441*
Erkek 313 20.33 3.94

*p<.05

Tablo 1'de, kiz 6grencilerin yakinlik puan ortalamalar1 27.95; erkek 6gren-
cilerin puan ortalamalar1 26.97 olarak bulunmustur. Ortalamalar arasin-
daki farkin anlamli olup olmadigmna iliskin yapilan t testi sonucunda ara-
larindaki fark. 05 diizeyinde anlamli bulunmustur. Bu sonuca gore, kiz
ogrencilerin duygularini ifade yakinlik alt boyutu puan ortalamalar: er-
kek 6grencilerden anlaml diizeyde yiiksektir(t= 2.535, p<.05 ).

Tablo 1'de, kiz ve erkek 6grencilerin duygular: ifade etme Olceginin
olumlu duygu alt puanlar1 incelendiginde, kiz 6grencilerin yakinlik puan
ortalamalar1 23.24; erkek 6grencilerin puan ortalamalar1 21.97 olarak bu-
lunmustur. Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin
yapilan t testi sonucunda aralarindaki fark 0.05 diizeyinde anlamli bulun-
mustur. Bu sonuca gore, kiz 6grencilerin duygularimni ifade olumlu duygu
alt boyutu puan ortalamalar1 erkek 6grencilerden anlamli diizeyde yiik-
sek oldugu bulunmustur ( t=3.63, p<.05).

Tablo 1'de, kiz ve erkek 6grencilerin duygulari ifade etme 6lgeginin
olumsuz duygu alt puanlar1 incelendiginde, kiz 6grencilerin yakinlik
puan ortalamalari 20.76; erkek 6grencilerin puan ortalamalar: 20.33 olarak
bulunmustur. Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadigina ilis-
kin yapilan t testi sonucunda aralarindaki fark 0.05 diizeyinde anlamli bu-
lunmustur. Bu sonuca gore, kiz 6grencilerin duygularini ifade olumsuz
duygu alt boyutu puan ortalamalar: erkek 6grencilerden anlamli diizeyde
yiiksek oldugu bulunmustur( t =1.441, p<.05).

2. Sumif Degiskenine Gore Duygulart Ifade Edebilmeye Iliskin Bulgular
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Tablo 2: Sinmif degiskenine gore iiniversite 6grencilerinin duygulari ifade etme Olgegi
alt boyutlari puan ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin t testi sonuclar

Duygular ifade =

Edebilme Sinif n X Ss t
I 429 27.10 5.16 *

Yakanhk v 345 28.12 552 -2.626
I 429 2267 471

Olumlu Duygu v 345 2278 467 736
I 429 20.64 403

Olumsuz Duygu 702
v 345 20.53 4.06

*p<.05

Tablo 2'de sinif degiskenine gore iiniversite 6grencilerinin duygulari ifade
edebilme yakinlik alt 6l¢egi puan ortalamalariin farklilagip farklilagma-
dig: t testi ile analiz edilmistir. Yapilan istatistiksel analiz sonucunda I.
smif 6grencilerin yakinlik puan ortalamalar: 27.104; IV. sinif 6grencilerin
puan ortalamalar1 28.12 olarak bulunmustur. Ortalamalar arasindaki
farka iligkin hesaplanan 2.62 t degeri. 05 diizeyinde anlamli bulunmustur.
Bu sonuca gore, IV. Smuf 6grencilerin duygularimi ifade yakinlik alt bo-
yutu puan ortalamalari I. sinif 6grencilerden anlamli diizeyde yiiksektir (
t=-2.626, p<.05).

Tablo 2’de, I. smif 6grencilerin olumlu duygu alt 6lgek puan ortalama-
lar1 22.67; IV. smif 6grencilerin puan ortalamalar1 22.78 olarak bulunmus-
tur. Ortalamalar arasindaki farkin anlaml olup olmadigina iliskin yapilan
t testi sonucunda I. Smif 6grencilerin olumlu duygular: ifade edebilmeleri
ile IV. Simf 6grenciler aralarindaki fark. 05 diizeyinde anlamsiz bulun-
mustur (t= .736, p>.05).

Tablo 2’de, I. sinif 6grencilerin olumsuz duygu alt 6lgek puan ortala-
malar1 20.64; IV. siif 6grencilerin puan ortalamalar1 20.06 olarak bulun-
mustur. Ortalamalar arasindaki farkin anlamli olup olmadigina iliskin ya-
pilan t testi sonucunda I. Simif 6grencilerin olumsuz duygular: ifade ede-
bilmeleri ile IV. Siif 6grenciler aralarindaki fark .05 diizeyinde anlamsiz
bulunmustur (t= .702, p>.05).

48 ¢ OPUS © Tiirkive Sosyal Politika ve Calisma Hayat: Arastirmalari Dergisi



S. Barbaros Yalgin - Erdal Hamarta

3. Anne Egitim Durumu Degiskenine Gore Duygulart Ifade Edebilmeye
Iliskin Bulgular

Tablo 3:Anne egitim durumu degiskenine gore iiniversite ogrencilerinin duygulari
ifade etme Olcegi alt boyutlari puanlarina iliskin n, X ve SS degerleri

Anne Egitim N X Ss

Okur Yazar Degil 65 27.44 6.05
- Okur Yazar 48 26.75 4.84
= Ilkokul Mezunu 398 27.30 5.52
< Orta Okul 78 28.21 438
~ Lise ve Dengi 125 27.76 5.09

Yiiksek Okul 59 28.71 5.31
o Okur Yazar Degil 65 21.61 4.98
%’2 Okur Yazar 49 23.08 3.92
A Ilkokul Mezunu 398 22.50 4.58
—; Orta Okul 78 22.69 4.69
= Lise ve Dengi 125 23.64 4.90
©  yiiksek Okul 59 2322 5.00
=z Okur Yazar Degil 65 20.53 3.87
%‘o Okur Yazar 49 20.34 4.27
% ilkokul Mezunu 398 20.54 413
% Orta Okul 78 21.42 4.09
_g Lise ve Dengi 124 20.50 3.96
O vYiiksek Okul 59 2023 3.58

Tablo 3 incelendiginde anne egitim durumu degiskenine gore iiniversite
ogrencilerinin duygular: ifade yakinlik alt 6lgegi puanlarinda en ytiksek
ortalama anne egitim durumu yiiksekokul olan 6grencilerde 28.71, en dii-
siik ortalama ise 26.75 anne egitim durumu okuryazar olan 6grencilerde
gozlenmistir.

Tablo 3 incelendiginde anne egitim durumu degiskenine gore duygu-
lar1 ifade olumlu duygu alt 6lgegi puan ortalamalarinda en yiiksek orta-
lama anne egitim durumu lise ve dengi okul olanlarda 23.64 en diisiik or-
talama ise 21.61 ile anne egitim durumu okuryazar olmayan iiniversite
ogrencilerinde gozlenmistir.
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Tablo 3 incelendiginde anne egitim durumu degiskenine gore duygu-
lar1 ifade olumsuz duygu alt 6lcegi puan ortalamalari en yiiksek anne egitim
durumu ortaokul olanlarda 21.42, en diisiik ortalama ise 20.23 ile anne
egitim durumu yiiksekokul olan 6grencilerde gozlenmistir. Her iig alt bo-
yutta da puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadiginin be-
lirlenmesi amaciyla varyans analizi yapilmis sonuglar Tablo-4'de veril-
mistir.

Tablo 4: Anne egitim durumu degiskenine gore iiniversite dgrencilerinin duygulari
ifade etme Olgegi alt boyutlar: puan ortalamalarinin karsilastirnilmasina iliskin var-
yans analizi sonuclar

Varyans Kaynag KT Sd KO F
Yakin-  Gruplar Arasmda 174.854 5 34.971 1225
ik Gruplar I¢inde 21903.718 767 28.558 .2.96 .
Toplam 22078.572 772
Olumlu Gruplar Arasmda 226.573 5 45315 2.070
Duygu  Gruplar Iginde 16811.811 768 21.890 0.067*
Toplam 17038.384 773
Olum-  Gruplar Arasmda 66.079 5 13.216 0806
suz Gruplar I¢inde 12582.557 767 16.405 546*
Duygu  Toplam 12648.636 772

*p>.05

Tablo 4 incelendiginde, tiniversite 6grencilerinin duygularini ifade edebil-
melerinin anne egitim durumu degiskinine gore yakinlik alt 6lgegi puan
ortalamalarinin anlamli diizeyde farklilasip farklilasmadiginin belirlen-
mesi amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, elde edilen 1.225 F de-
geri. 05 diizeyinde anlamli bulunmamustir (p>.05).

Tablo 4 incelendiginde, tiniversite ogrencilerinin duygularim ifade
edebilmelerinin anne egitim durumu degiskenine gore olumlu duygu alt
olgegi puan ortalamalarinin anlamli diizeyde farklilasip farklilasmadigi-
nin belirlenmesi amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, elde edilen
2.070 F degeri ve. 05 diizeyinde anlamli bulunmamustir (p>.05).

Tablo 4 incelendiginde, tiniversite ogrencilerinin duygularim ifade
edebilme olumsuz duygu alt 6lgek puan ortalamalarmin anne egitim du-
rumu degiskenine gore anlaml diizeyde farklilasip farklilasmadiginin be-
lirlenmesi amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, olumsuz duygu
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alt dlgegi iliskin elde edilen. 806 F degeri ve. 05 diizeyinde anlamli bulun-
mamustir (p>.05).

4. Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore Duygulart ifade Edebilmeye
Iliskin Bulgular

Tablo 5: Baba egitim durumu degiskenine gére gore iiniversite 6grencilerinin duygu-
lar1 ifade etme Olgegi alt boyutlari puanlarina iliskin n, X ve SS degerleri

Baba Egitim N X Ss

Okur Yazar Degil 10 27.40 5.44
- Okur Yazar 25 28.24 5.77
= llkokul Mezunu 255 27.09 5.92
< Orta Okul 80 27.98 5.16
~ Lise ve Dengi 187 27.81 5.20

Yiiksek Okul 216 27.66 4.75
o Okur Yazar Degil 10 19.20 451
%‘3 Okur Yazar 25 21.80 5.85
A Ilkokul Mezunu 255 22.54 4.46
—E Orta Okul 80 2222 4.60
2 Lise ve Dengi 187 23.09 4.79
© Yiiksek Okul 217 23.07 4.71
= Okur Yazar Degil 10 20.00 2.53
2 Okur Yazar 25 19.20 4.70
A ilkokul Mezunu 255 20.69 4.04
& Orta Okul 80 20.51 4.43
_5 Lise ve Dengi 187 21.05 4.10
©  Yiiksek Okul 216 20.29 3.80

Tablo 5 incelendiginde baba egitim durumuna gore duygular ifade yakin-
lik alt 6lcegi puanlarinda en yiiksek ortalama 28.24 ile sadece okuryazar
olan, en diisiik ortalama ise 27.09 ile ilkokul mezunu olan babalarda goz-
lenmistir.

Tablo 5 incelendiginde baba egitim durumuna gore duygular: ifade
olumlu duygu alt dlgegi puanlarinda en yiiksek ortalama 23.09 ile lise ve
dengi okul mezunu olan, en diisiik ortalama ise 19.20 okuryazar olmayan
babalarda gozlenmistir
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Tablo 5 incelendiginde baba egitim durumuna gore duygular: ifade
olumsuz duygu alt 6lcegi puanlarinda en yiiksek ortalama 23.09 ile lise ve
dengi okul mezunu olan, en diisiik ortalama ise 19.20 okuryazar olmayan
babalarda gozlenmistir. Her iig alt boyutta da puan ortalamalar: arasin-
daki farkin anlamli olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla varyans ana-
lizi yapilmis sonuglar Tablo-6"da verilmistir.

Tablo 6: Baba egitim durumu degiskenine gore iiniversite dgrencilerinin duygulari
ifade etme dlcegi alt boyutlart puan ortalamalarinin karsilastirilmasina iliskin var-
yans analizi sonuclar

Varyans Kaynag1 KT Sd KO F
Yakinlik  Gruplar Arasmda 96.921 5 19.384 0.676
Gruplar I¢inde 21981.651 767 28.659 0..64 1*
Toplam 22078.572 772
Olumlu  Gruplar Arasmda 225.328 5 45.066 2 059
Duygu Gruplar I¢inde 16813.056 768 21.892 O.b 0%
Toplam 17038.384 773
Olum- Gruplar Arasmda 113.621 5 22.724 1.390
suz Gruplar Iginde 12535.015 767 16.343 0.226*
Duygu Toplam 12648.636 772

*p>.05

Tablo 6 incelendiginde, iiniversite 6grencilerinin duygularini ifade edebil-
melerinin baba egitim durumuna gore yakinlik alt 6lgegi degiskenine gore
anlaml diizeyde farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi amaciyla ya-
pilan varyans analizi sonucunda, yakinlik alt 6lgegi. 676 F degeri ve. 01
diizeyinde anlamli bulunmamuistir (p>.01).

Tablo 6 incelendiginde, tiniversite 6grencilerinin duygularini ifade
edebilmelerinin baba egitim durumuna gore olumlu duygu alt Slgegi de-
giskenine gore anlaml diizeyde farklilagip farklilasmadiginin belirlen-
mesi amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, olumlu duygu alt 6l-
cegi 2.059 F degeri ve .01 diizeyinde anlamli bulunmamastir (p>.01).

Tablo 18 incelendiginde, {iniversite 6grencilerinin duygularin ifade
edebilmelerinin baba egitim durumuna gore olumsuz duygu alt 6lgegi de-
giskenine gore anlamli diizeyde farklilasip farklilasmadigimnin belirlen-
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mesi amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, olumsuz duygu alt 6l-
cegi 1.390 F degeri ve. 01 diizeyinde anlamli olmadig1 belirlenmistir
(p>.01).

5. Yerlesim Yeri Degiskenine Gore Duygulart Ifade Edebilmeye Iliskin
Bulgular

Tablo7: Yerlesim yeri degiskenine gore gore iiniversite dgrencilerinin duygular ifade
etme Olgegi alt boyutlari puanlarina iliskin n, X ve SS degerleri

Yerlesim Yeri N X Ss
» Koy 129 26.02 6.46
= ilge 253 27.82 5.45
< Sehir 316 27.56 473
~ Biiyiik sehir 75 2928 4.64
- Koy 129 21.90 4.90
E & e 253 22.97 4.76
6’ 2 Sehir 317 22.63 4.54

Biiyiik sehir 75 23.68 4.57
N Koy 129 19.62 4.69
g B lge 252 20.96 3.76
5= A Sehir 317 20.71 4.03

Biiyiik sehir 75 20.48 3.610

Tablo 7 incelendiginde iiniversite 6grencilerinin yasamin gegirdigi yerle-
sim birimi degiskenine gore duygular1 ifade yakinlik alt 6lgegi puanlarinda
en yiiksek ortalama 29.28 ile biiyiik sehirde yasayanlarda, en diisiik orta-
lama ise 26.02 koy de yasayanlarda gozlenmistir.

Tablo 7 incelendiginde iiniversite 6grencilerinin yasamini gegcirdigi
yerlesim birimi degiskenine gore duygulan ifade olumlu duygu alt dlcegi
puanlarinda en yiiksek ortalama 23.68 ile biiyiik sehirde yasayanlarda, en
diisiik ortalama ise 21.90 kdyde yasayanlarda gozlenmistir.

Tablo 7 incelendiginde iiniversite 6grencilerinin yasamini gegirdigi
yerlesim birimi degiskenine gore duygular ifade olumsuz duygu alt dlcegi
puanlarinda en ytiiksek ortalama 20.96 ile ilgede yasayanlarda, en diisiik
ortalama ise 19.62 kdyde yasayanlarda gozlenmistir. Her {i¢ alt boyutta da
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puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadiginin belirlen-
mesi amactyla varyans analizi yapilmis sonuglar Tablo-8'de verilmistir.

Tablo 8: Yerlesim yeri degiskenine gore iiniversite ogrencilerinin duygulari ifade etme
olgegi alt boyutlar: puan ortalamalarimn karsilastirilmasina iliskin varyans analizi
sonuglari

Varyans Kaynag KT Sd KO F
Yakinlik  Gruplar Arasinda 543.921 3 181.307 6.474
Gruplar icinde 21534.651 769 28.003 0.000*
Toplam 22078.572 772
Olumlu Gruplar Arasmda 172,822 3 57.607 2 630*
Duygu Gruplar I¢inde 16865,562 770 21.903
Toplam 17038,384 773
Olum- Gruplar Arasmda 161.154 3 53.718 3.308
suz Gruplar Iginde 12487.483 769 16.239 020*
Duygu Toplam 12648,636 772

*p>.05

Tablo 8 incelendiginde varyans analizi sonuglari, gruplarin yerlesim bi-
rimi degiskenine gore duygulari ifade yakinlik alt 6lgegi puanlari arasinda
onemli diizeyde farklilik oldugunu gostermektedir (F=6.474, p<.05).

Tablo 8 incelendiginde yerlesim birimi degiskenine gore iiniversite 6g-
rencilerinin duygular1 ifade olumlu duygu alt 6lgek puanlarinin anlaml
diizeyde farklilasmanin olup olmadigina iliskin yapilan varyans analizi
sonucunda elde edilen 2.630 F degeri. 05 diizeyinde anlamli bulunmustur
(F=2.630, p<.05).

Tablo 8 incelendiginde, iiniversite 6grencilerinin yasamini gegirdigi
yerlesim birimi degiskenine gore duygulari ifade olumsuz duygu alt dlcegi
degiskenine gore anlaml diizeyde farklilasip farklilasmadiginin belirlen-
mesi amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda elde edilen 3.308 F de-
geri. 05 diizeyinde anlamli bulunmustur. (F=3,308, p<.05). Her ii¢ alt bo-
yutta da ortaya c¢ikan farkin kaynagini tespit etmek amaciyla ileri analiz
olarak TUKEY testi uygulanmistir. Yapilan analize iliskin bulgular Tablo
9’da verilmistir.
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Tablo 9: Yerlesim Birimi Degiskenine gore duygulari ifade etme élcegi alt boyutlar
puan ortalamalarna Iliskin Tukey Testi Sonuclart

Degis- e e . Ortalamalar Std.
ken Yerlegim Birimi Aras1 Fark Hata P
. P<.05
flce 11.79888(*) 57251
K 009
» Sehir -1.54320(*) 55290 P<05
' ' 028
Y - . ; " P<.05
E Biiyiik sehir 3.25674(*) .76841 000
2 P>.05
< .
5 e Sehir 25568 44643 o0
P>.05
Biiyiik sehir -1.45787 69575 T
Sehir Biiyiik sehir 1.71354 67970 P05
058
flce -1.06536 50633 P05
K 153
> hi 72709 4887 P>.05
2 Sehir -.7270 . 6 445
>
P<.
a Biiyiik sehir -1.77302(*%) 67959 05
5 046
E ) . P>.05
£ i Sehir 33826 39455 s
I . P>.05
Biiyiik sehir -.70767 .61532
659
hi P>.
Sehir Biiyiik sehir 1.04593 60095 >05
303
flce 11.34035(*) 43626 P;'IOZS
o Sehir -1.08503(*) 42084 P<05
g ' ‘ 050
>
g Biiyiik sehir -85209 58515 P>05
. 465
B P>.05
1) . .
g fice Sehir .25532 .34010 876
P>.05
© Biiyiik sehir 48825 53005
794
Sehir Biiyiik sehir 23293 51744 P05
970
*P<.05
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Tablo 9'da 6grencilerin yasamlarini ¢ogunlukla gecirdikleri yerlesim bi-
rimi degiskenine gore duygular ifade etme 6lgeginin yakinlik alt boyu-
tunda farklilasma olup olmadig: tukey testi ile analiz edilmistir. Yapilan
ikili karsilastirmalar sonucunda yasaminin biiyiik ¢ogunlugunu biiytik
sehir, sehir ve ilgede geciren tiniversite 6grencilerinin yakinlik puan orta-
lamalar1 yasaminin ¢cogunlugunu kdyde yasayanlardan anlamh diizeyde
yliksek bulunmustur (p<.05).

Tablo 9 incelendiginde duygular ifade etme 6lceginin olumlu duygu
alt boyutunda yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda yasaminin biiyiik
cogunlugunu Biiytik Sehirde yasadigini belirten 6grencilerin puan ortala-
malar1 (23.68), “koyde “ gecirdigini soyleyenlerden (21.90) anlaml dii-
zeyde yiiksek oldugu bulunmustur (p<.05).

Tablo 9’da duygular: ifade etme Olceginin olumlu duygu alt boyu-
tunda yapilan ikili karsilastirmalar sonucunda yasaminin biiytik cogun-
lugunu “Sehir” (20.71) ve “Ilge“de (20.96) yasayanlarin olumlu duygu
puan ortalamalar1 yasaminin biiyiik cogunlugunu “kdy”de gecirdigini
sOyleyenlerden (19.62), anlaml1 diizeyde yiiksek bulunmustur (p<.05).

6. Aile Icerisinde Kendini Ifade Edebilme Degiskenine Gore Duygular
Ifade Edebilmeye Iliskin Bulgular

Tablo10: Aile igerisinde kendini ifade edebilme degiskenine gére gére iiniversite 6g-
rencilerinin duygulari ifade etme 6lcegi alt boyutlari puanlarina iliskin n, X ve SS
degerleri

Kendini ifade N X Ss
é Rahatlikla ifade edebilirim 562 28.12 5.26
£ ifade edemem 38 23.13 6.05
= Kismen 173 26.67 4.89
2 = Rahatlikla ifade edebilirim 563 2291 4.72
E £ ifade edemem 38 2242 4.97
O R Kismen 173 2217 451
E Eo Rahatlikla ifade edebilirim 563 20.78 3.96
5 = ifade edemem 38 19.89 4.29
2 7 Kismen 173 20.11 423
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Tablo 10 incelendiginde tiniversite 6grencisinin aile igerisinde kendini
ifade edebilme durumuna gore duygulari ifade yakinlik alt dlgegi puanla-
rinda en yiiksek ortalama 28.12 ile kendisini rahatlikla ifade edebildigini
distinen, en diisiik ortalama ise 23.13 ile kendisini rahatlikla ifade edeme-
digini diisiinen 6grencilerde gozlenmistir.

Tablo 10 incelendiginde tiniversite 6grencisinin aile igerisinde kendini
ifade edebilme durumuna gore duygular1 ifade olumlu duygu alt dlcegi pu-
anlarinda en ytiksek ortalama 22.91 ile kendisini rahatlikla ifade edebildi-
gini diistinen, en diisiik ortalama ise 22.17 kendisini kismen ifade edebil-
digini diistinen 6grencilerde gozlenmistir.

Tablo 10 incelendiginde tiniversite 6grencisinin aile icerisinde kendini
ifade edebilme durumuna goére duygular ifade olumsuz duygu alt dlcegi
puanlarinda en yiiksek ortalama 20.78 ile kendisini rahatlikla ifade ede-
bildigini diisiinen, en diisiik ortalama ise 19.89 kendisini ifade edemedi-
gini diisiinenlerde gozlenmistir. Kismen ifade edebildigini diisiinenlerin
puan ortalamalari ise 20.11 olarak bulunmustur. Her ii¢ alt boyutta da
puan ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadiginin belirlen-
mesi amactyla varyans analizi yapilmis sonuglar Tablo-11"de verilmistir

Tablo 11: Aile icerisinde kendini ifade edebilme degiskenine gore iiniversite dgrencile-
rinin duygulari ifade etme Olgegi alt boyutlart puan ortalamalarimin karsilastirilma-
sina iligskin varyans analizi sonuclar

Varyans Kaynag KT Sd KO F
Yakinlik  Gruplar Arasmda 1062.839 2 531.420 19.471
Gruplar I¢inde 21015.733 770 27.293 0.000*
Toplam 22078.572 772
Olumlu  Gruplar Arasmda 74.940 2 37.470 1.703
Duygu Gruplar I¢inde 16963.444 771 22.002 '
Toplam 17038.384 773
Olum- Gruplar Arasmda 78.386 2 39.193 2401
suz Gruplar I¢inde 12570.250 770 16.325
Duygu Toplam 12648.636 772

*p>.05
Tablo 11 incelendiginde, tiniversite 6grencilerinin aile igerisinde kendini

ifade edebilme degiskenine gore duygular: ifade yakinlik alt 6lcegi degis-
kenine gore anlamh diizeyde farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi
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amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, elde edilen 19.471 F degeri
ve .05 diizeyinde anlamli bulunmustur. Farklilasmanin kaynaginin belir-
lenmesi amaciyla Tukey Testi yapilmis sonuglar Tablo 12’ee verilmistir.

Tablo 11’de tiniversite 6grencilerinin aile igerisinde kendini ifade ede-
bilme degiskenine gore duygular1 ifade olumlu duygu alt 6lgegi degiske-
nine gore anlamh diizeyde farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi
amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda elde edilen 1.703 F degeri, .05
diizeyinde anlamli bulunmamuistir. Bu sonuca gore olumlu duygu alt 61-
¢ek puan ortalamalar aile igerisinde kendini ifade edebilme degiskinine
gore anlaml1 diizeyde farklilasmamaktadur.

Tablo 11 incelendiginde iiniversite Ogrencilerinin duygular1 ifade
olumsuz duygu alt 6lcek puan ortalamalarinin aile icerisinde kendini
ifade edebilme degiskenine gore anlaml diizeyde farklilagip farklilasma-
diginin belirlenmesinde varyans analizi kullanilmis ve elde edilen 2.401 F
degeri. 05 diizeyinde anlamli bulunmamustir.

Tablo 12: Aile igerisinde kendini ifade edebilme degiskenine gére duygu-
lart ifade yakinlik alt 6lcegi puan ortalamalarina Iliskin Tukey Testi
Sonuglar

Ortalama- Std P
Degisken  Aile icinde kendini ifade etme lar aras1 ) ..
Hata Degeri
Fark
ifade ederim ifade edemem 4.998* 875 P<0.05
Yakinlik ade ede Kismen 1.453* 454 P<0.05
Ifade edemem Kismen -3.544* .935 P<0.05

Tablo 12’de 6grencilerin aile igerisinde kendini ifade edebilme durum-
larma gore duygulari ifade etme 6lgeginin yakinlik alt boyutunda farkl-
lasma olup olmadig: tukey testi ile analiz edilmistir. Yapilan ikili karsilas-
tirmalar sonucunda aile i¢inde “kendimi ifade ederim” (28.12) diyen {ini-
versite 6grencilerinin duygular: ifade yakinlik alt 6l¢ek puan ortalamalar:
“kendimi ifade edemem” (23.13) ve “kismen ifade edebilirim” (26.67) di-
yenlerden anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur (p<.05).
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7. Duygulari ifade edebilme ile psikolojik ihtiyaclar ve aleksitimi arasin-
daki iliskiye dair bulgular

Tablo 13:Duygular ifade edebilme ile psikolojik ihtiyaclar ve aleksitimi arasindaki
iliski

Duygulari ifade Edebilme
Yakinlik Olumlu Olumsuz

Duygu Duygu

Basar1 r 148(**) 038 129(*)
_! f T1° .
! Tligki T8 1600 081(%)
[=) . .
= :E’ Ozerklik r .090(*) 193(**) 190(**)
[~

Basatlik f A78(%)  094(%)  .224(%)
- leygularl Tanima Zor- r - 186(*) 046 015
E lugu
? D lar1 ifade Zor-
R uygulan Ifade Zor T 330 -034 -078(%)
= lugu

Disa Doniik Diisiince r -203(**) -.029 -.051

N 773 774 773

* p<.05, ** p<.01

Tablo 13 incelendiginde {iniversite 6grencilerinin duygulari ifade ya-
kinlik alt 6lgek puanlarmin psikolojik ihtiyag¢lardan bagsar1 (.148), iliski
(.218), 6zerklik (.090), basatlik (.178) ile pozitif yonlii iliskili oldugu bulun-
mustur. Universite grencilerinin duygulari ifade olumlu alt Slgek puan-
lar1 ile psikolojik ihtiyaglardan iliski (.160), 6zerklik (.193), basatlik (.094)
ile pozitif yonlii iligkili oldugu bulunmustur. Universite grencilerinin
duygular ifade olumsuz duygu alt 6lcek puanlarmin psikolojik ihtiyag-
lardan basar1 (.129), iliski (.081), 6zerklik (.190), basathik (.224) ile pozitif
yonlii iliskili oldugu bulunmustur.

Universite grencilerinin duygulari ifade yakinlik alt boyutu ile alek-
sitimi duygular1 tanima zorlugu ile (-.186), duygular1 ifade zorlugu ile (-
.330), disa dontik diisiince ile (-.203) negatif yonlii anlamli diizeyde iligkili
oldugu bulunmustur. Ayrica olumsuz duygu alt 6lgek puanlar ile alek-
sitimi duygular1 ifade zorlugu arasinda (-.078) negatif yonlii anlamli dii-
zeyde iliski gozlenmistir.
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Tablo 14: Yakinlik iizerinde ¢cok yonlii hiyerarsik regresyon analizi

Stan-
Mod Yord R Rz AR? F Df Beta dart f t 4
Hata
(Sabit) 12,24 1,663 7,361 000
= & Basan 075 ,061 -048 -1,23 217
o O,
E '§11i§ki 2672 ,071 067 14,761 766/4 ,341 ,066 ,187 5,193 ,000
@ = Ozerklik 359,061 ,231 5,879 ,000
Basatlik -011 ,052 -009 -219 ,827
(Sabit) 12,80 2,168 5,907 000
., Duygulant 078 038 085 2,062 040
g Tanima Zorlugu
‘2 Duygulan ifade 278,077 069 9,149 763/7
< Zorlugu 082 ,053 -064 -154 ,123
<
D1sa Dénitk 027 049 -021 -558 577
Diisiince

Tablo 14’de Universite 6grencilerinin aleksitimi (duygulari tanima zor-
lugu, duygular: ifade zorlugu, disa doniik diisiince) ve psikolojik ihtiyag-
larinin (basary, iliski, 6zerklik basatlik) duygular: ifade edebilme yakinlik
alt boyutunu anlaml diizeyde aciklayip agiklamadigini belirlemek ama-
ayla hiyerarsik regresyon analizi yapilmistir. Denkleme birinci adimda
girilen psikolojik ihtiyaglar duygular: ifade edebilmeyi anlaml diizeyde
acgiklamakta (R=.267, R?=.071, F=14.761, p<.05)ve duygular1 ifadedeki var-
yansin %7.1’ini agiklamaktadir. Denkleme ikinci adimda girilen aleksi-
timi ile birlikte psikolojik ihtiyaglar duygular ifade edebilmeyi anlamli
diizeyde acgiklamakta (R=.278, R?>=.077, F=9,149, p<.05)ve duygular1 ifade-
deki varyansin %7.7’ini agiklamaktadir. Psikolojik ihtiyaglardan iligki
(f=.187) ve ozerklik (f=.231), aleksitimi den ise sadece duygular1 tanima
zorlugunun (f=.085 ) yakinlik ifade edebilmenin 6nemli yordayicilari ol-
dugu bulunmustur.
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Tablo 15: Olumlu Duygu iizerinde ¢ok yonlii hiyerarsik regresyon analizi

Stan-
Mod Yord R R?2 AR? F Df Beta dart B t P
Hata
(Sabit) 13.750 4/766 12,04 1,441 8,360 ,000
% & Basari ,025 052,018 472,637
:g g ili§ki ,2592 ,067 ,062 ,104 ,057 066 1,826 ,068
Z’ = Ozerklik ,173 ,053  ,129 3,282 ,001
Basatlik ,170  ,045 ,155 3,752,000
(Sabit) 8.144 7/763 12,944 1,883 6,872,000

Duygulart 028 033 036 870 384
E Tanima Zorlugu
£ D larn If
% Duygulanlfade 504 70 061 061 046 -055 -1325 185
v Zorlugu
=
Disa Doniik 016 042 -014 -377 ,706
Diisiince

Tablo 15’de Universite dgrencilerinin aleksitimi ve psikolojik ihtiyaglari-
nin duygular ifade edebilme olumlu duygu alt boyutunu anlamli dii-
zeyde aciklayip agiklamadigini belirlemek amaciyla hiyerarsik regresyon
analizi yapilmistir. Denkleme birinci adimda girilen psikolojik ihtiyaclar
duygulari ifade edebilmeyi anlaml1 diizeyde agiklamakta (R=.259, R>=.067,
F=13.750, p<.05)ve duygular1 ifadedeki varyansin %6.7’sini aciklamakta-
dir. Denkleme ikinci adimda girilen aleksitimi ile birlikte psikolojik ihti-
yaclar duygular1 ifade edebilmeyi anlaml diizeyde aciklamakta (R=.264,
R?=.07, F=8,144, p<.05)ve duygular1 ifadedeki varyansin %7 sini agiklamak-
tadir. Psikolojik ihtiyaclardan sadece 6zerklik (#=.129) ve basatlik (£=.155),
olumlu duygular: ifade edebilenin 6nemli yordayicilar1 oldugu bulun-
mustur.
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Tablo 16: Olumsuz Duygu iizerinde ¢ok yonlii hiyerarsik regresyon analizi

Stan- t
Mod Yord F Df Beta dart B P
R R2  AR? Hata
(Sabit) 14,203 1,894 7,500 ,000
Basar1 ,134 069 ,076 1,940 ,053

2752 076,071 15.667 4/766

Psikolojik
ihtiyaglar

iliski 417,075 ,200 5,588 ,000
Ozerklik ,087 ,070 ,049 1,246 ,213
Basatlik ,235,069 093 2,273,023
(Sabit) 25,809 2,339 11,035 ,000
Duygular Ta-

,003  ,041 ,003 ,072 ,943

.= mima Zorlugu
£ .
9 Duyglvllarl Ifade A200 176,169 23.313 7/763 _416 ,058 -284 -7,220 ,000
v Zorlugu
<
Disa Doniik Dii- -172 052 -114 -3,273 ,001
siince

Tablo 16’da tiniversite 6grencilerinin aleksitimi ve psikolojik ihtiyacla-
rinin duygulari ifade edebilme olumsuz duygu alt boyutunu anlaml dii-
zeyde acgiklay1p agiklamadigini belirlemek amaciyla hiyerarsik regresyon
analizi yapilmistir. Denkleme birinci adimda girilen psikolojik ihtiyaglar
duygulariifade edebilmeyi anlaml1 diizeyde agiklamakta (R=.275, R>=.076,
F=15.667, p<.05)ve duygular1 ifadedeki varyansin %7.6sini aciklamakta-
dir. Denkleme ikinci adimda girilen aleksitimi ile birlikte psikolojik ihti-
yaclar yakinlig: ifade edebilmeyi anlamli diizeyde aciklamakta (R=.420,
R?=.176, F=23.313, p<.05)ve yakinliktaki varyansin %17.6 sini aciklamakta-
dir. Psikolojik ihtiyaglardan iliski (#=.200) ve basatlik (£=.093), aleksitimi-
den ise duygular ifade zorlugu (f=-.284) ve disa doniik diisiincenin
(f=.114) yakin duygulari ifade edebilenin 6nemli yordayicilar: oldugu bu-
lunmustur.
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Tartisma ve Yorum

Bu béliimde, aragtirmanin problemine ve probleme ait alt problemlerle il-
gili olarak arastirma drneklemini olusturan 6grencilerin duygularini ifade
etmelerinin cinsiyet, 6grenim goriilen sinif, anne — baba egitim durumu,
yasamlarin gecirdikleri yerlesim yeri ve aile igerisinde kendini ifade ede-
bilme degiskenlerine gore ve aleksitimi ile psikolojik ihtiyaglari ile ilgili
bulgular tartisilmis ve yorumlanmustir.

Arastirma ile ilgili bulgular incelendiginde cinsiyet degiskenine gore
duygulari ifade etme yakinlik alt boyutu ve olumlu duygu alt boyutlari-
nin kiz 6grencilerin puan ortalamalarinin erkek 6grencilerden anlamli dii-
zeyde yiiksek oldugu bulunmustur. Olumsuz duygu alt boyutunun ise
cinsiyet degiskenine gore farklilasmadig1 bulunmustur. Yapilan literatiir
calismasi bu arastirmanin sonucunu desteklemektedir. (Gross ve John,
1998; Kring ve Gordon, 1998; Timmers, Fisher and Manstead, 1998; Clancy
ve Dollinger 1993; Josephs, Markus ve Tafarodi, 1992). Buda gosteriyor ki
kiz ve erkek 6grencilerin duygularini ifade edebilme durumunda farkl
tepkiler vermektedirler. Elde edilen sonuca gore kiz 6grenciler erkekler-
den daha fazla yakinlik ve olumlu duygu durumlarinda kendilerini ifade
etmektedirler. Hayes'in (1999) ¢alismasi da bu sonucu desteklemektedir.
Hayes calismasinda kadinlarin pozitif duygularini gostermeye, negatif
duygularini ise bastirmaya erkeklerden daha fazla egilimli olduklarini be-
lirtmigtir. Buna kargilik elde edilen veriler olumsuz duygularin ifade
etme durumunda kiz ve erkek 6grencilerin benzer tepkiler verdiklerine
isaret etmektedir. Bu sonug kiz ve erkek 6grencilerin olumsuz bir durum
karsisinda duygularini ifade etmeleri durumunda benzer tepkiler verdik-
lerini gostermektedir.

Konu ile ilgili yapilan literatiir taramasinda kiz ve erkek 6grencilerin
duygularini paylasma ve ifade etme durumunda farkl: yaklasimlar sergi-
lediklerini gostermektedir. Sallioglu (2002) de yaptig1 ¢calismada cinsiyet
agisindan kizlarin “mutluluk” ve “kaygi” duygu kategorilerine iligkin
duygu yogunluklarinin erkeklerinkinden anlamli olarak fazla oldugunu
gostermistir. Duygularimizi nasil disa vurdugumuz, insanlarla nasil gegi-
necegimizi de etkiler. Duygularini 6zgiirce ifade eden insanlar, karsilarin-
daki insanlarin duygularini anlama konusunda genellikle daha az sikinti
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yasarlar (King, 1993). Bu nedenle insanlarla iyi anlasabilmenin énemli un-
surlarindan birisi duygular1 ifade edebilmektir. Ancak duygulari iyi ifade
edebilmek igin bu duygularin farkinda olmak ve duygu {tiretebilmek de
¢ok onemlidir. Duygu {iretebilme konusunda Isik'in (2007) yaptig1 ca-
lisma sonucunda da kiz 6grencilerin, erkek 6grencilere gore daha ytiiksek
diizeyde bilis yardimi ile duygu tiretebildiklerine isaret etmektedir. Soylu
(2007), calismasinda kizlarin erkeklerden daha fazla sosyal ve duygusal
ogrenme becerilerine sahip olduklarini vurgulamustir.

Kendini ifade etmeye dayali calismalarin sonucunda erkeklerin kizlara
oranla duygu durumlarini tanimaya daha az istekli olduklarini, kizlarin
duygu yasantilarin1 daha iyi konustuklarini ve duygulara iliskin daha po-
zitif tutumlara sahip olduklarimi ifade etmislerdir (Clancy ve Dollinger,
1993). Kizlarin erkeklerden duygusal olarak daha fazla ifade edici olduk-
larini, daha yogun olarak duygu yasadiklarini ve duygulara iliskin daha
pozitif tutumlara sahip olduklarimi ortaya koymustur (Brody, 1985;
Clancy ve Dollinger, 1993). Arastirmalar ¢ok ifade edilen duygulardan bi-
risi olan 6fke duygusu ifade edilirken de cinsiyete gore degistigine isaret
etmektedir. Averill (1983), 6fkelenme siklig1 agisindan kadinlarin, erkek-
ler kadar ve onlara benzer yogunlukta ve benzer nedenlerle 6fkelendigini
belirtmektedir. Erkekler kadinlara kiyasla 6fke duygularimi daha dogru-
dan ifade etmektedirler. Kadinlarin ifade bi¢imi ise daha dolayli olmakta-
dir (Sharkin, 1993; Lerner, 1996).

Kadin ve erkeklerin duygularin ifade etme konusunda kiiltiirel yasa-
min etkisi ile desteklendigini ve cinsiyet rollerinin ve duygularin sosyal-
lestirilmesi ile ilgili arastirmalar (Plant ve dig., 2000; Umberson ve dig.,
1996), kadinlarin 6fke, rekabet ve kiiciik gorme disindaki duygularin,
ozellikle de yakinlig1 saglayict duygularimi ifade etme konusunda destek-
lendigini, erkeklerin ise bunun tersine, 6fke ve kendine giiven duygular1
ifade etme konusunda desteklendigini gostermektedir. Ayrica diigmanca
olmayan duygular: ifade etme konusunda gocuklarimi destekleyen aile-
lerde yetisen ¢ocuklarin, arkadaslarmin arasinda daha popiiler olduklar:
bulunmustur. Bu ailelerde yetisen geng kizlarin kendilik algisinin daha
olumlu oldugu, erkelerin ise daha pozitif sosyal davranislar gosterdikleri
ve duygusal olarak daha esnek olduklar1 bulunmustur. Ayrica bu kizlarin
ve erkeklerin ergenlige uyumlarmin daha kolay oldugu goriilmiistiir
(Flannery, 1993).
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Bu gortislerin aksine Mulcahy (1973), ergenlerde kendini yasitlarina ag-
mada cinsiyetler arasinda bir fark olmadigini, kiz ve erkek ayni cins arka-
daslarina daha ¢ok acildiklarini, kizlarin daha ¢ok kisilik, zevk ve ilgiler
gibi kisisel konular1 agarken, erkeklerin ise daha ¢ok meslek, tutum ve go-
riisler konularinda agildiklarini ifade etmistir. Sosyal iligkilerde ise duy-
gusal tepkilerin kadin ve erkelerde ayn1 diizeyde yasanmadig, kadinlarin
daha empatik ve samimi bulundugu (Kozakli, 2006), sosyal iliskilerini
daha kolay kurduklari, duygu ve problemlerini daha kolay paylastiklarimi
saptayan ¢alismalar bulunmaktadir. Ayrica kendini agma davramislarinin
kadinlarda erkelerden daha yiiksek oldugu da saptanmustir (Selguk, 1989;
Avsaroglu ve Ure, 2000). Selcuk (1989) calismasinda da kiz ogrencilerin
ayni cins yakin arkadasa agilma puanlari daha ytiksek ¢ikmistir. Bu sonug,
Giltekin (2000) ile Kelley ve digerlerinin yaptig1 bir ¢calisma sonuglari ile
de ortiismektedir (Kelley ve digerleri, 1983; akt: Selcuk, 1989). Ayrica Sel-
cuk ayni calismasinda kiz 6grencilerin karsit cinse agilma puanlar: erke
ogrencilerden diisiik bulmustur.

Snell ve digerleri (1989), yaptiklar1 arastirmada tiniversite de kiz ve er-
keklerin kisisel duygularmin, ayni cins yakin arkadaslarina daha cok ag-
tiklar, kiz ve erkeklerin kisisel duygularini annelerine babalarindan daha
cok agtiklarmi belirtmistir. Selguk (1989)'de yaptig1 calima bu sonucu des-
teklemekte ayrica 0grencilerin en az 6gretmenlerine agildiklarim sapta-
musgtir.

Smif degiskenine gore yapilan karsilastirma sonucunda; IV. siuf 6g-
rencilerin duygularini ifade edebilme yakinlik alt boyutu puan ortalama-
larinin L. smif 6grencilerden anlaml diizeyde yiiksek oldugu bulunmus-
tur. Bu sonuca gore tiniversiteye yeni gelen 6grencilerin ve son smaifta 6g-
renim goren Ogrencilerin yakinlik duygularini ifade edebilme duru-
munda farkli tepkiler verdiklerini gostermektedir. Elde edilen sonuca
gore IV. Sinif 6grenciler I. Sinif 6grencilerden daha fazla yakinlik duygu
durumlarinda kendilerini ifade etmektedirler.

Arastirmada kullanilan duygular ifade 6lgeginin diger iki alt bo-
yutu olan olumlu duygular1 ifade etme ve olumsuz duygular ifade etme
sonugclarma gore elde edilen verilere gore ise I. Smif 6grencilerle IV. Sinf
ogrenciler arasinda benzer tepkiler verdikleri gozlemistir. Bu sonug siruf
degiskeninin 6grencilerin olumlu ve olumsuz duygularin ifade etme du-
rumunda benzer tepkiler verdiklerini gostermektedir
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Konu ile ilgili yapilan literatiir taramalarinda sinif degiskeninin farkh
duygu tepkilerine gore farkli sonuglar verdigi gozlenmistir. Sallioglu
(2002) yaptig1 calismada smif degiskenine gore , “mutluluk” duygusu in-
celenmis ve I. Sinif 6grencilerinin duygu yogunluklarinin IV. Sinif 6gren-
cilerinkinden daha fazla oldugu ortaya ¢ikmistir. Benzer sonug Ceyhan
(1999), yaptig1 calismada da gozlenmistir. Bu sonug 6grencilerin ilk defa
tiniversitede 6grenim gordiikleri ya da ilk defa ailelerinden ayr1 yasamaya
bagladiklar: i¢in daha yogun duygular icerisinde olmalarindan kaynak-
landigy diistintilebilir. Ayrica I. sinif 6grencileri heniiz ergenlik siirecinden
gegmekteler ve bu dénemin yogun duygularim yastyorlar. Ote yandan
¢ok onemli bir sinav maratonundan gecip yeni bir hayata adim atmalar1
da onlarin duygu yogunlugunu etkilemektedir. Bu nedenle olumlu duygu
ifade eden sozciik ve deyimlere yiikledikleri yogun duygularinin fazla ol-
mas1 diisiiniilebilir. Buna karsin IV. Smuf 6grenciler ise {iniversitenin biti-
rilme asamasma gelip gelecek kaygilarmin yogunlasmasi, onlarin daha
yogun bir stres ytiikii altinda olmalarma ve bu duruma bagl olarak da
duygu yogunluklarinin az olmasina neden olabilecegi diistiniilmektedir.

Konuya iliskin Soylu (2007)'nun arastirma sonucunda “duygularimi
diizenlerim ve kontrol edebilirim” goriistinii birinci sinif 6grencileri daha
yiiksek diizeyde cevaplamislar, bu durum birinci sinif 6grencilerinin duy-
gusal tepkilerini dordiincii sinif 6grencilerden daha fazla 6nemsedikleri
sonucunu ¢itkarmistir. Buna karsilik “olumlu diistincelerimi her ortamda
dile getiririm” maddesini dordiincii sinif 6grencileri daha fazla benimse-
mislerdir. Buradan dordiincii smnif 6grencilerin duygularini ifade etmede
birinci siif 6grencilerden daha rahat olduklarini gostermistir. Bu sonug
arastirmanin bulgusunu desteklemektedir.

Anne egitim durumu degiskenine gore duygular ifade edebilme alt
boyutundan yakinlik, olumlu duygu, olumsuz duygu alt boyutlarinin an-
laml1 diizeyde faklilasmadigi bulunmustur. Bu sonug tiniversite 6grenci-
lerinin duygularini ifade etme durumlarinda anne egitim durumu degis-
kenine bagl olarak faklilasmadigini gostermektedir.

Egitim diizeyi yiikseldikge annelerin ¢ocuklarina kars1 davraniglarin-
daki degisikligin onlarin duygularin ifade etmelerini daha fazla kolaylas-
tiracag1 distiniilebilir. Ayrica aile igerisinde egitim diizeyi yiikseldikce
birtakim imkanlarinda artmasiyla aile ici demokratik tutumun ve iletisi-
min daha saglikli olmasi olasiligr cocuklarin kendisini ifade edebilmesini
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kolaylastirabilir. Ancak bu arastirmada elde edilen veriler ve Inceoglu,
Erkman ve Aytar'in (1985)’te yaptiklari calisma sonucunda da elde edilen
bulgular bu diisiincenin tersini gdstermistir. Inceoglu ve digerlerinin yap-
t1g1 calismada elde edilen verilere gore anne —baba egitim durumu degis-
kenine gore stresle basa ¢ikma stilleri arasinda anlaml diizeyde farklilas-
manin olmadig1 gozlenmistir. Sallioglu (2002) calismasinda da iiniversite
ogrencilerinin annesinin egitim diizeyi ile duygu yogunluklar1 arasinda
anlaml bir fark gozlenmemistir. Soylu (2007)'nun yaptig1 calisma sonu-
cunda da tiniversite 6grencilerinin sosyal duygusal 6grenme becerilere sa-
hip olmasi ile anne egitim durumu arasinda negatif iliski bulunmustur.
Annelerin egitim durumu yiikseldikge sosyal duygusal 6grenme beceri-
leri'ne sahip olma iligkisi diismektedir.

Tiirk (1992), aleksitimik 6zellikleri olan ve olmayan iiniversite 6grenci-
lerinin duygu kategorilerinde yer alan sozciiklerle ilgili olarak yaptig1 ca-
lismada, annesi egitimsiz ya da sadece okur-yazar olan bireylerde, anne-
sinin egitimi ilk-orta-lise ya da daha yiiksek olanlara oranla aleksitimik
ozelliklerin belirgin bigimde daha yiiksek oldugunu bulmustur. Benzer
sekilde annesinin egitim diizeyi diisiik bireylerde aleksitimik 6zelliklerin
daha fazla bulundugunu belirten arastirmalar (Yemez, 1991; Sallioglu,
2002) da vardir. Bireyin duygusal gelisiminde ¢ok biiyiik bir etken olan
annenin egitim diizeyi yiikseldikge, anne—gocuk arasindaki bagin ve ileti-
simin islevsel olmasi ve ruh saghig1 agisindan da kendini ifade edebilmesi
ile sosyal becerisinin yiiksek olacag1 sdylenebilir.

Insanlarda olusan genel kan1 egitim diizeyi yiikseldikge anne ve baba-
larin ¢ocuklarina kars1 davraniglarindaki degisikligin onlar1 duygularim
ifade etmelerini daha fazla kolaylastiracag1 yoniindedir. Cocugun duygu-
sal gelisiminde annenin oldugu kadar babasinin da 6nemi biiytiktiir. Do-
layisiyla babanin egitim diizeyi de ytiikseldikge, cocugun saglhkl gelisimi
desteklenmektedir. Bu nedenle arastirmamizda, duygular: ifade edebilme
ve duygu ile ilgili her bir kategoride (yakinlik duygusu, olumlu duygu,
olumsuz duygu ) yer alan durumlarin babanin egitim durumu ile iligkisini
olup olmadigr belirlenmeye galisilmistir. Ancak bu arastirma sonunda
tiniversite 6grencilerinin duygularini ifade etme durumlarinda baba eg;i-
tim durumu degiskenine bagl olarak faklilasmadigim gostermektedir.
Sallioglu (2002), yapmus oldugu arastirmada da benzer sonuca ulastig: go-
ralmistiir.
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Aile igerisinde egitim diizeyi ytiikseldikge birtakim imkanlarinda art-
mastyla aile i¢i demokratik tutumun ve iletisimin daha saglikli olmasz ola-
silig1 ¢ocuklarin kendisini ifade edebilmesini kolaylastiracag: diisiiniil-
mektedir. Ancak Inceoglu ve arkadaslariin 1985'te yaptiklari calisma so-
nucunda elde edilen bulgular bu diistinceyi desteklememektedir. Bu ¢a-
lismada elde edilen verilere gore anne — baba egitim durumu degiskenine
gore stresle basa ¢ikma stilleri arasinda anlamh diizeyde farklilasmanin
olmadigr gozlenmistir. Bu sonucu destekler nitelikteki bir sonug¢ da Soylu
(2007)'nun yaptig1 calismada gozlenmistir. Universite dgrencilerinin sos-
yal duygusal 6grenme becerilere sahip olmasi ile baba egitim durumu ara-
sinda ters oranti bulunmustur. Babalari {iniversite ve tizeri mezun du-
rumda olan 6grencilerin sosyal duygusal 6grenme becerilerine sahip olma
oranlari oldukca diisiik ¢ikmistir. Buna karsilik en fazla oran babalari lise
mezunu ve ortaokul mezunu olanlardadir. Tiirk (1992) babasi egitimsiz
ya da sadece okur-yazar olan bireylerde aleksitimik 6zelliklerin daha fazla
gorildigiini belirtmektedir.

Ogrencilerin yasadiklari yerlesim yerleri ile ilgili duygularini ifade
edebilme durumlarina gore yakinlik alt boyutuna gore yasadiklar: yer de-
giskenine gore, olumlu duygu ve olumsuz duygu durumlarini ifade ede-
bilmelerinde anlaml diizeyde fark ortaya ¢ikmistir. Yapilan ikili karsilas-
tirmalar sonucunda yasaminin biiyiik cogunlugunu biiyiik sehir, sehir ve
ilge de gegiren tiniversite 6grencilerin yakinlik puan ortalamalar1 yasami-
nin ¢ogunlugunu koyde yasayanlardan anlamli diizeyde yiiksek bulun-
mustur.

Bilissel ve gelisimsel arastirmacilar, cevresel icerigin niteliginin, bire-
yin duygularini tanima, ifade etme, yasama ve basa ¢ikma becerilerini et-
kiledigini one siirmektedir. Duygular tizerinde iilke igerisindeki kiiltiirel
farkliliklarin etkili oldugunu belirten Matsumoto (1991), duyguya iligskin
farkliliklar1 psikolojik kiiltiirdeki farkliliklarla yorumlamaktadir. Yapilan
arastirmalarda biiyiik sehirlerde biiyiiyen iiniversite 6grencilerinin kiigiik
sehir, koy ve kasabada biiytliyenlerden daha ¢ok kendi benliklerini kabul
edici bir tutum gelistirdikleri (Kiligc1, 1984), uyumlarinin (Kiziltan, 1984)
ve uyum alanlarmin (Kurg, 1989) daha yiiksek oldugu ortaya konulmus-
tur. Alperten (1993) 6grencilerin uyum diizeyleri arasinda, yasaminin ¢o-
gunlugunu biiytik sehir, sehir, koy ve kasabada gecirmelerine gore 6nemli
bir fark olmadigini ifade etmektedir.
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Ceyhan (1999)'da yaptig1 ¢alismada tiniversite 0grencilerinin duygu
yogunlugunun, yasamin ¢ogunun gegirildigi yerlesim birimi agisindan
anlamli bir farklilik gostermedigi belirtilmistir. Ote yandan Tiirk (1992),
ailesi koy-kasabada yasayan, cocuklugunun ilk on yilin1 kasabada gegiren
bireylerde, duygu yogunlugunun az olmasinin beklendigi aleksitiminin
daha siklikla goriildiigii ortaya konulmustur.

Arastirmanin diger bir alt probleminde, {iniversite 6grencilerinin duy-
gular1 ifade puan ortalamalari, aile icerisinde kendini ifade edebilme de-
giskenine gore anlamh diizeyde farklilagip farklilasmadig incelenmistir.
Elde edilen bulgular incelendiginde aile igerinde kendilerini ifade eden-
lerle kismen ifade eden 6grenciler aile icerisinde kendini ifade edemeyen
ogrencilere gore duygularini daha yakin olarak ifade etmektedirler.

Aile icerisinde duygularini tamamen ya da kismen ifade eden 6grenci-
ler bu ifade ettigi duygular aile tarafindan onaylanmas: geri bildirim ve-
rilmesi ve sayg1 gosterilmesi durumunda 6grenci kendisini degerli hisse-
decektir ve ayrica kendini giivenli bir ortamda hissedecektir. Bu nedenle
ailesiyle yakinlik kuracaktir ve iligkilerinde aile bireylerine oldukga yakin
davranacaktir.

Duygusal deneyimlerimiz arttik¢a duygularimizi tanimamiz ve onlari
ifade etmemizde kolaylastirabilir. Duygusal deneyimlerimiz ise benlik
sistemimizle biitiinlesmistir. Kendimiz hakkinda tepki veren bir benlik ol-
madan biz duygularimiza sahip olsak da bu duygular1 yasayanin kendi-
miz oldugunun farkinda olmazdik. Boylece duygularin ve benligin far-
kinda olmak ve duygularimizi dogru ifade edebilmenin 6nemi ortaya ¢ik-
maktadir. Cocuk duygusal deneyimlerini ilk aile igerisinde edindigi i¢in
bireyin kendisini aile igerisinde ifade edebildiginin farkinda olmas1 da ¢ok
onemlidir. Bu da ¢ocugun 6zerkliginin artmasiyla saglanabilir. Aile igeri-
sinde yasanan yakin aile baglarinin etkisi ve kiiltiirel yasayislar cocugun
kendisini ifade etmesini etkiler. Yakin aile baglar: aile igerisinde kisiler
aras1 dayanigsma saglarken, diger taratanda ¢ocuk tizerindeki bagimlilik
baskilari, ¢ocuklarin uymalarini saglayacak 6zerklik yonelimlerini engel-
leyebilir. Ev ortaminda ana-babaya bagimlilik beklentileri, okul otaminda
da ogretmene bagimlilik ve itaat beklentileriyle biitiinlesir (Kagitgibasi,
1993). Bu nedenle ¢alismamiza katilanlarin aile igerisinde kendisini ifade
edebildiginin ortaya ¢ikmasi 6nemli bir sonugtur.
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Larsen ve Diener (1986) calisma sonucunda duygu yogunlugu yiiksek
olan bireylerin yasamlarinin ve sosyal iliskilerinin daha karmasik oldu-
gunu, daha ¢ok duygu uyandiran giinliik etkinlikler ile mesgul olmaya
egilim gosterdiklerini belirlemislerdir. Ceyhan (1999) Kendini girisken,
atilgan algilayan tiniversite 0grencilerinin “yeterlilik” ve “mutluluk”
duygu kategorilerine yiikledikleri duygu yogunluklarinin, kendini ¢ekin-
gen algilayan tiniversite 6grencilerinden daha fazla oldugunu ortaya ko-
yan arastirmalar yapmustir.

Aragtirma sonucunda tiniversite 6grencilerinin duygular ifade yakin-
lik alt 6lgek puanlarmin psikolojik ihtiyaglardan basary, iligki, 6zerklik, ba-
sathik alt boyut puanlar: arasinda pozitif yonlii iliskili, tiniversite 6grenci-
lerinin duygular ifade olumlu alt 6lgek puanlari ile psikolojik ihtiyaclar-
dan, iliski, 6zerklik, basatlik ile de pozitif yonlii iligkili oldugu bulmustur.
Ayrica tiniversite 6grencilerinin duygulari ifade olumsuz duygu alt 6lgek
puanlarinin psikolojik ihtiyaclardan basar, iliski, 6zerklik, basatlik ile de
pozitif yonlii iligkili oldugu bulunmustur.

Universite grencilerinin duygulari ifade yakinlik alt boyutu ile alek-
sitimi 6lgeginin duygular1 tanima zorlugu ile duygular: ifade zorlugu ile
disa doniik diisiince ile negatif yonlii anlamli diizeyde iligkili oldugu bu-
lunmustur. Ayrica olumsuz duygu alt 6lgek puanlari ile aleksitimi duy-
gular1 ifade zorlugu arasinda negatif yonlii anlamh diizeyde iliski gozlen-
misgtir.

Yakinlik duygusu ile basari ihtiyaci arasinda pozitif yonde anlamli bir
iliski bulunmustur. Yakinhk arttik¢a duygular1 tanima zorlugu azalmak-
tadir. Bagari ihtiyaci olan 6grenciler basar1 ihtiyacini karsilamak igin, ge-
rek destek olmak gerekse de yardim alabilmek icin diger insanlarla yakin
iligkilere girebilirler(Kesici, 2008a). Ciinkii 6grenci basaril1 olabilmek icin
yliksek gereksinim hissedebilir. Hissettigi bu gereksinimi karsilamak igin
sosyal destek arayabilir (Yildirim, 2006; Kapikiran ve Ozgiingor, 2009).
Ogrencilerin akademik bagarisina ailelerinden aldiklar1 sosyal destek po-
zitif yonde etki etmektedir. Arkadaslarindan aldiklar1 sosyal destek ise
akademik bagarmin énemli bir yordayicisi olarak bulunmamustir (Kesici,
2008c¢; Yildirim ve Ergene, 2003; Lopez ve dig., 2002).

Ogrenciler basarili olmak ister, ok yogun cabaca gayret gosterirler.
McClelland'in basari ihtiyaci teorisine gore, bazi bireyler sadece basari
i¢in ¢aligirlar. Ciinkii onlar basaridan zevk alirlar, en iyisini yapmak icin
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yliksek motivasyon igerisine girerler ve onun daha da iyisini yapmaya ga-
ligirlar. Bu cabalar1 karsisinda ulasilan basari onlarin mutlu olmasina ve
caba gosterdikge basarilarinin artacagina dair olumlu duygular besleme-
sine neden olur (Zunker, 2002). Eger bu ¢aba ve gayretlere karsin basarili
olamazlarsa niye basarili olamadiklarina dair caresizlik hissetmeye bas-
larlar. Bu durum olarda basarili olma konusunda olumsuz duygulara yol
acacaktir (Schunf, 2010). Bu ¢aresizlik hisside olumsuzluk duygusu olus-
turabilir.

Insanlar iliski ihtiyacin gidermek i¢in etkilesime gegerler. Etkilesimde
de kendilerine yakin hissettikleri bireylerle iligki kurarlar (Heckert, 2000).
Birey cevresiyle iliski kurmak ister. Kurdugu bu iligkilerin arzularina
uygu olmasin ister, ayrica bu iliskilerden doyum saglamak ve giivende
olmak ister. llaveten kurdugu bu iligkilerinde siireklilik ister. Deci ve
Ryan ‘in Oz-belirleme kuramina gore kisilerin doyurma arzusu iginde ol-
dugu bireyin dogasinda olan doyurulmas: gereken temel psikolojik ihti-
yaglardan birisi iligki ihtiyacidir (Ryan, ve Deci, 2008). Kisiler kurduklar:
iligkilerinin siirekli olabilmesi i¢in kars: taraftan olumlu duygularin yan-
sitilmasini ister. Bu nedenle de olumlu duygular iliski ihtiyacini karsila-
yabilir. Aksi durumda iligki ihtiyacin1 olumsuz duygu gosteren insanlarla
kargilayan bireylerde siirekli kendini degersiz hissedebilir bu da iligki-
lerde bozucu rol oynayabilir (Kesici, 2002; Hamarta, 2009). Duygularin
ifade edilmesinde kisiler arasi iligkilerde iletisim yonelimi yiiksek olan bi-
reylerin iletisim yonelimi diisiik olan bireylerden daha fazla isteklidirler
(Clark ve Finkel, 2005).

Birey doyurdugu iligki ihtiyaci ile beraber bagimsiz olmak ve en
Onemlisi de iligkinin baglamasini ve kontrol{iniin kendi elinde olmasini
arzular. Bu sayede 6zerklik ihtiyacini ortaya gikartir. Ozerklik ihtiyacinda
ise birey kendi duygularina gore davranmak ister ve kendisi bir calismaya
baglamak ve siirdiirmek ister (Krapp, 2005; Lundberg, 2007). Ozerk insan
kendi bagina hareket eden, kendi kararlarin1 kendisi alan, yapacag islerin
sorumlulugunu {istlenen bir birey oldugu igin yakin iligskiye girebilecegi
bir bireyle kendi tercihlerini kendisi yapabilir. Eger 6zerk olmasina ket
vurmuyorsa iliskiye devam eder eger kars: taraftan olumsuz bir duygu
hissederse bu olumsuzluk 6zerkligine ket vurana kadar devam eder. Eger
ozerkligini tamamen engelliyorsa iliski tamamen kesilir. Bir birey stirekli
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bir grup igerisinde 6n plana ¢ikmak ve grubu siirekli kontrol altinda tut-
mak isteyebilir. Diger bireylerin davrarnislarin1 yonlendirmek istiyorsa bu
durumlar grup igerisinde olumsuz duygularin 6n plana ¢tkmasina neden
olabilir. Grup ayn1 zamanda basat olan bireyin bu tip davrarslarin ya-
kinlik olarak da algilayabilir ve bunun sonunda olumlu duygu olarak da
sergileyebilir (Kesici, 2008c).

Heckert ve digerleri (2000) psikolojik ihtiyaglar olarak bilinen basari,
iligki, 6zerklik ve basathik ihtiyaglarim sosyal ihtiyaclar olarak degerlen-
dirmislerdir. Basar1 ihtiyacini, bireyin 6nceki performansini daha ileri ta-
simak icin tistiin olma ve tesebbiisde bulunma arzusu olarak tanimlamis-
lardur. Tliski ihtiyacini, sosyal olarak etkilesimde bulunma arzusu ve di-
gerleri tarafindan kabul edilme olarak belirtmislerdir. Ozerklik ihtiyacini
da, digerlerinden ziyade kendisi igin bir seyler yapmay1 arzu etme olarak
ifade etmiglerdir. Basatlik ihtiyacini ise bazen giiclii olma ve digerleri {ize-
rinde etkin olma arzusu olarak tanimlamiglardir.

Burger (2006) duygu tanima arttik¢ca yakinlik duygusu azaldiginm
c¢iinkii etkilesime gegilecek olan bireyin duygularini( sevgi, cana yakinlik,
samimiyet, i¢tenlik spontanlik gibi) fark ettigimiz zaman yakinligin art-
masinin gozlenebilecegini ifade etmektedir. Eger bu duygular1 taniya-
mazsak diger bireylerle yakinlik iligkisi igerisine girmeyebiliriz. Bireylerin
birbirlerine yakin olabilmesi icin yasadiklar1 duygunun siddetini yogun-
lugunu bilemeleri gerekmektedir. Her farkinda oldugumuz duygu bizi di-
ger insanlara karsi daha cana yakin olmamiz igin harekete gecirebilir (Bur-
ger, 2006). Duygusal farkindalig1 diisiik olan kisilerle karsilastirildiginda,
farkindalig1 yiiksek olanlarin daha sik pozitif duygu yasadiklari, kendine
saygilarinin daha ytiiksek oldugu, daha disa doniik olduklari, sosyal ola-
rak daha az kaygili olduklar1 ve daha ¢ok yasam doyumu belirttikleri go-
rilmektedir (Swinkels ve Giuliano, 1995).

Bireyler iletisimi baslatirken ve stirdiiriirken karsisindaki bireylerin
duygu ve tavirlarini bilmek isterler. Ozelliklede duygu ve tavirlarini disa
vuran insanlar1 kendine yakin hissederler. Duygularini ifade etmeyip be-
lirsiz ve net olamayan bireylere karsida mesafeli olmak isterler. Yakin
iliski ve samimiyet gelistiremezler. Clinkii duygular paylastik¢a insanla-
rin birbirine yakinlagmasi daha hizlanabilir.
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Literatiirde disa doniikliikle ile ilgili kuramsal ¢alismalarda bireyler
disa doniik oldukga yakinlik iligkilerinin arttig1 sdylense bile bizim aras-
tirmamizda disa doniiliik arttikga yakinligin azaldigi gortilmiistiir. Bunun
nedeninin de disa doniikler oldukga sosyal kisilerdir, ayn1 zamanda ener-
jik, iyimser, sicakkanli ve giriskendirler. ice doniikler genellikle bu 6zel-
likleri gostermezler ama asosyal ve enerjisi olmayan kisiler olduklarimi
sOylemek de yanlis olur(Burger,2006). Dolayisiyla da bireyler iletisim ku-
rarken iletim kuracak kisilerin disa dontik veya ige doniik olduklariyla
degil enerjik, hareketli paylasimar icten ve spontan olduklarina dikkat et-
tikleri sdylenebilir.

Olumlu duygu ve disa doniikliik sosyal gevreyle i¢ ige olma istegini
icermektedir. Olumsuz duygu ise kisinin kendini yansitma konusunda is-
teksizligi ile iligkilidir (Watson ve Clark, 1984). Olumlu duygunun ytiksek
oldugu kisilerin hem diger insanlara oranla sosyal iletisimlerden daha
fazla zevk aldiklar1 hem de sosyal yasama daha uzun zaman ayirdiklar:
belirlenmistir (Berry and Hansen, 1996). Olumlu duygularin bir yandan
ogrenmeyi ve akil yiiriitmeyi kolaylastirarak gelisimi arttirdig, diger yan-
dan yakin iligkileri bicimlendirme ve koruma becerisini gelistirdigi goriil-
mektedir. Bunun aksine Olumsuz duygularin biligssel performans: boz-
dugu, algilamay1 degistirdigi ve bireyin kisiler arasi iligkilerinin kalitesini
olumsuz etkiledigi goriilmektedir (Collins ve Gunnar, 1990). Anksiyete,
depresyon ve ofke gibi olumsuz duygu durumlari, azalan dikkatle, iyim-
serlik ve mutluluk gibi olumlu duygu durumlari ise artan dikkatle iligkili
bulunmustur. Olumlu duygu yaraticilik, yeni diistincelere agik olma ve
esnek diisiince oriintiileriyle, kisinin kendini daha tiretken hissetmesiyle
ve gelecekteki olaylar1 daha iyimser degerlendirmesiyle iligkili oldugu bu-
lunmustur (Forgas, 2002). Fredricson ve Joiner (2002) yaptiklar: ¢calismada
olumlu duygu yasamanin kisinin simdiki zamanda iyi hissetmesinin di-
sinda, gelecekte de iyi hissetme olasiligini arttirdigini, ayrica kisinin son-
raki olaylarda olumlu anlam bulma olasiligin: yiikselttigini belirlemisler-
dir.

Yiiksek olumlu duygu yasayan kisiler kendileri ile ilgili daha olumlu
hissetme egilimindeyken, yiiksek olumsuz duygu yasayan insanlar da
kendileri ile ilgili olumsuz hissetme egilimindedir (Brown ve Marshall,
2001). Duygulari ifade etme egiliminde degisiklik olmamasinin, duygular:
ifade etme egiliminin kisilik 6zellikleriyle, 6zellikle de disa donitikliikle
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iligkili olmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir. Disa dontikligiin te-
mel unsurlarindan birisi kisinin duygularini ifade etme egiliminde olma-
sidir. Bagka bir ifadeyle korkusunu, ofkesini sevgisini ya da nefretini
acgikca disartya yansitmasidir (Koknel, 1997; Diener, Larsen, Leving ve
Emmons, 1985).

Ulasilan genel sonuglar 1s181nda asagidaki oneriler gelistirilebilir.

1. Bireylerin duygularini aile igerisinde ifade edebilmelerinin yeterince
arastirlmadig goriilmiistiir. Ozellikle bireyin gelisme siirecinde ken-
dilerini iade edebilmelerinin ¢ok 6nemli oldugu diistincesinden hare-
ketle yapilacak calismalarda bu konun daha fazla incelenmesinin yeni
oneriler gelistirilmesinde faydal1 olacag: diistiniilmektedir.

2. Yaptigimiz bu aragtirmann temel sinirliligi, 6rnekleminin sadece tini-
versite Ogrencilerinden olusmasidir. Insan iligkilerinin aciklanma-
sinda daha somut sonuglara ulasabilmek igin, iiniversite dgrencileri-
nin disinda segilecek yeni 6rneklem gruplarinda yeni ¢alismalarin ya-
pilmast gereklidir. Ozellikle evli bireylerin duygularim ifade edebil-
meleri, aleksitimik durular1 ve psikolojik ihtiyaclarimin aragtirilmasi
alana onemli katkilar saglayabilir.

3. Duygularim ifade etmede sikintilar yasayan bireylerin duygularini
fark etmeleri ve ifade edebilmelerini kolaylastiracak programlar ha-
zirlanmalidir.

4. Bireylerin duygularini ifade etmelerine etki eden ve psikolojik ihtiyag-
larini fark etmelerini zorlastiran durumlar tespit edilerek danismalar
sirasinda uygulamaya katki saglayacak programlar gelistirilebilir.

5. Duygular ifade edebilme de bireysel farkliliklar 6nemlidir. Cinsiyet,
smif, anne ve baba egitim durumu, yasamlarini gecirdikleri yerlesim
yeri, aile igerisinde kendini ifade edebilmelerine ilave olarak bireysel
farkliliklar1 ortaya koyan farkl: degiskenlerle de ¢alisma yapilabilir.
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Bu ¢aligmann amaci, 1950 ve 1980 yillar: arasinda Tiirkiye'de 6gretmen yetistirme alamnda goriilen
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Giris

Genel olarak egitim sisteminin {i¢ onemli 6gesinin 0gretmen, 6grenci ve
program olarak ifade edilmesine ragmen bunlardan 6gretmen 6gesinin
daha 6nemli oldugu soylenebilir. Ciinkii ne kadar iyi egitim programi ge-
listirilirse gelistirilsin, bu programlarin uygulayicilar: olan 6gretmenler
nitelikli degilse istene basarinin elde edilmesi zordur. Bu nedenle egitim-
ogretim etkinliklerinde bagar1 tiim donanimlarina ragmen, 6gretmenin
canli kisiligi ile eyleme konmadikga istenilen dl¢iide etki saglamayacaktir.
Bu bakimdan, 6gretmenlerin nitelikli bir hizmet 6ncesi egitimden gecmis
olmalar1 biiyiik 6nem tagimaktadir (Sozer, 1991)

Giiniimiizde 6gretmen, en iyi bilgi aktaran birey degil, davranis ve tu-
tumlari ile 6grencilerin basarilarina doniik etkinlikler diizenleyebilen, 6g-
renci merkezli egitim yapan bireydir. Tiim diinyada oldugu gibi tilke-
mizde de ciddi planlamalar, yatirimlar gerektiren hususlarin baginda egi-
timin en 6nemli 6gesi olan 6gretmenin egitimi gelmektedir. Calisma ko-
nusunun se¢iminde bu hususun 6nem biiyiik rol oynamistir. Bu giin de
devam eden ve gesitli elegtirilere maruz kalan 6gretmen egitimi konu-
muzu tegkil etmektedir. Yurdumuzu ¢agdas medeniyetler seviyesinin de
tizerine ¢itkarmanin, kalkinmanin basarilabilmesi icin nitelikli insanlara
ihtiya¢ oldugu yadsimnamaz bir gercektir. Bu giiciin saglanmas igin nite-
likli 6gretmenlere ihtiyag vardir. Nitelikli 6gretmenlerin yetistirilmesi ise
saglam egitim politikalari, ciddi yatirimlarla miimkiindiir (Karahan,
2008).

Ogretmen yetistirmeye iligkin saglam politikalar ise sadece giiniimiize
bakilarak yapilmamalidir. Sadece giiniimiize bakilarak yapilan 6gretmen
yetistirme alanindaki diizenlemelerin istenen sonucu vermesi miimkiin
goriinmemektedir. Bu nedenle egitim tarihinden de gerekli derslerin ¢ika-
rilmasi, benzer hatalarin giintimiizde yapilmamasi gerekmektedir. Tiir-
kiye 0gretmen yetistirme alaninda onemli bir birikime sahiptir. Bu ko-
nuda ozellikle 1950 ve 1980 yillar1 arasi biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu
arastirmada Tiirkiye’de 1950 ve 1980 yillar1 arasinda Tiirkiye’de 6gretmen
yetistirme alaninda goriilen temel egilimler vurgulanmaya ¢alisilmistir.

Ogretmen Yetistirme Alaninda 1950 ve 1980 Yillar1 Arasinda Gériilen
Belli Basli Egilimler
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Demokrat Parti doneminde tizerinde en ¢ok tartisilan egitim sorunlarin-
dan birisi 6gretmen yetistirme meselesi olmustur. Bu dénemde gercekles-
tirilen en 6onemli reformlarin basinda 5-14 Subat 1953 tarihleri arasinda
toplanan V. Milli Egitim Surasi sonucu Koy Enstitiileri ile Tlkogretmen
Okullarinin birlestirilmesi gelmektedir. Ogretim siiresi alt1 yil olarak be-
lirlenen bu okullarda flkégretmen Okullarin programlar uygulanmistir.
Bu okullar 1954 yilinda gikarilan kanunla tamamen birlestirilmislerdir.
Boylece 6gretmenler arasinda var olan farkliliklar giderilmis, ilkokul 6g-
retmenleri arasinda esitlik saglanmigtir. Ogretmen agiginin giderilmesi
icinde tek 6gretmenli ve ¢ok smifli uygulamaya gecilmistir. Tiim kademe-
lere 6gretmen yetistirmek i¢in milli karaktere ve pedagojik formasyona
onem verilmistir. Bu 6zelliklere sahip 6gretmenlerin yetistirilmesi igin Av-
rupa’ya teknik geziler diizenlenmistir. Bunun yaninda bati dillerinden
“Ogretmen Meslek Kitaplar1” ad1 altinda bir dizi kitap terciime ettirilmis-
tir. Bu donemde ortaokullara Egitim Enstitiilerinden 6gretmen yetistirilir-
ken lise ve dengi okullara da Istanbul Yiiksek Ogretme Okulu'ndan ve
tiniversitelerin ilgili fakiiltelerinden Ogretmen yetistirilmistir (Duman,
1991; Tasdemirci, 1984).

Demokrat Parti doneminde gorev yapan Milli Egitim Bakanlar1 Yiiksek
Ogretmen Okulu’nun gelistirilecegini agiklamiglardir. Bunun yaninda bu
donemde yurt disindan davet edilen uzmanlardan olan Maske, Yiiksek
C)gretmen Okulu'nun gelistirilmesi ¢alismalariin genisletilerek devam
ettirilmesini tavsiye etmistir. Fakat Egitim Milli Komisyonu'nda bu oku-
lun {tlkenin ihtiyaci olan 6gretmen sayisini karsilayamadig: dile getiril-
mis, Yiiksek Ogretmen Koleji kurulmasi tavsiye edilmistir. Bu kurum bas-
langigta ne {iniversite ne de Milli Egitim Bakanligi'na bagl olacak, gelisti-
rildikten sonra tiniversitenin bir fakiiltesi haline getirilecekti. Bu yasanan-
lara ragmen Istanbul Yiiksek Ogretmen Okulu'nun 19501i yillarin sonla-
rina kadar tek basina ogretimini stirdtirdiigti goriilmektedir. Bu soruna
bir ¢oziim olarak 1959 yilinda yeni bir ¢6ziim Onerisi daha gelistirilmis,
ogrenci kaynagmi flkogretmen Okullarina dayandiran yeni Yiiksek Og-
retmen Okullarinin agilmasina karar verilmistir. Talim ve Terbiye Ku-
rulu’nun bu konudaki kararlar1 aynen uygulamaya sokulmus, 3.7.1959 y1-
linda Ankara “da yeni bir yiiksek 6gretmen okulu agilmistir (Duman,
1991; Geligli, 2006). Bilindigi gibi Ilkogretmen Okullart iizerine kurulu
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olan Yiiksek Ogretmen Okullar liselere nitelikli 9gretmen yetistirme go-
revini bagarili bir sekilde ytiriitiirken bazi nedenlerle 04.07.1978 tarih ve
37 sayili MEB Miidiirler Kurulu Karariyla 1978-1979 egitim 6gretim yilin-
dan itibaren kapatilmiglardir (Duman, 1991).

Tiirkiye’de ¢ok partili hayata gecilmesinden sonra ilk ve orta 6gretim
kurumlarina yeniden din dersinin konulmasi, bu dersleri verecek 6gret-
menlerin yetistirilmesi sorununu da beraberinde getirmistir. 1950’lerden
sonra din dersi dgretmenleri Yiiksek Islam Enstitiileri tarafindan yetisti-
rilmistir. 1982 yilindan sonra s6z konusu enstitiilerin yerini ilahiyat fakiil-
teleri adimi almistir (Oztiirk, 2004).

Ogretmen yetistirme meselesine Egitim Milli Komisyonu Raporu
(1960)nda da yer verilmistir. Raporda, liselere 6gretmen ve mesleki
alanda idareci yetistirmek amaciyla bir Yiiksek Ogretmen Koleji'nin ku-
rulmasinin gerekliligi belirtilmistir. Ayrica bu kolejin blinyesinde “Egitim
Istatistikleri ve Arastirma Biirosu’nun kurulmasi tavsiye edilmistir. Bu
blironun aragtirma yapmas! yaninda arastirmacilara yardimei olmasi da
distniilmiigtir.

Tiirkiye’de 1960 ve 1980 yillar1 arasinda yer alan donemin iki 6nemli
ozelligi vardir. Bunlardan birincisi kisa bir aradan sonra yeni bir anayasa
ile ¢ok partili siyasal hayatin yeniden baslamasi, ikincisi ise egitim de
dahil olmak {iizere biitiin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik faaliyetlerin begser
yillik kalkinma planlarina baglanmasi; planlarda belirtilen amag ve ilke-
lere gore yonlendirilmesi ve yiiriitiilmesidir (Duman, 1991).

1961-1965 yillar1 arasinda 6gretmen sorunu bir nitelik sorunu olarak
ele alinmistir. 1960 yilinda ¢ikarilan bir yasa ile tiniversite ve yiiksekokul
disinda kalan ortadgretim kurumlar1 mezunlarimin askerliklerini yedek
subay olarak Milli Egitim Bakanligi’'nin emrinde yapmalar1 saglanmistir.
Ayrica 1961 yilinda gikarilan 222 sayili {lkégretim ve Egitim Kanunu ge-
regi ortaokul ve dengi okul mezunlarindan 18 yasin1 doldurmus olanlar
belirli bir stire kursa tabi tutulduktan sonra vekil ilkokul 6gretmeni olarak
atanmalar1 saglanmistir. Lise ve dengi okul mezunlar1 da meslek sinavla-
rina tabi tutularak uygulama yaptiktan sonra 6gretmen olarak hizmete
almmuglardir. Lise mezunlar: ilkokullara, yliksekokul mezunlar1 da orta
dereceli okullara alinmigtir. Bunun yaninda tilke kalkinmasinda kadinla-
rin egitiminin énemine inanilmis, 1964-1965 egitim ve o6gretim yilindan

OPUS © Tiirkive Sosyal Politika ve Calisma Hayat: Arastirmalari Dergisi ¢ 87



Mustafa Giiglii

itibaren gezici kadin kurslar1 agilmistir. Bu kurslarda gorev alacak 6gret-
menleri yetistirmek i¢in 1962 yilinda 6gretim stiresi iki yil olan Kiz Sanat
Okulu agilmigtir. Ayni yil Izmir'de Sanat Enstitiilerine 6gretmen yetis-
tirme i¢in Erkek Sanat Ogretmen Okulu agilmigtir (Tagdemirci, 1984).

Tiirkiye’de flkogretmen Okullarinin egitim siireleri 1954 ve 1974 yillart
arasinda alt1 y1l olarak belirlenmistir. Bu alt1 yilin ilk {i¢ y1l1 ortaokul, diger
¢ y1l ise lise miifredatiyla benzerlik gostermektedir. Bu nedenle ortao-
kulu okuyan dgrencilerin dogrudan ilkoégretmen Okullarina girebilme
sanst bulunmaktadir. Bu okullar zaman zaman nitelikli 6gretmen yetis-
tirme konusunda elestiri almislardir. Bu elestiriler, 1959 yilinda hazirla-
nan Tirkiye Egitim Milli Komisyonu Raporu’nda yer alan elegtirilerle
benzerlik gostermektedir. Rapora gore komisyon iiyeleri, Tiirkiye’deki II-
kogretmen Okullarini ziyaret etmis ve ziyaret sonucunda bu okullar1 bina,
tesisat, ders arag-gerecleri, 6gretmen ve yonetim kadrosu ile miifredat
programi ve ¢alismalar1 bakimindan yetersiz bulmuslardir. 1970li yillara
gelindiginde Tlkdgretmen Okullarina benzer elestirilerin getirilmeye de-
vam ettigi goriilmektedir. Fakat Tlkdgretmen Okullarina 1970'li yilarda
getirilen elestiriler, daha onceki yillarda getirilen elestirilerden farklilik
gostermektedir. 1970°1i yillardaki elestirileri, daha 6nceki yillarda yapilan
elestirilerden ayiran tarafi, 1970li yillarda Hkégretmen Okullarma getiri-
len elestirilerin daha ¢ok mesleki ve uygulamali derslerin ihmal edildigine
dair iddialarin 6n plana ¢tkmis olmasidir (Oztiirk, 1999).

Bakanlik, Hkégretmen Okullarinin 6gretim siiresini, 1970-1971 egitim-
ogretim yilindan itibaren ilkokul tizerine yedi yila, ortaokul {izerine ise
dort yila ¢ikarmustir. Fakat temel amaci ilkokullara daha nitelikli 6gret-
men saglamak olan yeni yapilanma, uzun 6miirlii olamamistir. Ciinkii
1973 tarih ve 1739 sayili1 Milli Egitim Temel Kanunu, daha 6nceki yapilan-
mada oldugu gibi yine niteligi arttirmak igin tiim 6gretmen adaylarina
yliksekogretim goérme zorunlulugu getirmistir. Bu gelismeler iizerine
1974-1975 egitim 6gretim yilindan itibaren [lkogretmen Okullar kapatil-
mis, yerine iki y1illik Egitim Enstitiileri kurulmustur. Bu yapilanma sonucu
TIkogretmen Okullari, 6gretmen liseleri haline getirilmis ve bu okuldan
mezun olanlara yiiksekogretime devam edebilme hakki taninmistir. Yeni
diizenlemeyle beraber flkogretmen Okullar1 biinyesinde 6gretmen liseleri
ve liselere dayali iki yillik Egitim Enstitiileri agilmaya baglanmistir (Du-
man, 2005; Avsar, 2007; Oztiirk, 1999 ).
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Cumhuriyetin kurulusundan giintimiize kadar olan déonemde ortadg-
retimin birinci, giiniimiizdeki anlamiyla ilkogretimin II. kademesine 6g-
retmen yetistirme anlaminda ilk ciddi girisim Mustafa Necati Bey’in Milli
Egitim Bakanligr doneminde olmustur. Mustafa Necati Bey’in ¢abalar1 so-
nucu 1927-1928 egitim-6gretim yilinda once iki yillik olarak agilan ve
Tiirkge subesinden ibaret olan Gazi Orta Muallim Mektebi, 1930“Iu yillar-
dan sonra Tiirkiye’nin en modern ve verimli bir kurumu olmus, ortaokul-
larin 6gretmen agigin1 kapatmada 6nemli bir gorev iistlenmistir. 19401
yillara gelindiginde Gazi Terbiye Enstitiisii'niin Tiirkiye’de bulunan tiim
ortaokullarmn 6gretmen ihtiyacimi karsilayamadigr goriilmiis ve Egitim
Enstitiilerin sayilar1 arttirilmistir. Egitim enstitiilerinin sayis1 1977-1978
egitim Ogretim yilinda on sekize yiikseltilmistir. 1960 yilinda 2.049 olan
ogrenci sayisi, 1977-1978 egitim-6gretim yilinda 69.313’e yiikselmistir.
1969 yilinda tiim boliimlerin 6gretim siiresi {i¢ yila gikarilmugtir. 1970li
yillarda bu okullar: sinif 6gretmeni yetistiren okullardan ayirmak igin tig
yillik Egitim Enstitiileri ad1 verilmistir. 1978-1979 egitim 6gretim yilindan
sonra bu enstitiilerin dgretim siiresi dort yila gikarilmis ve Yiiksek Ogret-
men Okullarina doniistiirtilmiistiir. Egitim Enstitiilerinde 1967-1968 egi-
tim Ogretim yilindan itibaren Fen Bilgisi, Matematik, Sosyal Bilgiler,
Tiirkee, ingilizce, Almanca, Fransizca, Beden Egitimi, Resim—i§, Miizik,
Tarim ve Egitim adiyla on iki alanda egitim ve 6gretim hizmeti vermistir.
Fakat orgiit bakimindan bu sekilde gelisen Egitim Enstitiileri 1970°1i y1l-
larla birlikte Tiirkiye'nin 6gretmen ihtiyacin karsilayamaz hale gelmistir.
Bu nedenle simif 6gretmeni yetistirmede oldugu gibi kolay, ucuz, nitelik
agisindan da diistik uygulamalara gidilmistir (Oztiirk, 1999; Gelisli, 2006).

Tiirk Egitim Sistemine yaklasik yarim yiizyildan fazla hizmet eden Egi-
tim Enstitiilerinde mesleki egitime biiyiik onem verilmistir. Egitim Ensti-
tiilerinden mezun 6gretmenler ortadgretim kurumlarimin hemen hemen
tamaminda calisabilmistir. Ozellikle Hkégretmen Okulu 6gretmenlerinin
bunlar arasinda secilmesine 6nem verilmistir. Bu okullarin baslangictan
itibaren Ilkogretmen Okullar1 mezunlarini veya ilkdgretimde en az iig yil
basarili 6gretmenlik yapmis olan ilkokul 6gretmenlerini 6ncelikle alma-
lar1;; mesleki egitimin ortadgretim tabanina dayandirilmasi ve egitimde
stireklilik ilkesine islerlik kazandirarak kaliteli 6gretmen yetistirilmesi agi-
sindan son derece yararlar1 olmustur (Yilman, 2006)
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1971 ve 1980 yillar1 arasinda ogretmen yetistiren kurumlarin 6grenci
kaynaklar: incelendiginde, bu okullar1 daha ¢ok puan agisindan diistik
puanli 6grencilerin tercih ettigi goriilmektedir. 1975 yilindan itibaren Uni-
versiteleraras1 Se¢gme Sinav sonuglaria gore on kayitla 6grenci kabul
eden 2 yillik Egitim Enstitiileri Akytiiz (2007)’e gore tiniversite smavla-
rinda en diisiik puanlari alan 6grencilerin tercih ettikleri okullar haline
gelmislerdir. Bu okullar 6grencilerini 6n kayitla almalarindan dolay1 12
Eyliil 1980 askeri miidahalesine kadar 6grenci alimi, egitim ve 6gretim ile
mezuniyet gibi konularda politize olmuslardir (Oztiirk, 1999). Bilindigi
gibi tiim 6gretmen yetistiren kurumlar gibi iki yillik Egitim Enstitiileri de
1982 yilinda iiniversite biinyesine alinmustir.

Sonug

Ogretmenlik meslegi, ilgili kanunlar ve hiikiimet programlari incelen-
diginde 6zel bir hizmet 6ncesi egitimin gerekliligi siirekli olarak vurgu-
lanmistir. Bunun en 6nemli nedeni, gelecegin bireylerini yetistirecek 6g-
retmenlerin en iyi sekilde yetistirilmesinin bir gereklilik olarak goriilme-
sidir. Fakat her ne kadar kalkinma planlarinda, hiikiimet programlarinda
bu konuda ¢ok olumlu ifadeler vurgulansa da istenen basar1 bir tiirlii ya-
kalanamamustir. Stiphesiz bu konuda en 6nemli sorun saglam politikala-
rin yapilamamasidir. Saglam politikalarin yapilabilmesi igin egitim tari-
hinden gerekli derslerin gikarilmas: gerekmektedir.

1950 ve 1980 yillar1 arasinda Tiirkiye’de 6gretmen yetistirme alaninda
Hkbgretmen Okullarinin, Egitim Enstitiilerinin ve Yiiksek Ogretmen
Okullarinin 6nemli gorevler tistlendikleri goriilmektedir. Fakat bu ku-
rumlarda yasanan tecriibeler daha sonraki donem aktarilamamuistir. Bu-
nun yaninda sik olarak hiikiimetlerin degismesi, uzun yillar koalisyon hii-
kiimetleriyle Tiirkiye'nin yonetilmesi 6gretmen yetistirme alaninda sag-
lam politikalarin olusturulmasin siirekli engellemistir.
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Ortadgretim 6grencilerinin, sinif rehber 6gretmenle-
rinin ve rehber 6gretmenlerin etkin 6grenme ile ilgili
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Oz

Bilgi ve teknolojik gelismelerin hizla ilerledigi giiniimiiz diinyasinda, etkin 6grenme giderek onemli
hale gelmektedir. Etkin 6grenme, 6grencilerin 6grenmenin merkezinde yer alarak 6grenme siirecine
aktif katihmlarinin saglandigi, 6gretmenin 6grenme siirecine rehberlik ettigi, 6§renme sorumlulu-
Gunun 6grencide oldugu ogrenmedir. Ogrencilere egitsel alanda oldugu kadar diisiinsel, duyussal,
bireysel ve sosyal alanlarda da gelisim olanag: vermesi etkin 6grenmenin Gnemini giderek arttir-
maktadir. Etkin 6grenen 6grenciler elestirel diisiinme, yaratict diisiinme, problem ¢ozme gibi bece-
rilere sahip, kendini ifade edebilen, kisiler arasi etkili iletisim kurabilen, 63renmeyi 63renen, etkili
calisma aliskanliklar1 kazanmis bireylerdir. Bu arastirmada ortadgretim 6grencilerinin, rehber
ogretmenlerin ve sinif rehber 0gretmenlerinin etkin 6grenme ile ilgili goriisleri tespit edilmeye
calistlmigtr. Arastirma nitel araghirma teknigi kullamlarak yapilmistir. Arastirmada verilerin
toplanmasmda veri toplama yontemi olarak yart yapilandirilng goriisme teknigi kullanmlmgtir.
Aragtirmanin calisma grubunu 2006-2007 egitim 6gretim yilinda Konya Ilinde yer alan Konya
Milli Egitim Miidiirliigiine bagl farkli ortadgretim kurumlarinda calisan rehber 63retmenler ve
sinif rehber 6gretmenleri ile bu kurumlarda 6grenim giéren 6grencilerden olusan toplam 50 kisi
olusturmustur. Elde edilen veriler Nvivo2'ye kodlanms, daha sonra temalar ve temalara iliskin
kategoriler olusturulmustur. Arastirma sonucunda ortaya ¢ikan bulgular tartisilmis ve sonuclarla
ilgili oneriler gelistirilmistir.
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Abstract

In today’s world where knowledge and technological developmentes move speedily active learning
is becoming increasingly important. Active learning is a learning in which active participation of
students is provided taking place in the center of learning, teachers guide in learning process and
students have learning responsibility. Providing development opportunity in individual and social
fields as well as educational fields for students increased importance of active learning more and
more. Students learning actively are individuals that have some skills such as critical thinking,
creative thinking, problem solving skills, that are self-confident, self-expressive and able to establish
interpersonal relations, learn how to learn and that gained effective working habits. In this rese-
arch, it’s aimed to determine secondary education students’, guidance teachers’ and classroom
guidance teachers’ opinions related to active learning. Research was performed by using qualitative
research technique. In gathering date in research, semistructured interview technique was used as
data acquisition method. Working group of research was constituted by 50 people in total that
consists of guidance teachers and classroom guidance teachers working in different secondary
education schools connected to Konya Directorate of National Education and also students educa-
ted in these institutions. Obtained data were coded into Nvivo2, then themes and categories related
to themes were constituted. Findings obtained at the end of research were discussed and proposals
related to results were developed.

Anahtar Kelimeler: Active learning, secondary education guidance teachers, classroom guidance
teachers’
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Giris

Etkin 0grenme,bireyin diistinebilmesi, akil ytiriitebilmesi, yaratic1 giicii-
nii ortaya koyabilmesi, yorum yapabilmesi, yeni bilgiler olusturabilmesi
siirecidir(M.E.B., 2000). Ogrenme kuramlar1 6gretmenlere 1s1k tutmakta
ve dgretim hizmetinin niteliginin artmasma yol agmaktadir. Ogrenme
kuramlarin1 ve 6grenme bicimlerini dikkate alan bir 6gretmen smuf igi
uygulamalarinda daha saglikli sonuglar alabilmektedir. Gerek davranisc
gerekse biligsel kuramcilar 6gretimin diizenlenmesi ve gelistirilmesi ba-
kimindan ¢ok 6nemli 6nerilerde bulunmaktadirlar. Ancak her iki kuram
grubunun da ortak oldugu ¢ok 6nemli bir éneri vardir: “Ogrenmede

ogrenci etkin olmalidir.” (Giineyli, 2007)

Geleneksel 6gretim daha ¢ok 6gretmenin bilgi aktardigi, 6grencilerin
de aktarilan bilgileri ezberledikleri bir yontem olmasi nedeniyle 6grenci-
yi pasif alicilar haline getirmekte ve 6grenme siireci 6grenciler igin sikict
bir siire¢ olmaktadir. Ogrenirken sikilan dgrencinin de dikkatini canli
tutmasi miimkiin olmamaktadir. Ogrenciler derse etkin katildig1 dlgiide
dikkatini toplayabilmekte ve dgrenme zevkli hale gelmektedir. Ogret-
menler, 0grencilerini aktif hale getirebildikleri siirece onlar1 ders siireci
icine ¢ekebilmektedirler. Bu nedenle 6gretmenler 6grencilerinin de derse
katihmina imkan veren yontemlere gereksinim duymaktadirlar.

Geleneksel 6gretim yonteminde ogrenciler kendilerine sunulan bilgi-
leri kendi diisilinsel siireclerinde analiz etmeden ezberledikleri i¢in kalict
ogrenememekte ve gerektiginde uygulayamamaktadir. Nitekim okullar
su noktalarda elestirilmektedir:

1. Okullar yalniz akademik basariya énem vererek bireylerin diger
dogal yeteneklerini sinirlandirmaktadir.

2. Okullar duygulardan soyutlanmis ytiizeysel yasantilarla yetindigi
icin kalic1 ve koklii davrarmis degisikligi saglayamamaktadir.

3. Okullar, 6grenciler i¢in bir yarisma ortami haline gelerek 6grenci-
lerin ¢cogunda yetersizlik yarattig1 gibi karsilikli dayanisma duygu-
larmni da yok etmektedir.

4, Bununla beraber, okullarin akademik basar1 tizerinde odaklanmis
olmasi yasam boyu 6grenen bireylerin yetismesine engel olmakta-
dir (Kiliger, 2000).
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“Etkin 6grenme, 6grenenin 6grenme siirecinin sorumlulugunu tasidi-
g1, 0grenene 6grenme siirecinin gesitli yonleri ile ilgili karar alma ve 6z-
diizenleme yapma firsatlarinin verildigi ve karmasik 6gretimsel islerle
ogrenenin 0grenme sirasinda zihinsel yeteneklerini kullanmaya zorlan-
dig1 bir 6grenme siirecidir” (Agikgoz, 2002). Etkin 6grenme siirecinde
ogrenciler ogrenmenin degerli oldugunun farkindadirlar, 6grenmeyi
ihtiyag olarak hissederler, bilgiyi nasil ve nereden 6grenecekleri sorusu-
na cevap ararlar. Ogrenmeyi 6grenme siirecinde hangi bilgiyi nasil 6gre-
nebilecekleri ve bilgiyi biitiinlestirmede zihinsel siiregleri nasil kullana-
caklar1 tizerinde diistiniirler.

Etkin 6grenen bireyler, 6grendikleri bilgileri giinliik hayatta karsilas-
tiklar1 problemleri ¢6zmede kullanabilen, kendini ifade edebilen, sorun
¢ozebilen, elestirel diisiinme becerisine sahip, donanimls, iiretken, kendi-
lerini gelistiren bireylerdir. Gokge (2004), aktif 6grenme siirecinde 6g-
retmenin {i¢ onemli rolii oldugunu belirtmistir. Bu roller arastiricilik,
tasarimcilik ve kolaylastiriciliktir. Ogretmenin bu g rolii gerceklestire-
bilmesi Ogretim siirecinin merkezine Ogrenciyi almasi ve siirecin her
asamasinda Ogrencilerle isbirligi yapmasina baghdir.

Etkin 6grenmenin amaglar1 sunlardir:

1) Bilimsel diisiinmeyi 6gretmek.

2) Bilgi kaynaklarina ulasmay1 6gretmek.

3) Problem ¢6zme becerileri kazandirmak.

4) Neden-sonug iliskisini kurmay1 6gretmek.

5) Kendilerini yenilemeyi 6gretmek.

6) Toplumsal biling kazandirmak.

7) Iletisim becerileri kazandirmak.

8) Akil, bilgi, teknoloji tiretebilmeyi saglamak.

9) Yonetici ve girisimci insan olmay1 6gretmek.

10) Sosyal becerileri gelistirmek (Ozkaya, 2000).

Etkin 6grenme siirecinde 6grenci kendi 6grenme amaglar: tespit ede-
rek, bu amaglara ulagabilecegi yontemler hakkinda diistiniir ve kendisini
bilgiye gotiirecek stratejileri kullanarak hedeflerine ulagsmaya cabalar.
Ogrenci bu siirecte deneme yanilma yoluyla 6grenme siirecinde degisik-
likler yaparak, kendi 6grenme siirecinin nasil gergeklestigi konusunda
profesyonellesir. Kendisini bilgiye eristiren yollar1 6grenen 6grenci, bil-
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giyi organize edip uygulayarak bilgiye hitkmeder ve gelisimsel noktada
suirekli ilerleme azmi tasir.

Etkin 6grenen 6grenciler diistinme becerilerini gelistiren, yaratic1 dii-
stinebilen, elestirel diistinme yetenegine sahip, problem ¢ozebilen, etkili
calisma yontemlerini bilen ve uygulayan bireylerdir.

Ulkemizde ve yurt disinda etkin 6grenmeye yonelik birgok arastirma
yapilmugtir. Uysal (1996) tarafindan “Ogrenme Siirecine Etkin Ogrenci
Katiliminin Ogrenme Sonuglarina Etkisi”, Koca, Yaman ve Sen (2005)
tarafindan “Ogretmen Adaylarinin Etkin Ogrenme, Ogretme Ortami
Hakkindaki Goriiglerinin Farkli Yontemler Kullanilarak Tespit Edilme-
si”, Ozkaran (2003) tarafindan “Etkin Ogrenme Yaklagiminin Tiirkge
Ogretiminde Kullanilmasma iliskin Ogretmen Goriigleri”, Dagerik (1999)
tarafindan “Ilkogretim 4. Siif Matematik Ogretiminde Aktif Ogrenme
Yaklagimimi Ogrenci Basarisina Etkisi” , Ayan (2002) tarafindan “Etkin
Ogrenme Yaklagiminin Smif Ogretmenleri Tarafindan Uygulanmast”,
Gokge (2004) tarafindan “flkdgretimde Aktif Ogrenme Siirecine iliskin
Ogrenci ve Ogretmen Goriigleri” yapilan aragtirmalara bazi 6rneklerdir.

Yontem

Ortadgretim Ogrencilerinin, sinif rehber 6gretmenlerinin ve rehber 6g-
retmenlerin etkin 6grenme ile ilgili goriislerini tespit etmek icin yapilan
bu arastirmada nitel aragtirma modeli kullanilmigtir. Nitel arastirma,
bireylerin yasamlarindaki rutin ve problemlematik anlar1 ve anlamlar
tanimlayan ¢alismalar1 ve gesitli empirik materyal setini-vaka incelemesi,
kisisel deneyim, icebakis, yasam Oykiisii, goriisme, gozlemsel, tarihsel ve
gorsel metinler icermektedir. Nitel aragtirmalarda yaygin kullanima sa-
hip teknikler, katihmli gézlem ve goriigmedir. (Kus, 2003)

Evren ve Orneklem
Bu arastirmanin evreni Konya ili Milli Egitim Bakanligi'na bagli resmi
ortadgretim kurumlar1 biinyesindeki ortadgretim ogrencilerinden; 15" i

kiz, 5 i erkek; smif rehber 6gretmenlerinden 8’ i bayan, 7 si erkek; okul
rehber 6gretmenlerinden 9'u bayan, 6" s1 erkek olmak {tizere toplam 50
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kisiden olusmaktadir. Orneklem grubu evreni yansitacak oranda ve te-
sadiifi olarak secilmistir.

Veri Toplama Araci

Arastirmada verilerin toplanmasinda veri toplama yontemi olarak yar1
yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmis ve ilgili literatiir taranmustir.
Literatiir taramasinda 6grenme konusunu ele alan arastirmalarla birlikte
ozellikle etkin 6grenme ile ilgili yapilan arastirmalar incelenmistir. Go6-
riisme formunun gegerligini saglamak i¢in goriisme formu Selguk Uni-
versitesi Egitim Fakiiltesinde, doktora yapmis bes 6gretim iiyesine ve-
rilmis ve Ogretim tiyelerinin goriisleri dogrultusunda yar1 yapilandiril-
mig goriisme formu olusturulmustur. Daha sonra pilot uygulamalar ya-
pilmis ve alinan tiim bu sonuglara gore diizeltmelerle goriisme formlar:
uygulamaya hazir hale getirilmistir. Uygulamalar yazili olarak okul reh-
ber 6gretmenleri, sinif rehber 6gretmenleri ve 6grencilerden alinmistir.

Verilerin Toplanmasi

Goriigsmelere katilmada goniilliiliik esas1 dikkate alinmigtir. Goriismeler
icin bir agiklanma hazirlanmis, aciklamada arastirmanin amaci ve ¢alig-
manin nasil gergeklestirilecegi agik bir sekilde belirtilmistir. Ayrica go-
riismelerde katilimcilarin kimliklerinin de sakli kalacag1 vurgulanmistir.
Goriismeler sirasinda yazili goriisme formlar1 kullanilmistir. Goriismeler
45 dk ile 60 dk. arasinda gergeklesmistir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Toplanan veriler, igerik analizi teknigi ile analiz edilmistir. Icerik anali-
zinde temel amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligki-
lere ulasmaktir. Icerik analizinde temelde yapilan islem, birbirlerine ben-
zeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir araya getire-
rek, anlasilir bigimde organize etmek ve yorumlamaktir. Bu amagla top-
lanan verilerin 6nce kavramsallastirilmasi, daha sonra da ortaya gikan
kavramlara gore mantikli bir bicimde diizenlenmesi ve buna gore veriyi
agiklayan temalar saptanmistir (Yildirim & Simsek, 2005; Kus, 2003).
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Gortismecilerden gortisleri yar1 yapilandirilmis formlara yazili olarak
almmustir. Her goriisme birden baslayarak numaralandirilmistir. Veriler
okunurken anlatilmak istenen diistincenin tespit edilmesi amaciyla keli-
me, climle ve paragraflar kavramlastirilarak kodlanmistir (Brott &
Myers, 2002). Kodlama arastirmanin amaci ve goriisme sorular1 gergeve-
sinde yapilmistir. Kodlama yapilirken “bilgisayar destekli nitel veri ana-
liz programi olan Nvivo2’den” yararlanilmistir. Her tema ve alt boyutu
ylizdelerle ifade edilmistir. Fakat buradaki ytizdeler nicel arastirmalarda
oldugu gibi istatistiki olarak karsilagtirmalar yapmak i¢in kullanilamaz.
Kategoriler en alt diizeyde olusturulan bir kategorideki cesitli anlamlar:
analiz etmek ve kiyaslamak icin kullanilir. Bu kategori maddelerinin
essiz zenginligi, nitel analizleri oldugu gibi ortaya koyar (Coolican,
1992). Nitel arastirmalarda yiizdeler, nitel arastirmanin dogasi geregi
siralama ve fikir verme amacina yonelik olarak kullanilir.

Bulgular
Bu boliimde arastirmaya katilan rehber 6gretmenlerin, sinif rehber

ogretmenlerin ve ortadgretim ogrencilerinin etkin 6grenme ile ilgili go-
riislerinden elde edilen bulgular ayr1 ayr agiklanmasgtir.
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1. Rehber Ogretmenlerin Goriislerine iliskin Bulgular

Sorular Kategoriler Kate- Ornek Goriisler
gori
yiizde-
si

Ogrencinin aktif katilimi 40 “Ogrenci merkezli 6grencinin aktif katilimi-
na dayali 6grenme.”

Ogrenci merkezli 6grenme 333 “Etkin 6grenmede dgrenci aktiftir, neyi nasil
Ogrenecegini bilir.”

Ogrenme stilleri -stratejileri 20 Bireyin kendi 0zellikleriyle, Ogrenilecek

kullanilarak gerceklesen konunun 6zelliklerini goz 6niinde bulundu-

Etkin Ogrenme rup, en iyi 6grenme yoOntemiyle 6grenme
Ogrenme faaliyetini gergeklestirmesidir.”
size Bilgiyi hafizaya isleme 13.3 “Ogrenilen materyalin uzun siireli hafizaya
ne alinmasi. Gerekli durumlarda kullanilabile-
ifade cek sekilde zihinde saklanmasi.”
ediyor? Yaparak-yasayarak 6grenme 6.6 “Ogrenen tarafindan yaparak - yasayarak
yapilan 6grenmedir.”

Hayata hazirlayan 6grenme 6.6 “Ogrencilerin  konular1  giinliik hayatta
uygulayabilmesini ve soyut konulara yorum
getirebilmesini saglamak i¢in genelleme gibi
yetenekleri  kazanabilmesi igin uygun
yontemlerle yapilan 6grenmedir.”

Opretmen ve dgrenci etkilesi- 466 “Ogrencinin ve 6gretmenin 6grenme orta-

mi ) mina aktif katilimi ile gergeklesir.”
“QOgrencinin uygun yontemleri belirledikten

) Ogrenme stillerinin  kullanl- sonra' gerceklesmis f)Iuyor. Ciinkii 6'gren.ci
) Etkin masna imkén saglama 46.6 kendine uygun yontem ve tekniklerin
Ogrenme farkina vardiktan sonra daha kisa zamanda
Nasil daha etkili 6greniyor.”
gercekle- “Etkili 6grenmenin olabilmesi i¢in 6grenci-
sir? Materyal kullanma 20 lere 6grenme ortamu diizenlenebilir, mater-
yal ve etkinlikler saglanabilir.”
Orenci  merkezli  Giretim ”Ogrenc.irzivn E'Iktif kat}'llrr'l.ly'la ve ogrenci
I 13.3 merkezli 6gretim stratejilerinin kullanimiyla

stratejilerini uygulama .o
gerceklegir.

“Ogrenme isini ciddiye alan, gayretli,

Motive olma 60 arastiran, sorgulayan, katilim saglayan ve
farkindalik diizeyi gelismistir.”

Elegtirel diisiinme 60 “Dikkatli, sorgulayan, ogrenme stillerini

. bilen”
.. ]?tkm C)zgiiven “Kendine giivenen, derse odaklanan, prob-
Ogrenen 53.3 D . .
o .. lem ¢6zebilen dgrencilerdir.
Ogrencinin 1
Onellikleri “Not tutan, aktif dinleyen, farkli ders arag
Nelerdir? Basarili olma 166 gerecini gere'zkh yerde kuﬂllanan, tekrar1 ok
yapan, dersin disinda gorsel yayin aragla-
rindan faydalanan, basarili §grencidir.”
Verimli calisma yontemlerini “Derse motive olan ve ders ¢alisma yontem-
40 lerini bilen, ¢aligma ortamini diizenleyebilen

uygulama

ders arag gereglerini hazir eden dgrencidir.
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Etkin
égrenen
Ogrencinin
Ozellikleri
Nelerdir?

Bilgi kaynaklarini kullanma

“Aragtirmayi seven, problem ¢6zme becerisi
iyi olan, teknolojiyi iyi kullanabilen kisiler-
dir.”

Ogrenilenleri uygulama

”ogrendigini uygulayan, sonuglandiran ve
transfer edebilen bir dzellige sahiptir.”

Kendini tanima

“Ilgi ve yeteneklerinin farkindadir.”

Problem ¢6zebilme

“Motivasyon diizeyi iyi, 6n 6grenme yasan-
tilarma sahip, hazir bulunusluk diizeyine
sahip, arastirmayi seven, problem ¢6zme
becerisi iyi olan, problem ¢dzmeye istekli
olan, 0Ozgiiveni yiiksek, teknolojiyi iyi
kullanabilen kigilerdir.”

Hedef belirleme

13.3

“Hedef koyan, gelecekle ilgili planlar1 ve
beklentileri olan, grenmeye ihtiyag duyan
Ogrencidir.”

Yaratic1 diistinme

6,6

“Derslere katilimci, ¢6ziimleyici, arastirici,
paylasimci, yaratict.”

”égrenci-
lerin
O0grenme
konusunda
yasadig1
giicliikler
nelerdir?”

Verimli ders calisma yontem-
lerini bilmeme

53.3

“Etkili ¢alisma yontemlerini bilmiyorlar ya
da kulak arkasi ediyorlar. Tekrar etmiyorlar.
Bu konuda gerekli bilgilendirme ¢alismalar:
gerek Dbireysel gerek grupla yapiliyor.
Ailelerine de bu konuda bilgi veriliyor.”

Ogrenme stillerini fark ede-
meme

33.3

“Ogrenciler neyi neden Ggrenmeleri gerek-
tigini bilmiyorlar, nasil dgrenmesi gerekti-
ginin cok farkinda degiller.”

Ogrencilerdeki
eksikligi

motivasyon

333

Ogrenmeye istekli olmamalari, plansiz
olmalari, hedef ve amaglarinin olmamasi.”

Hatirlama giigliigii

20

“Hatirlama ve transfer gigliikleri yasani-
yor.”

Geleneksel ogretim yontemle-
rinde 1srar

20

“Caligma aligkanliklar1 konusunda problem
yagtyorlar. Ayrica 6gretmenlerinin anlatim
yontemi, kendisine davrarus tarzi da 0g-
renmelerinde ve derse karsi ilgilerinde
sorun olabiliyor.”

Dikkat toplayamama

13.3

“Ogrenmede yasanan giicliikler: ~dikkat
daginiklig verimli ¢alisma yollarinin uygu-
lamamalar1.”

Problem beceri

eksikligi

¢ozebilme

6.6

“Proje ¢aligmalarin1 bilmiyorlar, problem
¢ozme becerilerini tam bilmedikleri i¢in bu
konuda yardima ihtiyag¢ duyuyorlar.”

Yaratici beceri

eksikligi

diistinme

6.6

“Yetistirilme safhas1 ve ilkogretim ¢aginda
yaratic1 diisiince becerilerinin verilmemesi,
kazandirilmamas: sebebi de ortadgretim
yillarinda 6grenmeler iizerinde zorlastirict
etkilerden bir tanesi.”

Sorumluluk almama

6.6

“Okul 6ncesi ve ilkogretim caginda 6gren-
me becerilerinin bir kismin1 ve ozellikle
sorumluluk almay1 6grenmemeleri nedeniy-
le sorun yagamaktalar.”

Hedef belirleyememe

6.6

“Ogrenmeye istekli olmamalari, plansiz
olmalari, hedef ve amaglarinin olmamasi.”
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“Sizce
Ortadgre-
timde etkin
dgrenmeye
engel olan
faktorler
nelerdir?”

Geleneksel Ogretim yontemi-
nin benimsenmesi

“Cocuklar ve &gretmenler geleneksel yon-
temi benimseyip 6gretmenin dersi motomot
aktarmasi nedeniyle etkin 6grenme gergek-
lesemiyor.”

Etkin 6grenmeye dair biling-
sizlik ve bilgi yetersizligi

“Ogretmenlerin  bilgiyi aktaran roliinii
birakmamalar1 ve gelismeleri goz ardi
etmeleri. Ogretmenlerin degisime direnme-
leri ve ydntem teknikler hakkinda yeterli

bilgi ve beceriye sahip olmamalar1.”

Fiziki engeller

53.3

“Ogretmenlerin 6grenme stratejileri hak-
kinda bilgisizligi ve eksik bilgiyle goreve
baglamalari, egitim kurumlarimimn (okullarin)
donanim ve materyal bakimindan yetersiz-
ligi, egitim sistemimizin buna hazir olmay1-
s1, kanun, tiiziik, ve yonetmeliklerin bu
Ogrenme yontemine kargiik gelmemesi,
ogrencilerin hazir bulunusluk diizeyinin
olmayist ve 6n Ogrenmelerin tam olarak
Gergeklestirilmemesi, iilke sartlarinin buna
elverigli olmamas1 (6zellikle dogudaki ilge
ve koy okullarinda)”

Egitim sisteminin etkin &g-
renmeye elverisli olmamast

333

“Kalabalik simiflar, miifredat arag-gereg
eksikligi, ogrencilerin sadece smava odak-
lanmis  olmasi,

konuya yeterince
okullarin  gretme
egitim fonksiyonundan uzaklagmis olmas1.”

brang Ogretmenlerinin
vermemeleri,

fonksiyonu yanminda

Onem

Ogrencilerin durumuna dair
engeller

33.3

ise “Ogrencilerin sosyo ekonomik ve kiiltii-
rel duizeyleri, ezberci 6grenme gekilleri,
istekli olmamalari,
diisiinememeleri.”

Ogrenmeye yaratic

Ilkogretimden itibaren etkin
Ogrenmenin uygulanmamasi

33.3

“Ogrencilerin etkin 6grenmeyi ilkogretime
baslarken Ogrenmesi gerekiyor. Ciinkii
lisede cok geg¢ kalimiyor. Klasik yontemler-
den Ogretmenlerin vazgegme zorlugu
ogrencilerin okula isteksiz gelmesi engel
oluyor.”

Aile- dgretmen-6grenci ve
akran  gruplart  arasindaki
iletisim engelleri

“Okulun fiziki donaniminin eksik olmasi,
okul yonetiminin ve 6gretmenlerin gelenek-
sel egitim anlayisina sahip olmalari, degisi-
me ayak uydurmamalar1 ve bu konuda
idareci ve Ogretmenlere gerekli formasyo-
nun verilmeyisi. Ogretmen, aile ve 6grenci
arasindaki kusak ¢atigmasi. Ornegin; Ogren-
cinin 6gretmene kafa tutmasi, 6gretmenin
6grencinin davranisimi saygisizlik olarak
algilamasi, gelisim doneminin getirdigi bir
ozellik olarak algilamamasi ve aralarindaki
iletisim koparak smnifta olumlu 6gretimin
olugmamas1.”
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1.1. Rehber dgretmenlerin etkin 6grenmenin kendilerine ne ifade
ettigine dair goriisleri

Etkin 6grenmeyi rehber Ogretmenlerin yarisina yakini 6grencilerin
ogrenmeye aktif katilimi, rehber 6gretmenlerin ticte biri 6grenci merkezli
ogrenme, rehber Ogretmenlerin beste biri 6grenme stilleri — 6grenme
stratejileri kullanularak gerceklesen 6grenme, rehber o6gretmenlerin kii-
ciik bir kismi bilgileri hafizaya isleme, 6grencileri hayata hazirlayan 6g-
renme ve yaparak — yasayarak ogrenme olarak nitelendirmislerdir.

1.2. Rehber ogretmenlerin etkin 6grenmenin gerceklesmesine
dair goriisleri

Etkin 6grenmenin nasil gergeklestigi konusunda rehber 6gretmenle-
rin yarisina yakini ogretmen- 6grenci etkilesimi ve 6grenme stillerinin
kullanilmasi, rehber 6gretmenlerin beste biri materyal kullanma ve reh-
ber 6gretmenlerin kiigiik bir kism1 6grenci merkezli 6gretim stratejilerini
uygulama ile seklinde diistincelerini belirtmislerdir.

1.3. Rehber 6gretmenlerin etkin 6grenen 6grencinin 6zelliklerine
dair goriisleri

Etkin 6grenen Ogrencilerin 6zellikleri ile ilgili rehber 6gretmenlerin
yarisindan fazlasi 6grenciler motive olduklarini ve 6grencilerin elestirel
diistinebildikleri, rehber 6gretmenlerin yarisindan biraz fazlasi 6grenci-
lerin 6zgiiven sahibi olduklari, rehber 6gretmenlerin yarisina yakini 6g-
rencilerin basarili olabildikleri ve 6grencilerin verimli ¢alisma yontemle-
rini kullanabildikleri, rehber 6gretmenlerin {igte biri 6grencilerin bilgi
kaynaklarmi kullanabildikleri, rehber 6gretmenlerin dortte birinden bi-
raz fazlasi Ogrencilerin kendilerini tanidiklari, 6grencilerin problem
¢ozme becerisine sahip olduklar1 ve 6grencilerin 6grendiklerini uygula-
yabildikleri ve rehber 6gretmenlerin kiiciik bir kismi 6grencilerin hedef
belirleyebildikleri ve yaratict diistinebildikleri seklinde goriis bildirmis-
lerdir.
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1.4. Rehber 6gretmenlerin 6grencilerin 6grenme konusunda ya-
sad1g giicliiklere dair goriisleri

Ogrencilerin 6grenme konusunda yasadig1 giigliikler hakkinda rehber
ogretmenlerin yarisindan biraz fazlasi1 6grencilerin verimli ders ¢alisma
yontemlerini bilmemeleri, rehber 6gretmenlerin tigte biri 6grencilerdeki
motivasyon eksikligi ve 6grencilerin 6grenme stillerini fark edememele-
ri, rehber 6gretmenlerin beste biri 6grencilerin geleneksel 6grenme yon-
temlerinde 1srar etmeleri ve Ogrencilerin hatirlama zorlugu cektikleri,
rehber 6gretmenlerin kiiclik bir kismi1 6grencilerin 6grenme siirecinde
dikkat dagmiklig1 yasadiklari, 6grencilerin hedef belirleyememeleri,
ogrencilerdeki yaratic1 diisiinme ve problem ¢ozebilme becerisi eksikligi,
ogrencilerin sorumluluk almamalar: seklinde fikir beyan etmislerdir.

1.5. Rehber 6gretmenlerin Ortadgretimde etkin 6grenmeye engel
olan faktoérlere dair goriisleri

Ortadgretimde etkin 6grenmeyi engelleyen faktorler konusunda reh-
ber 6gretmenlerin yarisindan biraz fazlasi ortadgretimde geleneksel 6g-
renme yonteminin benimsenmesi, etkin 6grenmeye dair bilingsizlik ve
bilgi yetersizligi, rehber 6gretmenlerin yarisina yakini fiziksel engeller,
rehber 6gretmenlerin {icte biri ilkogretimden itibaren etkin egitim siste-
minin etkin 6grenmeye elverigli olmamasi ve etkin 6grenmenin uygu-
lanmamasi, 6grencilerin durumuna dair engeller (ilgi ve yeteneklerin
belirlenmesi, bireysel farkliliklar, okula isteksizlikleri, yaratici diisiine-
memeleri), rehber 6gretmenlerin dortte birinden fazlasi aile-6gretmen-
ogrenci ve akran gruplar1 arasindaki iletisim engelleri olarak belirtmis-
lerdir.
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2. Sinif Rehber Ogretmenlerinin Gériislerine iliskin Bulgular

Sorular | Kategoriler Kategori Ornek Goriigler
yiizdesi
Ogrencinin aktif katilim1 53.3 “Ogrencinin bizzat kendi cabasiyla, kendinin
daha faal oldugu 6grenmedir.”,
Ogrenme stilleri-6grenme 20 “Ogrencinin duyularina hitap ederek, bireysel
Stratejileri kullanilarak, ozellikleri dikkate alinarak, ¢oklu zeka kurami
gerceklegen (yapilan) 6grenme cercevesinde bilgiyi her alanda (ihtiyac: olan)
Etkin kullanabilecek sekilde hafizaya yerlestirmek.”
Og- Uygulamaya yonelik 6grenme | 20 Ogrendigi seyi unutmama, uygulayabilme,
renme ogrendigi seylerin ona bir seyler ona bir seyler
size kazandirmast ve bunlari sorunlarini ¢dzmede
ne kullanmasidir.”,
ifade Kalic1 6grenme 20 “Ezbere dayanmayan, kalict 6grenmedir.”
ediyor? | Ogrenci merkezli 6grenme 13.3 “QOgrenci merkezli amacina ulasan 6gretim meto-
du. Ogrencinin siirece kendisinin de katilmas1.”
Problem  ¢6zme  becerisi | 6.6 “Ogrendigi seyi unutmama, uygulayabilme,
kazandiran 6grenme ogrendigi seylerin ona bir seyler ona bir seyler
kazandirmast ve bunlari sorunlarini ¢ézmede
kullanmasidir.”
“Etkin 6grenme dersine hazirlikli gelen 6gretmen
ve derse karg1 ilgi duyan Ogrencilerin aktif kati-
Iimlarinin oldugu ortamda, 6grencilerle duyussal,
Ogretmen ve grenci katilimi 66.6 biligsel ve psikomotor alanlarindan hitap ederek;
diisiinen, elestiren sonra benimseyen &grenciler
Etkin yetistirerek, anlatilan dersi gorsel arag-gereglerle
Og- stislendigi bir ortamda gergeklesir.”
renme Ogrenme  stillerinin kullanil- ”C:)g'renc'ini‘n aktif oldugu, birkag 6grenme .).Iiinte-
Nasil s A 40 minin birlikte kullanilmasiyla, duyarak, goérerek
masina imkan saglama .. .
gercek- ve isiterek olugur.”,
lesir? Opretmenlerin 6grencilerin  derse istirak edici
Materyal kullanma 20 etkinlik kullanma, goéze hitap ederek teknolojiyi
kullanarak TV, sinevizyon, VCD.”
“Ogrencinin derste olabildigince faal almasiyla,
Ogrendiklerini uygulama 20 teknolojik araglar1 kullanmasiyla, 6grendiklerini

uygulamasiyla gergeklesir.”
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Etkin
Oprenen
Oprencinin
Ozellikleri
Nelerdir?
“Ogrenci-
lerin
O0grenme
konusunda
yasadig1
giicliikler
nelerdir?”

Aktif olma

53.3

“Ogrenci pasif degil aktiftir. Ogretmenin anlattiklariyla
yetinmez. Meraklidir arastirma yapmayi sever, sorgulayi-
cdir.”

Motive olma

53.3

“Derse hazir gelmesi, konular hakkinda 6nceden arastir-
ma yapmasi ve dersi derste 0grenmenin en iyi metot
oldugu yargisina varan 6grenci dersi daha dikkatli dinler
ve derse daha ¢ok katilip kendini belli eder.”

Elestirel diistinme

40

Hedeflenen davranuslari geligtirmistir. Belli bir kavramin
aktarimi, olaylarin neden sonuglarinin agiklanabilmesi,
Ogrencinin konular iizerinde arastirma yapabilmesi, elde
ettigi sonuglar1 yasaminda kullanabilmesi, tarih dersle-
rinde &grenci aksam haberlerde gegen bilgilere transfer
edebilmesi.”,

Ozgiiven

40

“Kendine giivenir, ufuk ¢izmede tereddiit etmez (amag-
hedefi belli), tedirginlik yasamaz ¢iinkii 6grenmeye bizzat
katilmugtir.”

Ogrenilenleri uygu-
lama

33.3

“Ogrendigini uygulayan, bunlar1 giinliik hayatta ve
problem ¢6zmede kullanilabilen &grenci etkin &grenen
Ogrencidir.”

Hedef belirleme

333

“Belli bir ideali olan, omuzlarindaki agirhigin ve hayatin
gerceklerinin farkindadir.”,

Aragtirmaci olma

333

“Meraklidir arastirma yapmayi sever, sorgulayicidir.”

Kalic1 6grenme

“Sinavlarda daha bagarililar, Ozgiivenleri fazla, daha
rahat iletisim kuruyorlar, derse katilimlar1 artiyor, 6g-
renme daha kalic1 oluyor.”

Sosyallik

“Ogrenmeye merakly, istekli, girisken, insanlarla diyalogu
iyi bireydir.”

Bilgiyi transfer

edebilme

“ Bilgiyi ihtiyac1 olan yerde kullanabilir. Yeni 6grenecegi
bilgilere temel olusturur. Yeni bilgiyi destekler.”

Bagarili olma

20

“Sinavlarda daha bagarililar, Ozgiivenleri fazla, daha
rahat iletisim kuruyorlar, derse katilimlar1 artiyor, 6g-
renme daha kalici oluyor.”

Kendini ifade etme

20

“Etkin 6grenen 6grenciler soru sormaktan ¢ekinmemekle
birlikte, fikirlerini ortaya koymaktan korkmazlar. Rahat-
tirlar. Kendilerine giivenirler. Konugmaktan sikilmazlar.
Digerleri ise pasif (sessiz, sakin) hep dinleyici konumun-
dadir.”

Yaraticilik

13.3

“Daha sosyal, katilimci ve yaratici oluyorlar. Kendilerinin
diisiincelerini daha iyi ifade edebiliyor, farkli aglardan
olaylara bakabiliyorlar.”

Ogrenmeyi 6grenme

6.6

“Etkin 6grenen Ogrenci; aragtiran, sorgulayan, diisiinen,
“neyi, nigin” Ogrenmesi gerektigini bilen, 6grenecegi
seyin giinliik hayattaki faydasmi kavrayan, yaratic,
derste aktif, derse kargi ilgili merak eden, elestirel diisii-
nebilen, kendini yansitan ve gelistirebilendir.”

Etkin dinleme

6.6

“Derse hazir gelmesi, konular hakkinda 6nceden aragtir-
ma yapmast ve dersi derste dgrenmenin en iyi metot
oldugu yargisina varan 6grenci dersi daha dikkatli din-
ler”

Problem ¢6zebilme

6.6

“Ogrendigini uygulayan, bunlar1 giinliik hayatta ve
problem ¢6zmede kullanilabilen &grenci etkin &grenen
6grencidir.”
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“Ogrenci-
lerinizin
etkin
ogrenebil-
meleri i¢in
ders siire-
cinde neler
yapiyorsu-
nuz?”

Soru-cevap

“Soru sorma, soru cevap, anlatim, demostrasyon, uygu-

lama.”

Uygulama 46,6 “Gosterip yaptirma, kulaktan ogretim, soru-cevap, diiz
anlatim tekniklerini kullaniyorum.”

Anlatim 333 “Genflde soru-cevap ve anlatim yontemlerini kullaniyo-
rum.

Yazili ve sozli | 33.3 “Grup ¢aligmalar: verip ig birligi ve sorumluluk bilincine

anlatim yaptirma ulagmalarini sagliyorum. Yalniz oturtup her ders yazili ya
da sozlii ifadelerine yer veriyorum.”

Tartisma 33.3 “Drama, tamamlama (dykii, siir), tartismaci anlatim.”

Proje 6devleri 26.6 “Proje / 6devler vererek onlarin proje uygulama safhasin-
da onlar gergek hayatin iginde oluyorlar. Ayni1 konuyu
farkli gruplara veriyorum ve farkli boyutlardan konuyu
actklamalarina yardimar oluyorum.”

Grup calismalar1 26.6 “Grup ¢aligmalar1 verip is birligi ve sorumluluk bilincine
ulagmalarini sagliyorum.”

Giinliik hayattan | 26.6 “Ogrenciler giinlitk hayattan 6rnekler veriyorum. Og-

ornek verme renmenin sadece okulda degil, hayat boyu siirdiigiinii
zaman zaman hatirlatiyorum”,

Verimli ders ¢alisma | 26.6 “Derslere mutlaka hazirlikli gelmelerini hatirlatiyorum.

bilgileri Derslere giinii giiniine ¢alismalarinin gerekliligini soylii-
yorum.”,

Materyal kullanma 20 “‘-Sineyizyon, bilgisayar," VCD’lerden faydalaniyoruz.
Sinevizyon odas1 mevcut.

Elestirel diigiinme “Onceki bilgileriyle yeni 6grenilecek konuyu iligkilendi-

20 rerek bazi kurallart kendilerini bulmas: sagliyorum.
Kiyaslama yapmaya tesvik ediyorum.”

Rehberlik  servisine | 13.3 “Problemi olan 6grencilerle ilgilenerek onlarin rehberlik

yonlendirme servisine gitmelerini 6neriyorum.”

Drama 13.3 “Edebi konularda da canlandirma yapmalarim istiyo-
rum.”

Oykii-siir  tamamla- | 6.6 “Drama, tamamlama (Oykdi, siir), tartismact anlatim”

ma

Gosteri 6.6 “Soru-cevap, gosteri (demonstrasyon), uygulama ve
anlatim.”

Beyin firtinasi 6.6 “Brangim, beceri yetenek gerektiren bir brans oldugu igin
psikomotor becerilerin 6gretilmesinde en etkili yontem
oldugu igin, etkin 6grenmede katkida bulunan beyin
firtinas, tartisma gibi yontemleri kullandigim da oluyor.”

Ornek olay 6.6 “Soru - cevap, grup c¢alismalar1 ve tartisma yontemleri,

ogrencilerin duygu ve tecriibelerinden yararlanma yakla-
simi, Ornek olay incelemesi gibi yaklagimlardan faydala-
niyorum.”

106 ¢ OPUS © Tiirkive Sosyal Politika ve Calisma Hayat: Arastirmalar Dergisi




Mukadder Biiytikeskil - Sahin Kesici

“Sizce
ortadgre-
timde etkin
0grenmeye
engel olan
faktorler
nelerdir?”

“Maddi olanaksizliklar, arag-gere¢ eksikligi, Ornegin
miizik dersi agisindan miizik odasinin, miizik arag-
gereclerinin (orff calgilar1) olmamasi, arag- gereglerin

Fiziki engeller 666 giivenliginin saglanamamasi, etkinliklerin diizenlenebile-
cegi salonlarin olmamasi, ses sisteminin olusturulmasi
icin gerekli olan cihazlarin olmamasi.”

o E . 33.3 “Siniflarin kalabalik olmasi, 6grencilerin derse motive

Ogrencilerdeki . - .

. e olmamasi, Ogrencilerin yaslarindan kaynaklanan bir

motivasyon eksikligi Y
takim sorunlar.

Geleneksel ~ ogretim | 20 “Ogrencin kabullendigi bazi fikirler, 6gretmenin klasik

yonteminin  benim- ders verme teknigine alismas1.”

senmesi
“Ogretmenlerin etkili 6gretme yontemleri konusunda

Etkin Ogrenmeye yetersiz, bilgisiz olmasi, okulda rehber 6gretmen sayisin-

dair bilingsizlik ve | 20 da yasanan sikinti, ailelerin 6grenme siirecinde yeterince

bilgi yetersizligi yardimct olmamasi, ogrencilerdeki hedef, amag eksikli-
gi...”

Egitim sisteminin “Miifredat yogunlugu, 6grencinin OSS ile ilgili olmayan

etkin ogrenmeye | 20 bilgileri 6nemsememesi, OSS'ye yonelik hassasiyetlerin

elverigli olmamasit had safthada olmas1”

Ergenlik dénemi “Ogrencilerin iginde bulunduklari yas dénemi geregi

sorunlari 20 (bulug ¢ag1) her seye olumsuz bakmalar1 ve sorumluluk
almaktan, aragtirma-inceleme yapmaktan hoglanmamala-
ridir.”

Ogrencilerin  hedef 133 “QOgrencilerdeki hedef, amag eksikligi...”

belirlememeleri !

C)négrenmeler deki ”('f)grenci-nin t‘errTel bilgj ueksikligi, f.iziki eksiklikl‘er, uygu‘—

. 13.3 lamadaki eksiklikler (6gretmenlerin konuyu bilmemesi,
yetersizlik miifredatin yogunlugu).”

Aile ilgisizligi 13.3 “Ailelerin yetersiz ilgileri...”

Sinav Kaygist 66 “QOgrencilerin gelecek kaygisi, Ic[)lumlu seviyede olabilecek
sinav kaygilar: tasimamalari...

“Ogrencilerin i¢inde bulunduklar1 yas donemi geregi

Ogrencilerin aragtir- 66 (bulug ¢ag1) her seye olumsuz bakmalar1 ve sorumluluk

ma yapmamalari / almaktan, aragtirma-inceleme yapmaktan hoglanmamala-
ridir.”

Sorumluluk almama “Ogrencilerin iginde bulunduklari yas dénemi geregi

66 (bulug ¢ag1) her seye olumsuz bakmalar1 ve sorumluluk
! almaktan, aragtirma-inceleme yapmaktan hoglanmamala-
ridir.”

IIkogretimden “Ogrencinin ilkogretimden hazir gelmemesi, ekonomik

itibaren etkin &gren- durum ve sosyal sartlardan dolay1 6grencilerin ortadgre-

menin uygulanma- | 6,6 time fazla 6nem vermemesi sonucu etkili uygulanamuyor.
mast ilkogretimde yeterli yonlendirmeler yapilmadigi igin
uygulanamiyor.”

Ogrencilerdeki “Kendine giivensizlik...”

L s 6,6

Ozgiiven eksikligi

Ogrencilerde elestirel “Elestirel diisiinmeme, ezbercilige ve kolayciliga kagis,

distinme becerisi | 6,6 arkadas cevresi, ders arag ve gereglerinin yetersizligi...

eksikligi
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2.1. Sinif Rehber 6gretmenlerin etkin 6grenmenin kendilerine ne
ifade ettigine dair goriisleri

Etkin 6grenmeyi smif rehber 6gretmenlerin yarisindan fazlasi 6gren-
cinin aktif katilimi, sinif rehber 6gretmenlerinin beste biri kalic1 6gren-
me, Ogrenme stilleri — 6grenme stratejileri kullanarak gergeklesen 6g-
renme, uygulamaya yonelik 6grenme ve kalict 6grenme, smif rehber
ogretmenlerinin kiiciik bir kism1 6grenci merkezli 6grenme ve problem
¢ozme becerisi kazandiran 6grenme olarak nitelendirmislerdir.

2.2.  Sinif rehber 6gretmenlerinin etkin 6grenmenin gerceklesme-
si ile ilgili goriisleri

Etkin 6grenmenin nasil gerceklestigi konusunda sinif rehber ogret-
menlerin yarisindan fazlasi 6grenci — 6gretmen katilimi, simif rehber 6g-
retmenlerinin yarisina yakini 6grenme stillerinin kullanilmasina imkan
saglanma, smif rehber 6gretmenlerinin begste biri materyal kullanma ve
ogrenilenlerin uygulanmasi ile seklinde diisiincelerini goriis belirtmis-
lerdir.

2.3. Sinif rehber 6gretmenlerinin etkin 6grenen 6grencilerin 6zel-
liklerine dair goriisleri

Etkin 6grenen 6grencilerin 6zellikleri ile ilgili sinif rehber 6gretmenle-
rin yarisindan fazlasi 6grencilerin aktif ve motive olduklari, rehber 6g-
retmenlerin yarisina yakini 6grencilerin 6zgiiven sahibi olduklari, 6gren-
cilerin elestirel diistinebildikleri ve arastirmaci olduklari, sinif rehber
ogretmenlerinin yarisindan biraz fazlas1 6grencilerin 6grendiklerini uy-
guladiklar1 ve 6grencilerin hedef belirleyebildikleri, sinif rehber 6gret-
menlerinin dortte birinden biraz fazlasi 6grencilerin bilgiyi transfer ede-
bildikleri, 6grencilerin kalict 6grendikleri, 6grencilerin sosyal olduklari,
smif rehber 6gretmenlerinin beste biri 6grencilerin kendilerini ifade et-
tikleri ve Ogrencilerin basarili olduklari, simif rehber 6gretmenlerinin
kiigiik bir kism1 6grencilerin yaratict diistinebildikleri, 6grencilerin 6g-
renmeyi 0grendikleri ve 6grencilerin problem ¢ozme becerisi sahibi ol-
duklar seklinde goriis bildirmislerdir.
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24. Sinif Rehber Ogretmenlerinin Ogrencilerin Etkin Ogrene-
bilmeleri i¢in Ders Siirecinde Yapilan Etkinliklere Dair Goriisleri

Ogrencilerin etkin 6grenebilmesi icin ders siirecinde ne yaptiklar ko-
nusunda smif rehber 6gretmenlerin biiytik bir kismi1 derste soru — cevap
yontemini kullandiklari, sinif rehber 6gretmenlerinin yarisina yakini
uygulama yontemini uyguladiklari, smif rehber ogretmenlerinin {igte
biri yazili ve s6zlii anlatim yaptirdiklari, anlatim ve tartisma yontemleri-
ni kullandiklari, sinif rehber 6gretmenlerinin dortte birinden biraz fazlas:
giinliik hayattan 6rnek verdikleri, verimli ders ¢alisma bilgileri verdikle-
rini, proje 6devi verdikleri ve grup calismasi yaptiklari, sinif rehber 6g-
retmenlerinin beste biri elestirel diisiinme yontemini kullandiklari, ma-
teryal kullandiklari, sinif rehber 6gretmenlerinin kiiglik bir kismi rehber-
lik servisine yonlendirdikleri, drama, gosteri, 6rnek olay, oykii ve siir
tamamlama yontemlerini kullandiklar1 ve beyin firtinasi yaptiklarini
belirtmislerdir.

2.5. Sinif Rehber Ogretmenlerinin Ortaégretimde Etkin Ogren-
meye Engel Olan Faktorler ile Ilgili Goriisleri

Ortadgretimde etkin 6grenmeyi engelleyen faktorler konusunda sinuf
rehber 6gretmenlerin biiyiik bir kismui fiziki engeller, sinif rehber 6gret-
menlerinin {igte biri 6grencilerdeki motivasyon eksikligi, smif rehber
ogretmenlerinin dortte biri egitim sisteminin etkin 6grenmeye elverisli
olmamasi, ergenlik donemi sorunlari, geleneksel 6gretim yontemlerinin
benimsenmesi ve etkin 6grenmeye dair bilingsizlik ve bilgi yetersizligi,
siif rehber 6gretmenlerinin kiigiik bir kism1 6n 6grenmedeki yetersizlik-
ler, aile ilgisizligi, 6grencilerin hedef belirleyememeleri, 6grencilerdeki
ozgiiven ve elestirel diisiinme eksikligi, sinav kaygisi, 6grencilerin aras-
tirma yapmamalari, 6grencilerin sorumluluk sahibi olmamalar1 ve ilkog-
retimden itibaren etkin 6grenmenin uygulanamamas: seklinde fikir be-
yan etmislerdir.
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3. Ortabgretim Ogrencilerinin Goriislerine iliskin Bulgular

Sorular

Kategoriler

Kategori
Yiizdesi

Ornek Goriisler

Etkin
Ogrenme
size
ne
ifade ediyor?

Ogrenmeye aktif katilim

50

“Bir kisinin konuyu yorumlayabil-
mesi, konu hakkinda diistinebilme-
sidir. Ogrencinin kendisinin &gren-
mesidir.”

Kalic1 6grenme

25

“Akilda kalicr ve gabuk bir sekilde
Ogrenmedir.”

Elestirel diistinme

15

“Bireyin diisiinebilmesi, akil yiiriite-
bilmesi, yaratici giice sahip olmasi,
yorum yapabilmesi, yeni bilgiler
edinebilmesidir.”

Arastirarak 6grenme

10

“Sinifta gordiigiimiiz konuyu gesitli
kaynaklardan arastirip Ogrenmeyi
ifade ediyor.”

Uygulama

10

“Ogrendigimiz  bilgilerin  akilda
kalmasi, bir kulaktan girip diger
kulaktan ¢tkmamasi. Yer geldiginde
kullanabilmedir.”

Motivasyon artiric1 grenme

“QOgrencinin smifla diyalogu. Anla-
tabilme  yetenegi. = Motivasyonu

arttirir.”

Ogrencinin ozelliklerine uygun
Ogrenme

“QOgrenciler igin en ilging, bize en
uygun Ogrenmeyi ifade eder. Etkin
ogrenme kendi ugraslarin ile yapilan
Ogrenmedir. Siireci uzun ama ok
etkili bir 6grenme yontemidir.”

Sinuf igi etkilesim

“QOgrencinin smifla diyalogu. Anla-
tabilme  yetenegi. = Motivasyonu

arttirir.”

Yaraticilik

“Bireyin diisiinebilmesi, akil yiiriite-
bilmesi, yaratici giice sahip olmasi,
yorum yapabilmesi, yeni bilgiler
edinebilmesidir.”

Ogretmen denetiminde 6gren-
me

Etkin 6grenme bence;ogretilen yerde
ve zamanda,orneklerle birlikte tam
ogrenmektir.Mesela
ben konular1 genelde sifta 6greni-

olarak

yorum,bilmedigim bir konuyu evde
caligsam Ogrenemem.Uzman kargi-
sinda,uzmanin bilgileriyle konular1
Ogrenmeliyim.”

Ders iginde 6grenme

“Ogretmenimizin derste anlatti1

konuyu derste anliyorsak yani
sonraya birakmiyorsak bu etkin

Ogrenmedir.”

Anlatabilme yetenegi

“Ogrencinin smufla diyalogu. Anla-
tabilme  yetenegi. = Motivasyonu

arttirir.”
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Dinleme 65 “Dersi 6grenmek derste konuyu
diizgiin bir sekilde dinlemekle baglar
ve o dersi giiniinde tekrar ederek
(ezbere kagmadan) saglanabilir. Ben
konuyu derste dinliyorum ve o giin
aksam konu tekrar1 yaparak bol soru
¢Oziiyorum.”

Tekrar etme 35 “Stirekli tekrarla Ogrenme kalict
olur. Islenen ders konularini yapilan
kisi programina gore tekrar yaparak
olur.”

Ogretmenin etkin aktarimi 20 “égrenme, herhangi bir konuda
uzman veya deneyimli kisi konuyu
anlatir, 6rnekler ¢6zer ve bu konuyu
zamanla tekrarlar ve boylece gercek-
lesir. Yalniz &greten kisinin bilgile-
rinde iddial1 oldugunu yiiz ifadesiy-
le, mimikleriyle ispatlamasi, goster-
mesi gerekir.”

Ogrenme siirecine katilim 10 “Ogrenme kendini o konuya ver-
meyle ve kendi isteginle olur. Eger
kendin istemiyorsan hicbir sey

Ogrenme yapamazsin. Veya cok isteyip de
Nasil gercek- O i
d yapamadigin, 6grenemedigin konu-
lesir?

lar vardir, eger gayret edersek
eminim ki her seyi yapabiliriz. Kosul
Ogrenmek tabi...”

Planl ¢calisma 10 “Dinlemeyle, not alarak, tekrar
ederek, giinii giiniine ¢aligma.”

Not alma 10 “Anlatilan konu dinleyerek 6greni-
lir. Ama yazarak Ogrenme daha
etkilidir.”

Uygulama 5 “Bol pratik yaparak égreniyorum.”

Gorsel materyal kullanma 5 “QOpretilecek  anlatilacak  konu

hakkinda yapilan deneyler, izletilen
filmler, gosterilen slaytlar, resimler
ogrendiklerimin akilda kalmasim
daha kolay ve unutmami daha zor
hale getiriyor.”

Okuma 5 Ogrenme okudugumuz bir kitaptan
5 ya da 6gretmenimizden edindigimiz

bilgilerdir.”
Dikkat vererek 5 “Ogrenme tiim dikkatini 6grenece-

gin seye odaklamayla gergeklesir.”
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“Nasil 6greni- | Dinleme 50 “Dinlemekle gergeklesir. Bir 6grenci
yorsunuz? karsisindaki 6gretmenini dikkatli bir
sekilde dinlerse anlattigi  konu
zihninde yer eder.”

“Stirekli tekrarla Ogrenme kalict
olur. islenen ders konularin yapilan
kisi programina gore tekrar yaparak
olur.”

Tekrar etme 40

“Ben yazarak daha gabuk &greniyo-
Yazarak — okuyarak 25 rum. Once inceliyorum sonra yaza-
rak ¢aligtyorum.”

“Ben dersi anlatan Ogretmenimi
dinleyerek  konular1  arastirarak

Not tutma 20 Ogreniyorum.  Yazarak  calisma,
aragtirma, dinlemek, dipnotlar
tutmak.”

“QOgretmenlerimizin sundugu

bilgilerle dgreniyoruz. Ansiklopedi,
internet ve ¢evremdeki bilgili insan-
lara sorarak dgreniyorum. Kendime
soru sorarak, kargimdakine anlata-
rak da §greniyorum.”

Bilgi kaynaklarini kullanma 10

“Gorerek Ogreniyorum. Sik sik
Gorerek 6grenme 10 tekrar ederek ve ezberleyerek Ogre-
niyorum.”

“Ben  dinleyerek  &greniyorum.
Uygularsam o konuda daha ¢ok
Uygulama 10 bagarth  oluyorum. En Onemlisi
dinlemek ve gayret etmek, gerisi
bos.”

“Ogrenmedeki yontem ve teknik
Planli ¢calisma 10 ¢alisma plam hazirlayip ona uy-
mak.”

“Herkesin katilacagi sekilde bilgi

Bilgi al isi
1t angverist > aligverisi ve bol tekrarla.”

“Sik sik tekrar ederek ve ezberleye-

Ezberleme 5 - ”
rek Ogreniyorum.

“Ogrenme sadece derslere calisarak
olmaz. Tiyatro, siir, kompozisyon
yarismalar1 vb. etkinliklerle olur.
Hem eglendirir, hem 6gretir.”

Sosyal etkinliklere katilma 5

“Ozet ve test ¢dzmedir dgrenmede

Ozet aik 5
zet Glkarma kullandigim yontemler.”

Arastirma “Ben dersi anlatan Ogretmenimi
5 dinleyerek  konular1  arastirarak
Ogreniyorum.”
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“Ogrenme
siirecinde
yasadiginiz
giicliikler
nelerdir?”

Anlatim  yonteminden  kay-
naklanan engeller

40

“Konular1 hemen unutuyorum, yeterince
anlatilmadiginda iyi anlamiyorum ve bu
yiizden giigliikk yastyorum. Konular ¢ok
zor geldiginde dinleme gayretim olmu-
yor.”

Dikkat eksikligi

40

“Derse konsantre olamama, bu yiizden
dersi anlamama, diger arkadaslar yiiziin-
den derse kendini veremem, cep telefonu,
muhabbet, etkileyici
anlatamamasi, konu hakkinda fazla bilgi
sahibi olmamamiz bu yiizden de sikil-

derste hocanin

mamiz.”

Smif ortamindan kaynaklanan
engeller

25

“Sinifta olan gereksiz ses Kkirliligi. Baz1
arkadaglarin ukala tavirlari. Hocalarimi-
zin ¢ok hizli anlatmalari. Benim dersleri
tekrar edememem.”

Ders konularindan kaynaklanan
engeller

25

“Sayisal dersleri kendi bagima anlayami-
yorum. Bunun sebebi de profesyonelce
davranmamam ve duygularima gore
hareket etmem.”

Etkin calismama

20

“Konunun uzun olmasi, motivasyon
bozuklugu, dalgmlik hissi; sebebi derse
hazirlikli gelmemek, calismamak.”

Motivasyon eksikligi

20

“Unutmak (bazen tekrar etmemek sonu-
cunda), adapte problemi, dikkatsizlik”

Ogretmen otoritesi

15

“QOgretmenin sert oldugu icin grencilerin
soru soramamast. Ogretmenlerin anlatim
sekillerinin degisik olmas1.”

Calisma ortaminin elverigsizligi

10

“Kaynak yetersizligi, calisma arkadagimin
olmamasi, ¢alisma ortammnin giriltiili
olmasi.”

Ogrenme stillerini bilmeme

ilk olarak heniiz nasil bir 6grenme meto-
du kullanacagimi tam bilemiyorum.
Mesela; yazilarak 6grenmede ilk zaman-
lar cok istekli olmazdim. Dinleyerek veya
ezber yaparak da zoruma giderdi. Sebebi
de daha her seyi bilememem.”

Ozgiiven eksikligi

“Ogrenirken kendimin sanki yapamaya-
cakmigim gibi bir his gelmesi bana zor
anlar yasatiyor. Yapabilecegim halde
yapamiyorum. Bu benim biraz karamsar
olmamdan kaynaklaniyor herhalde.”

Materyal yetersizligi

“Kaynak yetersizligi, calisma arkadagimin
olmamasi, ¢alisgma ortammin giiriiltiili
olmast.”

Kavrama

“Konular1 anlamakta zorlaniyorum, bazi
dersleri anlamakta zorlantyorum.”

Grupla ¢alismama

“Kaynak yetersizligi, calisma arkadagimin
olmamasi, ¢alisgma ortammin giiriiltiili
olmast. Konunun disma ¢ikilmasi, uza-
tilmasi ve dinleyicileri sikacak sekilde
olmas1.”
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“Etkin 6gren-
me konusunda
size ne tiir
bilgiler verili-
yor?”

Bilgi verilmiyor

45

Bize etkin Ogrenme konusunda bilgi
verilmiyor.”

Etkin calisma ydntemleri

45

(")gretmenler tarafindan dikkatli dinleme,
konsantre olma konusunda bilgiler
veriliyor. Rehber 6gretmenden de bilgi
aliyorum verimli ¢alismak igin neler
yapmam konusunda.”

Ogrenmeye aktif katilim

“Dersi Ogretmenlerle ve arkadaslarla
karsiikli  islemek, konuyu arastirip
onceden hazirlanmak, soru ¢6zmek,
¢ozemediklerimizi sormak gibi bilgiler
smif rehber Ggretmenlerimiz tarafindan
verilmektedir.”

C)Zgiiven

“Bizim daha iyi anlamamiza, konusma-
mizin daha iyi olmasi, Ozgiivenimizin
artmasi konusunda bilgiler veriliyor.”

“Odev ve
projelere nasil
hazirlaniyor-
sunuz? Hangi
kaynaklardan
yararlaniyor-
sunuz?”

Internet

60

“Internetten indiriyorum. Ciktisiu alip
kapak yapip hocaya veriyorum.”

Kitaplar

40

“Konumla ilgili alaninda taninmis kisile-
rin kitaplarindan faydalamiyorum ve
hepsinin en begendigim yerlerini alarak
harmanliyorum. Kitaplardan ve internet-
ten yararlaniyorum.”

Kiitiiphane

25

“Internet, kiitiiphane, Oss kitaplar1 vb.
yararlaniyoruz. Odevi aragtirarak.”

Ansiklopedi

25

“Once  gerekli  kaynaklari  buluyo-
rum,kaynaklarim ise; bilgisayar, test
kitaplar1 ve ansiklopediler.”

Bilgisi olan bireyler

10

“Ansiklopedilerden, internetten, o onuyla
ilgili bilgisi olan yakinlarimdan.”

3.1. Ortabgretim Ogrencilerinin 6grenmenin nasil gerceklestigine
dair goriisleri

Ogrenmenin gergeklesmesi ile ilgili olarak &grencilerin biiyiik bir
kismi etkin dinleme, 6grencilerin ticte birinden biraz fazlasi tekrar etme,
ogrencilerin beste biri etkin 6grenmenin o6gretmen etkili bilgi aktarimu,
ogrencilerin kiiclik bir kism1 6grenme stirecine katilim, etkin planl ¢a-
lisma, uygulama, gorsel materyallerin kullanimi, okuma, dikkat verme
ve not alma ile seklinde goriis bildirmislerdir.
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3.2. Ortaégretim Ogrencilerinin kendilerinin nasil 6grendiklerine
dair goriisleri

Ogrencilerin yaris1 dinleyerek, 6grencilerin yarisina yakini tekrar ede-
rek, 0grencilerin dortte biri yazarak okuyarak, 6grencilerin beste biri not
tutarak, 6grencilerin kiigiik bir kismi bilgi kaynaklarini kullanarak, gore-
rek, uygulayarak, planh calisarak, bilgi alisverisi yaparak, ezberleyerek,
sosyal etkinliklere katilarak, 6zet gikararak ve arastirma yoluyla 6gren-
diklerini belirtmislerdir.

3.3. Ortadgretim Ogrencilerinin etkin 6grenmenin kendilerine ne
ifade ettigine dair goriisleri

Etkin 6grenmeyi 6grencilerin yaris1 6grenmeye aktif katilimi, 6grenci-
lerin dortte biri kalict 6grenme, 6grencilerin begste birine yakini elestirel
diisiinme, ogrencilerinin kiigiik bir kismi arastirarak 6grenme, uygula-
ma, motivasyon arttiran 6grenme, sinif igi etkilesim, 6grencinin 6zellik-
lerine uygun 6grenme, anlatabilme yetenegi, yaraticilik, ders iginde 6g-
renme ve 0gretmen denetiminde 6grenme olarak nitelendirmislerdir.

3.4. Ortadgretim Ogrencilerinin 6grenme siirecinde yasadiklar
giicliiklere dair goriisleri

Ogrencilerin yarisina yakini anlatim ydnteminden kaynaklanan en-
geller, 6grencilerin yarisina yakini dikkat eksikligi, ogrencilerin dortte
biri smif ortamindan kaynaklanan engeller, 6grencilerin dortte biri ders
konularindan kaynaklanan engeller, 6grencilerin beste biri 6grenme sii-
ne yakini 6gretmen otoritesi, 6grencilerin kiiciik bir kismi1 galisma orta-
minin elverigsizligi, 6grenme stillerini bilmeme, 6zgiliven eksikligi, ma-
teryal eksikligi, grupla ¢calismama ve kavrama giigliikleri nedeniyle 6g-
renme konusunda gtigliik yasadiklar1 goriisiindedirler.

3.5. Ortabgretim Ogrencilerinin kendilerine etkin 6grenme konu-

sunda bilgi verilip verilmedigine ve bilgi veriliyorsa ne tiir bilgiler
verildigine dair goriisleri
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Etkin 6grenme konusunda 6grencilerin yarisina yakini kendilerine
bilgi verilmedigini, 6grencilerin yarisina yakini etkin ¢alisma yontemleri
(planli ¢alisma, tekrar etme, not tutma, etkin dinleme, etkin okuma) ko-
nusunda kendilerine bilgi verildigini, 6grencilerin kiiglik bir kismi1 ken-
dilerine 6grenmeye aktif katilimla ilgili bilgi verildigini, kendilerine
ozgiiven ile ilgili bilgi verildigini belirtmislerdir.

3.6. Ortadgretim Ogrencilerinin 6dev ve proje hazirlarken yarar-
landiklar1 kaynaklara dair goriisleri

Odev ve projelerini dgrencilerin yarisindan fazlasi internetten, 6gren-
cilerin yarisina yakini kitaplardan, 6grencilerin dortte biri kiitiiphaneden
ve ansiklopedilerden, Ogrencilerin beste biri bilgisi olan bireylerden
edindikleri bilgilerle hazirladiklarini bildirmislerdir.

Tartisma

Etkin 6grenme ile ilgili goriislerin incelendigi bu arastirmanin sonug-
larmin onceki arastirma bulgularmin bazilariyla benzerlik gostermis,
bazilariyla kismen farklilik gosterirken bazi bulgularla ilgili daha 6nce
yapilmis arastirmalara rastlanmamuistir.

1. Rehber 6gretmelerin, sinif rehber 6gretmenlerin ve 6grencilerin
etkin 6grenmenin kendilerine ne ifade ettigi ile ilgili goriisleri

Katilimailarin soruya verdikler cevaplar analiz edildiginde; “6grenci-
nin aktif katilimi”, “6grenme stil ve stratejileri kullanarak 6grenme”,
“6grenci merkezli 6grenme”, “bilgiyi hafizaya isleme (kalic1 6grenme)”,
“yaparak yasayarak (uygulamaya yonelik) 6grenme” seklinde ortak te-
malar olusmustur. Bu kategorilere ilaveten rehber 6gretmenlerin cevap-
larindan “hayata hazirlayan 6grenme”, sinif rehber 6gretmenlerinin ce-
vaplarindan “problem ¢ézme becerisi kazandiran 6grenme” ve 6grenci-
lerin cevaplarindan “elestirel diisiinme, yaraticilik ve aragtirarak 6gren-
me” seklinde farkli temalar ortaya ¢tkmustir.

Etkin 6grenme, 6grencinin 6grenme siirecine zihinsel ve fiziksel an-

lamda etkin katilim1 siirecidir. Demirel (1999), etkin 6grenmenin 6grene-
nin 0grenme siirecine etkin katilimin saglama yaklasimi oldugunu be-
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lirtmesi aragtirmanin “aktif katilim” bulgusunu desteklemektedir. Me-
yer ve Jones (1993) aktif 6grenmenin birbirleriyle ilintili ti¢ faktorden
olustugu; aktif 6grenmede, 0gretme kaynaklarindan yararlanarak, 6g-
renme stratejileri kullanilarak, 6grencilerin okuma, dinleme, konusma,
yazma ve yansitma edimleri gerceklestirmeleri saglanacaktir seklindeki
goriisii arastirmanin “6grenme stil ve stratejileri kullanarak 6grenme”
bulgusu ile paralellik gostermektedir (Akt., Sahin, 2004). Erginer (1994)
ogrenme olayimnin baslangi¢ noktasinda 6grencinin var oldugunu ve 6g-
rencinin 6grenmede merkezde yer aldigini ortaya koymasi arastirmanin
“6grenci merkezli 6grenme” bulgusu ile ortiismektedir. Weinstein ve
Meyer (1991)" in biligsel stratejileri 6grenenin 6grenme hedeflerine ula-
sabilmesine yardimci olabilecek dikkat ve uzun siireli hafiza gibi biligsel
kaynaklar1 yonetmek icin bir plan yapma siireci olarak tanimlamas: aras-
tirmanin “bilgiyi hafizaya isleme (kalic1 6grenme)” bulgusunu destek-
lemektedir (Akt., Cornford, 2002). Sahinel (2003)" iin, etkin 6grenmenin
okuma, yazma, drama, problem ¢dzme ve tartisma gibi 6gretim teknikle-
ri ile 0grencilerin 6grenme-ogretme siirecine katilimini sagladigini be-

lirtmesi ise arastirmanin “yaparak- yasayarak (uygulamaya yonelik)
o6grenme” bulgusu ile ortiismektedir.

Perkins’ e gore (1997) 6grenenler bilgiyi oldugu gibi kabul etmezler,
bilgiyi yaratir ya da tekrar kesfederler. Ogrenen icin temel olan “etkin”
roliidiir; uygulama ile genellikle sosyal ve yaratici roller de beraberinde
gelir (Akt., Sahinel, 2002). Bu goriis, rehber 6gretmenlerin cevaplarindan
elde edilen “hayata hazirlayan 6grenme” kategorisi, sinif rehber 6gret-
menlerinin goriislerinden elde elden “problem ¢6zme becerisi kazandi-
ran 6grenme” kategorisi ve 6grencilerin cevaplarindan elde edilen “eles-
tirel diisiinme, yaraticilik ve arastirarak 6grenme” kategorilerini des-
teklemektedir.

Ogrencilerin cevaplarindan elde edilen “motivasyon arttirici 6gren-
me” kategorisi Ellez (2004)" {in etkin 6grenmenin 6grencilerin giidiilerini
etkiledigini ve geleneksel yontemle arasinda azami derece fark olustur-
dugunu ortaya cikardigi aragtirmast ile kuvvetlenmektedir. Ogrencilerin
cevaplarindan elde edilen diger “sinif ici etkilesim, 6gretmen deneti-
minde 6grenme ve ders icinde 6grenme” bulgular1 ise Meyer ve Jones
(1993)" iin etkin 6grenmenin yarisma ve smif igindeki ayrilif1 azalttigy,
ogrencilerin igbirligi icinde galistigin1 ve bu tip 6grenmenin yiiksek etki-
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lesimli yapisindan dolayr 6grencilerin stirekli olarak geri bildirim verip
aldiklar1 goriisii ile paraleldir (Akt., Sahinel, 2003). Giineyli (2007)" nin
yaptig1 arastirmada etkin 6grenmenin 6grencilerin yazili anlatim yetene-
gini gelistirdigini ortaya koymasi 6grenci goriislerinden elde edilen “an-
latabilme yetenegi” temasi ile benzerlik gostermektedir. Ogrencilerin
cevaplarindan elde edilen “6grencinin 6zelliklerine uygun 6grenme”
bulgusu ise rehber 6gretmenlerin ve sinif rehber 6gretmenlerinin gortis-
lerinden elde edilen “6grenme stil ve stratejileri kullanarak 6grenme” ile
“6grenci merkezli 6grenme” kategorileri ile paralellik gostermektedir.

2. Rehber 6gretmelerin, sinif rehber 6gretmenlerin ve 6grencilerin
etkin 6grenmenin nasil gerceklestigine dair goriisleri

Katilimailarin 6grenmenin gergeklesme siirecinin nasil oldugu ile ilgi-
li verdikleri cevaplar analiz edildiginde; “6gretmen ve 6grenci katilimiy-
la, 6grenme stillerinin kullanilmasina imkan saglanarak, materyal kulla-
nilarak” seklinde ortak temalarin olustugu goze ¢carpmaktadir. Bu tema-
lara ek olarak rehber ogretmenlerin goriisleri incelendiginde “Ogrenci
merkezli 6gretim stratejilerini uygulama”, smif rehber 6gretmenlerinin
gortsleri incelendiginde “0grenilenleri uygulama”, 6grencilerin goriisle-
ri incelendiginde “dinleme, tekrar etme, 6gretmenin etkin aktarimi, plan-
I1 ¢calisma, not alma, okuma, dikkat verme” seklinde farkli temalar go-
riilmektedir.

Uysal (1996)'nin 6grenme siirecine etkin 6grenci katilimimin 6grenme
sonugclarma etkisini ortaya ¢ikarmaya calistig1 arastirmanin sonucunda,
ogrenme siirecine etkin 6grenci katiliminin basariy1 arttirdig: ve 6gren-
cinin 6grenme siirecine etkin katilim dtizeyi ile bagaris1 arasinda anlaml
ve olumlu bir iligki oldugunu belirtmesi “Ogretmen ve 6grenci katili-
miyla” bulgusuna 151k tutmaktadir. Pillay (1998)’ in egitimin temel ama-
a olan 6grenmenin gerceklesmesinin O0gretme eyleminden ziyade 6g-
renmeyi gergeklestiren bireyin zihinsel, duyussal siireclerini ve istemle-
tarzlarini tanimanin egitimin gelistirilmesi ve planlamasi icin giderek
onemli bir faktor oldugunu vurgulamas: arastirmanin “6grenme stille-
rinin kullanilmasina imkan saglanarak” bulgusunu desteklemektedir.
Demirci (2003) yaptig1 arastirma sonucunda 6grencilerin 6grenme- 6g-
retme stirecine etkin katilimlarimi saglayacak gorsel-isitsel materyallerin
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hazirlanmasi gerektigini bildirmesi arastirmanin “materyal kullanila-
rak” bulgusu ile ortiismektedir.

Etkin 6grenme, 6grenci merkezli 6grenmedir. Dagerik (1999) ilkogre-
tim 4. simif matematik 6gretiminde aktif etkilesimli 6grenme yaklasimi-
nin 0grenci basarisina etkisini inceledigi arastirma sonucunda ilk6gretim
4. simif matematik Ogretiminde aktif etkilesimli 6grenme yaklasimina
uygun olarak diizenlenen 6gretimin geleneksel 6gretime gore daha etkili
oldugu ve toplam erisiyi arttirdigr goriilmiistiir. Bu bulgular, rehber 6g-
retmenlerin ifade ettigi “Ogrenci merkezli 6gretim stratejilerini uygula-
ma” kategorisini desteklemektedir. Smif rehber 6gretmenlerinin ve 6g-
renci goriislerinden elde edilen “6grenilenleri uygulama” temas: yine
aragtirmanin ilk sorusunda rehber Ogretmenlerin goriislerinden elde
edilen “hayata hazirlayan 6grenme” temasi ile benzerlik gostermekte-
dir.

Yesilyaprak (2005)’in dikkatin ders siirecinde stirdiiriilebilmesi ve an-
latilanlarin 6grenilebilmesinin dinleme becerisinin gelistirilmesine bagl
oldugunu ve derste dinleme yolu ile 6grenmenin, 6grencinin kendi basi-
na 6grenmesinden hem daha etkili hem de daha kisa siirede gerceklesti-
gini belirtmesi, 6grencilerin goriislerinden elde edilen “dinleme” kate-
gorisi ile benzerdir. Erdem (2005)'in 6grenilenleri unutmay1 6nlemenin
iki yolundan birinin 6grenilen bilgileri aralikli olarak tekrar etmek oldu-
gunu bildirmesi arastirmanin “tekrar” kategorisi ile, Pillay (1998)" in
mesi ve planlamasi igin giderek 6nemli bir faktér oldugu goriisii “68-
retmenin etkin aktarim1” bulgusu ile paralellik tasimaktadir. Ozgiiven
(1974)" iin planl ¢alisanlarin akademik yonden daha basarili, plan yapip
da kismen uyanlarla plan yapmayanlarin daha ¢ok basarisiz olduklarimni
belirtmesi arastirmanin “planli ¢alisma” kategorisini desteklemektedir.
Arastirmanin “not alma” bulgusunu, Howe (1970)'in 6grencilerin not
aliklar1 bilgilerin %34’iinii, not almadiklar1 bilgilerin ise ancak %5’ini
hatirladiklarmi ortaya koyan calismasi desteklemektedir (Akt. Kaya,
2001). Erdem (2005)'in okumanin, 6grenmenin temel yollarindan bir
oldugunu belirtmesi arastirmanin “okuma” bulgusu ile Ortiismektey-
ken, Giiner (2005)" in aktif 6grenme yontemi ile 6grencilerin derse karsi
olumlu tutum gelistirdikleri, basar1 ve motivasyon diizeylerinin arttigini
gosterdigi arastirma “dikkat verme” bulgusuna agiklik getirmektedir.
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3. Rehber 6gretmelerin ve sinif rehber 6gretmenlerinin etkin 6gre-
nen 6grencinin 6zelliklerine dair goriisleri

Arastirmaya katilan rehber 6gretmenlerin ve sinif rehber 6gretmenle-

o

rinin cevaplar1 analiz edildiginde; “motive olma”, “elestirel diistinme”,
“Ozgliven”, “basarili olma”, “Ogrenilenleri uygulama”, “problem ¢oze-
bilme”, “hedef belirleme” ve “yaratic1 diistinme” seklinde ortak katego-
riler olustugu fark edilmistir. Buna ilaveten rehber 6gretmenlerin goriis-
leri dogrultusunda “verimli calisma yontemlerini uygulama”, “bilgi
kaynaklarimi kullanma”, “kendini tanima” kategorileri ortaya cikarken;

”ou

smif rehber 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda “aktif olma”, “aras-

VZTs

tirmaci olma”, “bilgiyi transfer edebilme”, “sosyallik”, “kalic1 6grenme”,
“kendini ifade etme”, “etkin dinleme”, “6grenmeyi 6grenme” kategorile-
ri olusmustur.

Demirci (2000)'mn etkin 6grenmenin 6grencilerin motivasyonunu art-
tirdigini ve smuf disiplin problemlerinin azaldigini ortaya koyan calisma-
s1, arastirmanin “motive olma” bulgusunu; Gokge (2004)'{in etkin 6g-
renmenin Ogrencilere elestirel diistinme becerisi kazandirdigim ve ken-
dine giiven duyma noktasinda yarar sagladigini “elestirel diisiinme” ve
“Ozgiiven” bulgusunu; Bulut (2005)" in da etkin 6grenmenin 6grencilerin
yaraticihigini gelistirdigini ortaya koyan arastirmasi “yaratic1 diigiinme”
bulgusunu desteklemektedir. Biricik (1999)" un Hkégretim 2. Sinif ma-
tematik dersinde aktif etkilesimli 6grenme yaklasiminin 6grenci basari-
sin1 arttirdigini gosteren calisma “basarili olma” bulgusunu; Gokge
(2004)tin aragtirmasinda etkin 6grenmenin ogrencilere problem ¢6zme
becerisi kazandirdigin1 belirtmesi “problem ¢bézebilme” bulgusunu;
Demirel (1999) un 6grencilerin etkin katihmini saglayabilmek i¢in 6gren-
cilere, edindiklerini gilinliitk yasamlarinda uygulama olanag: verilmesi
gerekliligini vurgulamasi, 6grencilerin okuma, konusma, tartisma etkin-
ligi igerisine katilmasi, kendi sorunlarini kendilerinin ¢6zmelerinin sag-
lanmasi ile pasif alici olmaktan kurtulmakta, yapip etmeleriyle deneyim
kazanmakta ve kendi yasamlarini bigcimlendirmekte olduklarini belirt-
mesi“Ogrenilenleri uygulama” bulgusunu; Baltas (1997)'nin basarili
bireyler tizerinde yapilan aragtirmalarin, bu bireylerin zamanlarimi planh
ve diizenli olarak kullandiklarini, kesin olarak tanimlanmig amaglarinin
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oldugunu ortaya cikardigini belirtmesi “hedef belirleme” bulgusunu
desteklemektedir.

Rehber 6gretmenlerin goriisleri neticesinde olusan temalardan “ve-
rimli ¢alisma yontemlerini uygulama” temasi, Ozgiiven (1974) tarafin-
dan tniversite 6grencileri tizerinde yapilan, planh ¢alisan 6grencilerin
calismalarini planlamayan Ogrencilere gore daha basarili olduklarimi
aktardig1 arastirma sonuglari ile paraleldir. Agikgoz (2002), etkin 6gren-
me siirecinde 6grencilerin 6grenme kaynaklarimin ve bilgiye ulasma yol-
larinin farkinda olduklarmi ve onlar etkilice kullandiklarini vurgulama-
s1 arastirmanin “bilgi kaynaklarini kullanma” bulgusunu aciklamakta-
dir. Bunlara ilaveten rehber 6gretmenler etkin 6grenen 6grencinin “ken-
dini tanima” ozelligi bulundugunu belirtmeleri, Meyer ve Jones
(1993)tin aktif 6grenmede 6grenme stratejileri kullanildigini belirtmesi
ile agiklanabilir (Akt., Sahin, 2004). Ogrencinin kendine uygun dgrenme
stratejilerini kullanabilmesi kendini tanimasi ile miimkiindyir.

Acikgoz (2002)'nin etkin ogrenmede, 0grenenin 0grenme siirecinin
sorumlulugunu tasidigini, 6grenene 6grenme siirecinin gesitli yonleri ile
ilgili karar alma ve 6zdiizenleme yapma firsatlarinin sunuldugu ve kar-
masik ogretimsel islerle 6grenenin 6grenme sirasinda zihinsel yetenekle-
rini kullanmaya zorlandig1 bir 6grenme siireci yasadigini belirtmesi, sinif
rehber Ogretmenlerin goriisleri dogrultusunda olusan “aktif olma”,

Vs

“arastirmaci olma”, “bilgiyi transfer edebilme”, “kalict 6grenme”, “etkin
dinleme”, “6grenmeyi 6grenme” kategorilerine destek olmaktadir. Ay-
rica Sahinel (2003)'iin etkin 6grenmenin okuma, yazma, drama, problem
¢ozme ve tartisma gibi 0gretim teknikleri ile Ogrencilerin 6grenme-
ogretme siirecine katiimini sagladigini belirtmesi “sosyallik” ile “ken-

dini ifade etme” kategorisini destekler niteliktedir.

4. Rehber 6gretmenlerin ve dgrencilerin 6grenme siirecinde yasa-
nan giicliiklere dair goriisleri

Arastirmaya katilan rehber 6gretmenlerin ve Ogrencilerin cevaplari
analiz edildiginde; “verimli ders calisma yontemlerini bilmeme(etkin
calismama)”, “6grenme stillerini fark edememe”, “6grencilerdeki moti-
vasyon eksikligi”, “geleneksel Ogretim yontemlerinde israr”, “dikkat
toplayamama” kategorilerinin ortak temalar oldugu goriilmektedir. Bu-

na ek olarak rehber 6gretmenlerin goriisleri dogrultusunda “hatirlama
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glcliigli”, “problem ¢ozebilme beceri eksikligi”, “yaratict diisiinme bece-
ri eksikligi”, “sorumluluk almama”, “hedef belirleyememe” seklinde
kategoriler olusurken, d6grencilerin goriisleri dogrultusunda smif orta-
mindan kaynaklanan engeller, ders konularindan kaynaklanan engeller,
Ogretmen otoritesi, calisma ortaminin elverissizligi, 6zgiiven eksikligi,
materyal eksikligi, grupla calismama, kavrama seklinde kategoriler orta-
ya ¢ikmustir.

Carter ve Spera (1992)" nin, 6grencilerin smavlar igin ¢alismaya ve 6g-
renmeye ihtiyact oldugunu, okulda 6grendiklerini zihinde nasil tutacak-
larin ve onlar1 akillica nasil kullanacaklar1 konusunda rehberlige ihtiyaci
oldugunu belirten ¢alismasi arastirmanin “verimli ders ¢calisma yontem-
lerini bilmeme(etkin ¢calismama)”bulgusu ile paraleldir. Meydan (2004)’
in yaptig1 arastirmada 6grenmeyi 0grenme stratejilerinin 6grencilerde
kalic1 6grenmeyi sagladigini bildirmesi “6grenme stillerini fark ede-
meme” bulgusunu; Bulut (2005)" in yaptig1 arastirmada aktif 6grenme-
nin uygulanmasinda 6gretmenlerin geleneksel egitim anlayisina yatkin
olmasi ve aktif 6grenme konusundaki yetersizliklerinin karsilasilan so-
runlar arasinda yer almasi arastirmanin “geleneksel 6gretim yontemle-
rinde 1srar” bulgusunu agiklamaya yardimcidir. Dogan (2002)" nin stra-
teji 0gretiminin okudugu anlama becerileri, giidii ve hatirda tutma {tize-
rinde olumlu etkilerinin oldugunu ortaya ¢ikaran ¢alismasi aragtirmanin
“dikkat toplayamama” bulgusuna destek vermektedir. Bu arastirma
rehber 6gretmenlerden elde edilen cevaplar dogrultusunda olusan tema-
lardan”hatirlama giigliigii” bulgusunu da desteklemektedir.

Saglamoz (1990) nin 6grencinin “ben kimim, benim gercek yetenekle-
rim var mi, bagkalar1 beni nasil goriiyor, hangi amagclara yonelmeli-
yim...”gibi sorulara iligkin yardim beklentisi icinde oldugunu belirtmesi
rehber O0gretmenlerin goriisleri dogrultusunda ortaya ¢ikan “problem
cozebilme beceri eksikligi”, “yaratic1 diisiinme beceri eksikligi”, “he-
def belirleyememe” kategorileri ile paralellik gostermektedir. Ustiindag
(2003) ise yaratic1 drama stirecinde; oyunlarla hayal giiclinti gelistirme,
kendi i¢ diinyasina bakabilme cesareti bulma, deger yargilarini ve inang-
larmi yeni bastan diizenleme vs. yasamsal bulusma noktalar1 kendiligin-
den yer almakta oldugunu belirtmekte ve bu da arastirmanin “ sorumlu-
luk almama” kategorisine 151k tutmaktadir.
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Ogrenciler 6grenmenin dnemli bir kismini okulda dersliklerinde ger-
ceklestirmektedirler. Sinif ortami 6grencilerin etkin 6grenmelerine imkan
verecek sekilde olmazsa 6grenciler basarisiz olurlar. Arastirmaya katilan
rehber 6gretmenler ve sinif rehber 6gretmenlerin okullardaki fiziki en-
gellerin etkin 6grenmeye engel oldugunu belirtmeleri bu bulguya para-
leldir. Bu 6gretmenlerden birinin “Fiziksel ortamlar ve egitim donanima-
nin tam olmamasi. Ogretmenlerin farkli grenme teknik ve stratejilerini
kullanmamasi.” seklinde belirttigi goriis, 6grencilerin goriisleri dogrul-
tusunda “sinif ortamindan kaynaklanan engeller” bulgusunu destekler
niteliktedir. McDonald (2001)'1in sinavlarin sik yapilmasi ve egitim sis-
temi igerisindeki 6neminin sinav kaygisina yol agtigini belirtmesi “ders
konularindan kaynaklanan engeller” bulgusuna destek vermektedir.
Flanders (1967)'nin yaptig1 arastirmada, 6gretmen ve 6grenci arasindaki
sOzlii ve sOzsliz iletisimin 0grencinin kisiligi ve okul basarisi {izerinde
etkili oldugu ve devamli hakimiyet gosterisinin 6grenciler tarafindan
begenilmedigini ve onlarin yeteneklerini olumsuz yonde etkiledigini
ortaya koymasi “6gretmen otoritesi” ve “0zgiiven eksikligi” kategori-
sini agiklamaya yardimaidir (Akt., Kaya, 2001). Hamarta (2006)" nin ¢ali-
silan yerin temiz havali, normal 1sida ve normal aydinlikta olmasi gerek-
tigini, cok sicak odanin calisirken rehavet ve uyku verdigini, cok soguk
odanin da 6grenmenin verimini distirdiiglinti belirtmesi arastirmanin
bu bulgusunu “calisma ortaminin elverissizligi” bulgusunu izah etme-
ye yardimcidir. Arends (1997)" e 6grenme stratejileri bellege yerlestirme,
geri getirme gibi biligsel stratejileri ve biligsel stratejileri yonlendirici
ylritiicii bilis siireclerini kapsamakta ve bu da “kavrama” bulgusuna
destek vermektedir. Gomleksiz (1993)" iin yaptig1 calismada isbirlikli
Ogrenmenin basariy1 arttirdigini ortaya koymas: “grupla ¢alismama”
bulgusunu; desteklemektedir. Ekici (2004)’ e gore gorerek ogrenme stili-
ne sahip bireyler icin 6gretmenlerin sekil, grafik, sema vb goze hitap
eden Ogretim materyalleri kullanmalar1 gerektigi goriisii, “materyal ek-
sikligi” kategorisini agiklamaktadir.

5. Rehber 6gretmenlerin ve sinif rehber 6gretmenlerinin ortadgre-
timde etkin 6grenmeye engel olan faktorlere dair goriisleri
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Rehber 6gretmenlerin ve sinif rehber 6gretmenlerinin cevaplar: analiz
edildiginde; “geleneksel Ogretim yonteminin benimsenmesi”, “etkin
ogrenmeye dair bilingsizlik ve bilgi yetersizligi”, “fiziki engeller”, “il-
kogretimden itibaren etkin 6grenmenin uygulanmamasi”, “egitim siste-
minin etkin 6grenmeye elverisli olmamas1” temalar1 ortak olarak sap-
tanmistir. Ek olarak, rehber 6gretmenlerin fikirleri dogrultusunda “6g-
rencilerin durumuna dair engeller (ilgi ve yeteneklerin belirlenmesi, bi-
reysel farkliliklar, okula isteksizlikleri, yaratici diistinememeleri)”, “aile-
ogretmen-0grenci ve akran gruplar1 arasindaki iletisim engelleri” seklin-
de kategoriler olusurken; sinif rehber 6gretmenlerin fikirleri dogrultu-
sunda “ergenlik donemi sorunlar1”, “6n oOgrenmelerdeki yetersizlik”,
“aile ilgisizligi”, “Ogrencilerin hedef belirlememeleri”, “6grencilerdeki
ozgliven eksikligi”, “Ogrencilerde elestirel diisiinme beceri eksikligi”,
“smav kaygis1”, “ogrencilerin aragtirma yapmamalar1” ve “sorumluluk
sahibi olmama” seklinde farkli temalar olusmustur.

Ulkemizde egitim sistemi gozden gegirilmekte, farkl yaklagimlara yer
verilmekte ancak tiim bu gelismelere ragmen geleneksel egitim sistemi
tam anlamiyla terk edilememektedir. Gokge (2004)iin yaptig1 arastirma-
da da geleneksek anlatim yonteminin tercih edilmesinin aktif 6grenme-
nin etkili bicimde uygulanmasin1 engelledigi ortaya g¢ikaran galismasi
arastirmanin“geleneksel 6gretim yonteminin benimsenmesi” bulgusu-
nu agtklamaya yardimadir. Agikgoz, Sucuoglu ve Gokdag (2002)" nin
yaptiklar1 ¢alismada arastirmaya katilan 12 6gretmenin hepsinin 6grenci-
lerin etkin 6grenme yontemlerin uygulanmasina hazir olmamalar1 nede-
niyle sorun yasadiklarini belirtmesi “etkin 6grenmeye dair bilingsizlik
ve bilgi yetersizligi” temas: ile drtiismektedir. Ozkaran (2003)’ {in yapti-
g1 arastirmada smif oturumlariin ¢ogu okulda geleneksel sistemde ol-
dugu gibi art arda dizilmesi seklinde oldugunu ifade etmesi “fiziki en-
geller” temasim1 desteklerken; Gokge (2004) iin aragtirmasinda da 6g-
retmenlerin ilkogretim yillarindan beri etkin 6grenmenin uygulanmadi-
gin1 belirtmesi “ilkégretimden itibaren etkin 6grenmenin uygulanma-
mas1” ile ilgili bulguyu desteklemektedir. Bulut (2005) yaptig1 arastir-
mada program igeriklerinin yogun olmasin1 ve uygulamadaki yetersiz-
likleri, 6gretmenlerin aktif 6grenme uygulamalarindaki giigliikler ara-
sinda belirttiklerini ortaya ¢ikaran arastirmasi “egitim sisteminin etkin
o6grenmeye elverisli olmamas1” ile alakali bulguyu desteklemektedir.
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Diiztepeliler (2006)" nin yaptig1 calismada ogretmenler etkin 6grenme
stratejilerini uygularken karsilastiklar1 sorunlar arasinda, ogrencilerin
ilgisizligi, etkin 6grenme stirecine hazir olmamalarina deginmesi, rehber
ogretmenlerin fikirleri dogrultusundaki “6grencilerin durumuna dair
engeller (ilgi ve yeteneklerin belirlenmesi, bireysel farkliliklar, okula
isteksizlikleri, yaratic1 diisiinememeleri)” temasi ile Ortiismektedir.
Feldman ve Wood (1994)’ iin ¢alismasinda ailelerin ¢ocuklarindan biiytik
gorevler bekledikleri ve bu beklentinin ¢ocuklara biiyiik sorumluluk
yliklediginden bahsedilmistir. Bu sorumlulugun 6zellikle cocuk ve aile
arasindaki beklentilerde tutarsizliklar olusturdugu, bu tutarsizliklarin ise
cocuklarin akademik ve sosyal davranmislarina etki yaptiginin ortaya
konmasi aragtirmanin “aile-6gretmen-6grenci ve akran gruplar1 arasin-
daki iletisim engelleri” bulgusuna destek vermektedir.

Smif rehber 6gretmenlerin fikirleri dogrultusunda “ergenlik dénemi
sorunlar1” kategorisine paralel olarak Akos (2002)'un, ergenlik done-
minde bireylerin hem igsel hem de dissal degisikliklerle karsilastigin
belirtmesi gosterilebilir. Diiztepeliler (2006)" nin 6grencilerin 6n 6gren-
melerdeki eksiklikleri sebebiyle 6gretmenlerin etkin 6grenmeyi uygula-
makta zorlandiklarini belirtmesi “6n 6grenmelerdeki yetersizlik” bul-
gusunu desteklerken; Gokge (2004)" iin arastirmasinda 6grenci velilerinin
geleneksel egitim anlayisina yatkin olmalariin aktif 6grenmenin etkili
uygulanamamasina neden oldugunu ortaya koymasi arastirmanin “aile
ilgisizligi” ile ilgili temaya aciklik getirmektedir. Ay (2005)" in ¢alisma-
smin sonucunda ortadgrenimde gorev alan ogretmenlerin hizmet igi
egitiminde elegtirel diisiinmeyi gelistirici yontem ve teknikleri kullan-
may1 Ogreterek derslerine yansitmalari gerekliliginin ortaya konmasi
“ogrencilerde elestirel diisiinme beceri eksikligi” bulgusuna destek
vermektedir. Arastirmaya katilan rehber o6gretmenlerden bazilarinin
ogrencilerin 6grenme konusunda yasadig giigliiklerden biri olarak he-
def belirlememelerinden bahsetmeleri arastirmanin “6grencilerin hedef
belirlememeleri” bulgusunu kuvvetlendirmektedir. Cheek, Bradley,
Reynolds ve Coy et (2002)" nin 6grencilerin daha yiiksek test skorlar:
almasi igin bask: ve talepler artik¢a, 6grencilerin smav kaygisini azalt-
mak icin yardim isteme talebinin arttigin1 vurgulamasi arastirma “siav
kaygis1” bulgusunu desteklemektedir. Gokge (2004) iin yaptig1 aras-
tirmada aktif 6grenmenin 6grencilere proje gelistirme becerisi kazandir-
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digimi ortaya koymasi aragtirmanin “6grencilerin arastirma yapmamala-
rn” bulgusuna isaret etmektedir. Demirel (1999) etkin 6grenmeyi bireyin
ogrenme stirecine etkin olarak katilimini saglama olarak tanimlamaisgtir.
Bu katillmi saglayabilmek i¢in 6grenenlere okuma, yazma, konusma,
tartisma, gecmis yasantilarla bag kurma, edindigi bilgileri giinliik ya-
samda uygulama ve problem ¢6zme islemlerini kendi kendilerine yapma
olanaginin verilmesi gerektigini belirtmistir. Ogrencilerin boylece karar
verme, sorumluluklar alma ve o6zellikle 6grenmeyi 6grenme olanagina
kavusmalarini dile getirmesi bu arastirmanin “6grencilerdeki 6zgiiven
eksikligi” ve “sorumluluk sahibi olmama” temalar1 ile uyumludur.

6. Smif rehber 6gretmenlerin, 6grencilerin etkin 6grenebilmeleri
icin ders siirecinde yaptiklar etkinliklere iliskin goriisleri

Smif rehber Ogretmenlerinin cevaplar1 analiz edildiginde; “soru-
cevap”, “uygulama”, “anlatim”, “yazili ve sozlii anlatim yaptirma”, “tar-
tisma”, “proje odevleri”, “grup calismalar1”, “giinliik hayattan 6rnek
verme”, “verimli ders ¢alisma bilgileri”, “materyal kullanma”, “elestirel
diistinme”, “drama”, “rehberlik servisine yonlendirme”, “Oykii-siir ta-
mamlama”, “gbsteri”, “beyin firtinas1”, “6rnek olay” seklinde kategoriler
olusturulmustur.

Gokge (2004)” tin yaptig1 arastirmada 0gretmenler 6grencileri aktif ha-
le getirmek icin en ¢ok soru- cevap yontemini kullandiklarini belirtmesi
“soru-cevap” kategorisini desteklerken; Atmaca (2006) nin arastirmasin-
da ogrencilerin gercege benzeyen ve gercek deneyimler gecirmesinin
ogrencilerde etkin 6grenmeyi gergeklestirdigini belirtmesi “uygulama”
kategorisini desteklemektedir. Ozkaran (2003) {in yaptig1 ¢alismada,
ogretmenlerin 6grencilerin kendilerini s6zlii ve yazil ifade edebilmeleri
icin konugma alanindaki etkinlikleri siklikla uyguladiklarini ortaya koy-
dugunu bildirmesi “anlatim” ve “yazil1 ve sozlii anlatim yaptirma”
bulgusuna paralellik gostermektedir. Gokge (2004)" iin yapti1 arastir-
mada da 6gretmenler 6grenciler aktiflestirebilmek icin tartisma yonte-
mini kullandiklarini ifade etmesi “tartisma” bulgusunu; Ayan (2002)" nin
yapti1 arastirmada da resmi okullarda gorevli 6gretmenlerin tnite ile
ilgili konularda yasanan giincel sorunlarla ilgili olarak 6grencilerin dii-
stincelerini ifade etmelerini saglayan etkinlikleri uyguladiklarmi belirt-

mesi “giinlitk hayattan 6rnek verme” bulgusunu desteklemektedir.
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Sink (2005)" in ergenlerde genel olarak okul egitimini gelistirmek ve aka-
demik basariy: yiikseltmenin onemli bir oncelik gerektirmesi “verimli
ders calisma bilgileri” temasi ile benzerlik gostermektedir. Senemoglu,
Gomleksiz ve Ustiindag (2001)a gore, dgrencilerin kalict 6grenmesi ve
bilgi transferlerinin gii¢lendirilmesi igin, 6grenmenin ilk olusumundan
hemen sonra, proje ve alisirma Odevlerinin verilmesi gerektigini dile
getirmesi “proje ddevleri” kategorisine destek vermektedir. Simsgek,
Doymus ve Kizilcioglu (2005)" in arastirmasinda da lise 6grencilerinin
grupla 6grenme yontemini kullanmakta istekli olduklarimi belirtmesi
“grup caligmalar1” temast ile drtiismektedir. Ozkaran (2003)’ iin yaptig
arastirmada da Ogrencilerin islenen metinlerle, elestirel diisiinme ve
problem ¢6zme giliciinii gelistirici calismalara katilmalarini saglama et-
kinliginin Ogretmenler tarafindan sik sik kullanuldigimi ifade etmesi
“elestirel diisiinme” kategorisini desteklemektedir. Yilmaz (2003)" in
gorsel unsurlarin yer aldig1 ve orneklere bolca yer verildigi yeni 6gretim
materyallerinin kullanilmasiin 6grenmede daha etkili oldugunu bulma-
lar1 “materyal kullanma” ve “Ornek olay” temas: ile Ortlismektedir.
Gokee (2004)'tin yaptig1 arastirmada da dgretmenlerin 6grencileri aktif-
lestirmek igin yaratict dramay1 kullandiklarini aktarmas: “drama” tema-
sma paralellik arz etmektedir. Ozkaran (2003)’iin yaptig1 arastirmada da
ogretmenlerin 6grencilere bir sarkinin eksik birakilmis sozlerini tamam-
lama ¢alismasi yaptirdiklarini belirtmesi “dykii-siir tamamlama” tema-
s desteklerken; Bilen (2002)" nin bir isin nasil yapildigini gostermenin
yazil1 ve sozel 6gretimden ¢ok daha etkili oldugunu belirtmesi “gosteri”
temasini desteklemektedir. Nakiboglu ve Altiparmak (2002)nin yaptig:
arastirma sonucunda beyin firtinasi ile 6grencilerin derse yonelik ilgile-
rinin arttigin dile getirmesi “beyin firtinas1” kategorisi ile uyumludur.
Yesilyaprak (2005)'in egitsel rehberlik faaliyetlerinin, egitsel gelisim so-
runlariyla ilgili olarak egitim sisteminde 6grencilere verilen yardim hiz-
metleri oldugunu belirtmesi “rehberlik servisine yonlendirme” tema-
sina 1s1k tutmaktadir.
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7. Ortadgretim Ogrencilerinin kendilerinin nasil 6grendiklerine
dair goriisleri

Ogrencilerin cevaplar: analiz edildiginde; “dinleme”, “tekrar etme”,

/s

“yazarak-okuyarak”, “not tutma”, “bilgi kaynaklarmni kullanma”, “gore-
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rek ogrenme”, “uygulama”, “planh ¢alisma”, “bilgi aligverisi”, “ezber-
leme”, “sosyal etkinliklere katilma”, “0zet ¢ikarma”, “arastirma” seklin-
de kategoriler olusturulmustur.

Ulug (2005)" in ortadgrenimde okuldaki 6grenmelerin daha ¢ok din-
leme ile gerceklestigini belirtmesi “dinleme” kategorisi ile ortiismekte-
dir. Saylan ve Sahan (1998)’in 6grenilen bilgilerin hafizaya kaydedilmesi
ve gerektiginde hatirlanmasi icin 6grenilenlerin tekrar edilmesi gerekti-
gini belirtmesi “tekrar etme”; Erden (1993) ‘iin 6grencilerin altini ¢izdik-
leri bilgilerin gizmedikleri bilgilere oranla daha ¢ok hatirladiklarini be-
lirttigi arastirmasi “yazarak-okuyarak” temasma destek vermektedir.
Aytunga (1999)" un not tutup tuttuklari notlar1 gézden gegiren 6grencile-
rin daha basarili olduklarini ifade ettigi calisma “not tutma” temasi ile
ortiismektedir. Ward ve Tiessen (1997)'in 6grencilerin etkin 6grenci kati-
liminin saglandig1 internet ortaminin sinif igi etkinliklerde kullanilmasi-
nin 6grenci basarisina etkisini inceledikleri arastirmada; 6grenciler bu
teknolojiyi kullanarak olusturduklari projeleri web sayfalarinda yayin-
lamaglardir. Ogrencﬂer arastirmalari icin ¢ok zengin bilgi kaynaklarina
ulagabilmislerdir. i§birligi yaparak gruplar halinde hazirladiklar1 calis-
malar1 Oteki okullarda 6grenim goren 6grencilerle paylasmislar ve basa-
rilarinda artis olmustur(Akt., Demirci, 2003). Bu arastirma “bilgi kay-
naklarim1 kullanma”, “uygulama”, “bilgi aligverisi”, “arastirma” ve
“gorerek O0grenme” kategorilerine destek olarak gosterilebilmektedir.
Ozgijven (1974)" in planh calisanlarin akademik yonden daha basaril
olduklarini belirtmesi“planli ¢alisma” temasi ile ortiisiirken, Lubbers ve
Gorcyca (1997)" nin 6grencilerin 6devleri ezberleyerek 6grenemedikleri
yoniindeki goriisii “ezberleme” kategorisi ile gelismektedir (Akt., Sahi-
nel, 2003). Nitekim etkin 6grenmede ezberleme yerini kalic1 6grenmeye
birakmaktadir. Gokge (2004)" iin yaptig1 arastirmada 6grencilerin oyun,
gezi- gozlem, yaratic1 drama calismalari, tv izleme ve film seyretme, be-
lirli giin ve haftalar1 kutlama calismalari, egitsel kol faaliyetleri, halk
oyunlar1 gibi ¢alismalara severek ve isteyerek katildiklarini ortaya koy-
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mas1 “sosyal etkinliklere katilma” bulgusu ile paralellik gostermekte-
dir. Yesilyaprak (2005)" in Ozetlemenin Ogrencinin ne 0grendigini dii-
stinmesini, mantiksal ve anlasilabilir tarzda yazmasini ve kendi kelime-
leriyle ne 6grendigini aciklamasini sagladiginin belirtmesi arastirmanin
“6zet ¢tkarma” bulgusunu desteklemektedir.

8. Ortadgretim Ogrencilerinin kendilerine etkin 6grenme konu-
sunda ne tiir bilgiler verildigine dair goriisleri

Ogrencilerin cevaplari analiz edildiginde “bilgi verilmiyor”, “etkin
calisma yontemleri” (planli ¢alisma, tekrar etme, not tutma, etkin dinle-
me, etkin okuma), “0grenmeye aktif katithm”, “bilgi kaynaklarmi kul-
lanma”, “6grenmeyi 6grenme”, “6zgiiven” seklinde kategoriler olustu-
rulmustur.

Kaya (2001)'in program yapma, okuma, ortam hazirlama, dikkat, not
alma, sinavlara hazirlanma ve yazili kaynaklardan yararlanmanin basa-
rinin onemli etkenlerinden oldugunu belirttigi calismas: “etkin ¢alisma
yontemleri” ve “bilgi kaynaklarini kullanma” temasina 1s1k tutmakta-
dir. Sahinel (2003)” {in egitimin amaci 6grenmeyi olumlu bir siire¢ haline
getirmek, kendine giiveni saglamak ve 6grenciye daha fazla 6grenmeye
yetenegi oldugunu kanitlamak oldugu yoniindeki goriisii “68renmeye
aktif katilim”, “6grenmeyi 6grenme”, ve “6zgiiven” temalar1 ile uyum-
ludur.

9. Ortadgretim Ogrencilerinin 6dev ve proje hazirlarken yararlan-
diklar1 kaynaklara dair goriisleri

Ogrencilerin cevaplar analiz edildiginde, “kitaplar”, “kiitiiphane”,
“ansiklopedi”, “bilgisi olan bireyler” seklinde kategoriler olusturulmus-
tur.

Ward ve Tiessen (1997)" nin 6grencilerin etkin 6grenci katiliminin sag-
landig1 internet ortaminin sinif igi etkinliklerde kullanilmasimin 6grenci
basarisina etkisini irdeledikleri arastirmada, 6grenciler in bu teknolojiyi
kullanarak olusturduklar1 projeleri web sayfalarinda yayinladiklar1 ve
ogrencilerin arastirmalari igin ¢ok zengin bilgi kaynaklarina ulasabildik-
lerinin goriilmesi arastirmanin “internet” kategorisine destek vermekte-
dir(Akt., Demirci, 2003). Josey (1962) nin yaptig1 calismada ogrencilere
kiitiiphaneyi nasil kullanacaklar1 6gretildiginde 6grencilerin kiitiiphane-
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yi etkin sekilde kullandiklarini belirtmesi “kitaplar”, “kiitiiphane”, “an-
siklopedi” kategorilerine 1s1k tutmaktadir (Akt., Kaya,2001). Saylan ve
Sahan (1998)" in yaptig1 arastirmada da 6grencilerin 6gretmenlerinden ve
iletisime girdikleri 6gretici olmayan kisilerden bilgi elde ettiklerinin or-
taya konmasi “bilgisi olan bireyler” bulgusunu destekler niteliktedir.

Arastirmamizin sonucunda ortaya ¢ikan bulgular sonucunda asag-

daki oneriler getirilmistir;

1.

Rehber 6gretmenler egitsel rehberlik hizmetleri kapsaminda; 6g-
renme stilleri, hedef belirleme, planh ¢alisma, etkin dinleme, etkin
okuma, not tutma, bilgi kaynaklarini etkin kullanma, elverisli ¢a-
lisma ortami hazirlama ile ilgili bilgi vermelidir.

Rehber ogretmenler kisisel rehberlik hizmetleri kapsaminda; 6z-
giiven, sorumluluk, motivasyon ve dikkat eksikligi egitimi verme-
lidir.

Ogrenciler etkin 6grenme, etkin dgrenme stratejileri, elestirel dii-
siinme, yaratic1 diisiinme ve problem ¢ézme becerileri konusunda
bilin¢lendirilmelidir.

Ogretmenlere etkin 6grenme yontem ve teknikleri ile ilgili yol gos-
terici ornek etkinlikler ve uygulama calismalar1 konusunda stiper-
vizorliik yapilmalidir. Ogretmenler ogrencileri aktif hale getirecek
smif i¢i ve smif disi faaliyetleri daha fazla yapmalidirlar.

Ogretmenler ogrencileriyle olan etkilesimlerini arttirmali, gelenek-
sel 6gretime olan bagimhliklarindan uzaklasarak sif ortaminda
demokratik bir ortam meydana getirmelidir.

Ogrencilerin okul disinda da etkin 6grenebilmeleri igin ortadgretim
ogrencilerinin aileleri etkin 6grenme ile ilgili bilgilendirilmelidir.

Egitim kurumlarindaki fiziki engeller kaldirilmali, okulun mimari
yapist ve arag- gereg, materyal noktasindaki eksiklikler giderilme-
lidir.
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8.  Ogrenciler gelecek kaygisi nedeniyle sadece akademik bagar1 odak-
i diisiinmekte, 6zel yetenek derslerindeki faaliyetleri yeterince
onemsememektedir. Bu nedenle OSS sisteminde degisiklikler ya-
pilmali ve smav basarisini degerlendirme siirecinde sadece aka-
demik alanda alinan puan baz alinmayarak 6grencilerin 6zel alan-
larda da kisisel yonden kendilerini gelistirmeleri 6zendirici hale
getirilmelidir.

9.  Ogrencilerin aragtirarak, uygulayarak, yaparak- yasayarak dgren-
meye gayret sarfettikleri deney, proje, 6dev gibi calismalara agirlik
verilmeli ve bu ¢alismalarin degerlendirmedeki dnemi arttirilarak
ogrenciler etkin 6grenmeye yiireklendirilmelidir. Bunu saglamak
amaciyla egitim programlar1 gozden gecirilmeli, miifredat konu-
sunda iyilestirme ¢alismalar1 yapilmalidir.
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Ogretmenlerin “Ogrenci Velisi” Kavramina Yonelik
Gelistirdikleri Metaforlar

Mehmet Canak ”

Oz

Bu arastirmanin amaci; 63retmenlerin, 63renci velilerine iliskin algilarini metafor analizi ile ortaya
koymaktir. Arastirmada, 6gretmenlerin “6grenci velisi” kavramina yonelik metaforik diisiinme
durumlarin belirlemek icin nitel arastirma desenlerinden “olgu bilim” deseni kullamlnmustir.
Aragtirmann ¢aligma grubunu; 2011-2012 6gretim yilinda Kayseri ili merkez ilgelerindeki okul-
larda grev yapan 148 G§retmen olusturmaktadir. Calisma grubundan, “ Ogrenci velisi ... ya
benzer. Ciinkii ...” seklinde verilen ciimleyi yazili olarak tamamlamalar: istenmistir. Elde edilen
verilerin ¢oziimlenmesinde icerik analizi yontemi kullamlmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenle-
rin §3renci velisi kavramina iliskin olarak gelistirdikleri 102 metafor; yonlendirici ve gelismeye agik
olarak veli, tamamlayic bir unsur olarak veli, menfaatci biri olarak veli, elestirmen olarak veli,
koruyucu olarak veli, ¢ok bilen olarak veli ve ilgisiz veli olmak iizere 7 kategoride toplanmugtir.
Arastirma sonucunda en ¢ok metaforun yonlendirici ve gelismeye acgik olarak veli kategorisi
(%19,59) altinda toplandigi, bunu siraswyla tamamlayici bir unsur olarak veli (%17,56), menfaatci
biri olarak veli (%15,54), elestirmen olarak veli (%14,18), koruyucu olarak veli (%14,18), ¢cok bilen
olarak veli (%10,81) ve ilgisiz biri olarak veli (%8,10) kategorileri izledigi ortaya ¢cikmigtir.
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Metaphors Developed by Teachers towards “the
Concept of Parents”

Abstract

This study aims to put forth the perceptions of teachers towards the parents of students by using
metaphor analysis. Phenomenological design, one of the qualitative research designs, was used in
order to identify teachers’ metaphoric perceptions towards the concept of “parents of students”.
Study group of this research consists of 148 teachers working in central districts of Kayseri city in
the academic year 2011-2012. The study group was requested to complete the sentences starting
with “Parents look like...because...” Content analysis method was used in order to analyze the data.
Teachers who participated in the research developed 102 metaphors towards the concept of parents
and 7 categories of parents were derived. These categories can be stated as parents who are directive
and open to improvement, parents as a complementary element, self-interested parents, critical
parents, protective parents, parents who know-it-all and indifferent parents. At the end of the
research, it was found that most of the metaphors were gathered under parents who are directive
and open to improvement (19,59 %). This is followed by parents as a complementary element
(17,56 %), self-interested parents (15,54 %), critical parents (14,18 %), protective parents (14,18
%), parents who know-it-all (10,81 %) and finally indifferent parents (8,10 %).

Anahtar Kelimeler: Teacher, Parents of students, Metaphor
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Giris

Ozellikle son yillarda sosyal gergekliklerin daha iyi anlagilmast igin me-
taforlarin ¢okga kullanildigr gozlenmektedir. Metaforlarin karmasik fe-
nomenlerin anlasiimasini kolaylastirdigl soylenebilir. Benzerliklerinden
yararlanarak bir gergegin ozelliklerinden hareketle baska bir gercegin
anlasilmaya calisilmasinda ¢ogu zaman metaforlardan yararlanilmakta-
dir. Bu siire¢ daha ¢ok somut gerceklerden soyut fenomenlere dogru
islemektedir. Soyut kavramlarla ilgili zihni bir model olusturulmak is-
tendiginde, somut gergekliklerden yararlanarak birtakim karsilastirma-
lar ve benzetmeler yapilabilir.

Metaforlarin kullanilan dille yakindan iliskili oldugu soylenebilir. Di-
lin ne oldugu konusunda bugiine kadar c¢ok degisik tanimlamalar ya-
pimistir. Bu tanumlamalarin farkliligi ¢cogu kez farkh bakis acilarindan
kaynaklanmaktadir. Dilin tanimini yapanlar, birbirinden az veya ¢ok
degisik tanumlar ortaya koyarken, hemen herkes dilin bir iletisim araci
oldugu noktasinda birlesmektedir. Dil, Platon’un tanimlamasiyla, bir
kimsenin digerine bir seyi bildirmesine yarayan bir aractir (Durmusge-
lebi, 2007).

Her dilde, anlatim1 gii¢clendirmek ve canli kilmak icin yararlanilan s6z
sanatlarindan birisi de benzetmedir. Benzetme; bir nesnenin niteligini,
bir eylemin 6zelligini daha iyi anlatabilmek igin bir baska nesne ve ey-
lemlerden yararlanarak, onu amimsatma yoluyla gergeklestirilir (Aksan,
1998). Benzetmeleri, metafor insa etmenin ilk asamasi olarak kabul et-
mek miimkiindiir. Metaforlarda, benzetmelerde oldugu gibi, anlatilmak
istenilen kavram, onunla bir yonden benzerligi olan bagka bir kavramla
anlatilmaya calisilir (Celikten, 2006).

Metafor, Yunanca “meta” (degismek) ve “pherein” (aktarmak) keli-
melerinin bir araya gelmesiyle olusan “metapherein” kelimesinden gel-
mektedir (Levine, 2005). Metafor, Tiirk Dil Kurumu (2009) sozliigiinde;
“bir ilgi veya benzetme sonucu ger¢ek anlamindan baska anlamda kul-
lanilan s6z; bir kelimeyi veya kavrami kabul edilenin disinda bagka an-
lamlara gelecek bicimde kullanma” seklinde tanimlanmistir. Morgan’a
(1998) gore, metafor kullanimi, genel olarak diinyay1 kavramamiza yar-
dimar olan “bir diisiince bigimi ve bir goérme bicimi” anlamina gelmektedir.
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Yildirim ve Simsek’e (2008) gore ise metaforlar insanin, dogay1 ve gevre-
sini anlamasinin, anlamsiz gibi goriinen nesnel gergeklikten belirli yo-
rumlar yoluyla anlamlar ¢ikarmasinin, yasant1 ve deneyime anlam ka-
zandirmasinin araglar1 olarak “bilmeye” de olanak saglar. Baska bir ifa-
deyle metaforlar, biitiin sistem ya da alana iliskin biitiinciil bir bakis
agisiyla kiiglik ayrintilarda gizli farkliliklar: orterek biiyiik resmi goster-
me imkani saglar.

Aristo’ya gore metafor “bir seye bagka bir seyin adin1 vermek”tir
(Thompson ve Campell, 2003). Metaforlar sayesinde somut olmayan,
muglak olan kavramlar daha somut ve net olan kavramlarla ifade edile-
bilmektedir (Lakoff ve Johnson, 2005). Metafor sadece bir dilsel fenomen
degil, aynm1 zamanda daha temelde diinyamiz1 sekillendiren kavramsal
ve deneyimsel bir siire¢ (Su, 2002), diinyay1 kavrayisimiza yardim eden
bir diisiinme (de Guerrero ve Vilamil, 2000) ve gérme bicimi (Morgan,
1998), bilinen ile bilinmeyen arasindaki kopriidiir (Cortazzi ve Jin, 1999).

Lakoff ve Johnson (2005) metaforu baska kavramlar ile ifade etmek
olarak gormekte ve “metaforun 6ziiniin bir tiir seyi bagka bir tiir seye
gore anlamak ve tecriibe etmek” oldugunu vurgulamaktadir. Bu anlam-
da metafor, A olgusunun B olgusu gibi oldugunun acik veya ortiik bir
bicimde belirtilmesiyle olusmaktadir. Metaforu bir zihinsel model olarak
glgclii kilan sey; onun iki benzesmez olgu arasinda bir iliski kurulmasini
saglamasi veya belli bir zihinsel semanin bagka bir zihinsel sema tizerine
yansitilmasina olanak vermesidir. Bu baglamda metaforlar, bir bireyin
zihninin belli bir anlay1s (kavrayis) bigiminden bagka bir anlayis (kavra-
y1s) bicimine hareket etmesini saglayarak, o bireyin belli bir olguyu bas-
ka bir olgu olarak gérmesine olanak tanimaktadir. Balci (1999) metaforik
diisiinmenin 6zne ve ara¢ olmak {izere iki boliimden olustugunu ifade
etmektedir. Bir olgu durum ya da kavrami acgiklanmasi istenen 0zne;
terim ya da terimler vasitasiyla kullanilan metaforlar da aragtir. Egitim
alaninda da, aragtirmacilar, metaforu, egitim uygulamalarinin mevcut
durumunu anlamada giiglii bir arag olarak gormtislerdir.

Egitimde kullanilan metaforlar, karmagsik kavram ve olgularin agik-
lanmasinda oncelikle tercih edilen bir aractir (Semerci, 2007). Alanya-
zinda metaforla ile ilgili yapilan bir¢ok ¢alisma (Balci, 1999; Celikten,
2006; Cerit, 2008; Saban, 2008; Aydin ve Pehlivan, 2010; Yildirim, Unal ve
Celik, 2011; Yalgin ve Enginer, 2012; Nalcac1 ve Bektas, 2012; Ekiz ve
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Kogyigit, 2012; Kalyoncu, 2012) bulunmaktadir. Metafor ile ilgili bu ¢a-
lismalarin genellikle 6gretmen, okul, okul miidiirti, 6grenci, miifettis,
egitim sistemi gibi kavramlar {izerinde yapildig1 goriilmektedir. Bununla
birlikte egitimin 6nemli paydaslarindan biri olan 6grenci velileriyle ilgili
metafor ¢alismalarinin oldukga smirli oldugu (Unal, Yildirmm ve Celik,
2010) gozlenmistir.

Yukaridaki aciklamalar cercevesinde bu arastirmada 6gretmenlerin
“ogrenci velisi” kavramina iliskin sahip olduklar1 metaforlarin ortaya
cikarilmast amaclanmistir. Bu genel amag cercevesinde asagidaki soru-
lara cevap aranmuistir:

1. Ogretmenlerin “Ggrenci velisi” kavramina iliskin ortaya koyduk-
lar1 metaforlar nelerdir?

2. Ogretmenler tarafindan ortaya konan metaforlar ortak dzellikleri
bakimindan hangi kavramsal kategoriler altinda toplanabilir?

Yontem

Arastirmanin bu boliimiinde sirasiyla arastirma modeli, calisma grubu,
veri toplama islemi ve verilerin ¢dziimlenmesinde uygulanan tekniklere
iliskin agiklamalara yer verilmistir.

Arastirmanin modeli

Bu arastirmada, dgretmenlerin “Ogrenci velisi” kavramina yonelik meta-
forik diistinme durumlarini belirlemek i¢in nitel aragtirma desenlerinden
“olgu bilim” deseni kullanilmigtir. Olgu bilim deseni, farkinda oldugu-
muz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olmadigimiz
olgulara odaklanmaktadir. Olgular yasadigimiz diinyada olaylar, dene-
yimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi gesitli bicimlerde
karsimiza gikabilmektedir. Bireye tiimiiyle yabanci olmayan, ayn za-
manda tamamiyla anlami1 kavranamamis olgular1 arastirmay1 amaglayan
calismalar icin olgu bilim uygun bir arastirma zeminini olusturmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2008).
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Calisma grubu

Bu arastirma, 2011-2012 egitim-6gretim yilinda, Kayseri 11 Milli Egitim
Midirliigtine bagli resmi okullarda gorev yapan 148 6gretmenin katili-
miyla gergeklestirilmistir. Katilimcilara iligskin 6zellikler Tablo 1'de ve-
rilmistir.

Tablo 1. Katilumcilara iligkin betimsel istatistikler

Degiskenler f %
Cinsivet Kadin 80 47,05
y Erkek 90 52,94
. Evli 136 80,00
Medeni durum Bekar 34 20,00
Anaokulu 20 11,76
. Ilkokul 41 24,11
Okul tiirti Ortaokul 57 33,52
Lise 52 30,58
Toplam 170 100,0

Tablo 1'de goriildiigii gibi katilimailarin %47,05’i kadin; %52,94'1i erkek-
tir. Katilimalarin %80°i evli iken %20’si bekardir. Katilmcalarin gorev
yaptiklar1 okul tiirlerine gore dagilimlari incelendiginde katilimcila-
rin%11,76’stnin anaokullarinda, %24,11’inin ilkokullarda, %33,52’sinin
ortaokullarda ve %30,58'inin de liselerde gorev yaptig1 goriilmektedir.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin “6grenci velisi” kavramina iliskin sa-
hip olduklar1 metaforlar ortaya gikarmak amaciyla dgretmenlerin “O§-
renci velisi... gibidir, ciinkii...” ifadesini iceren yar1 yapilandirilmis bir
soru sorulmustur. Katilimcilardan yar1 yapilandirilmis ciimle tamam-
larken agiklama yapmalarinin istenmesinin nedeni, kullanilan meta-
forun tek basina betimleme yapmak icin ¢ogunlukla yeterli olmamasi,
iiretilen metaforlarin ne amagla iiretildiginin bilinmesinin ve yapilan
benzetmeler icin gecerli bir sebep iiretmelerinin istenmesidir (Yal¢in
ve Enginer, 2012).
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Katilmcilardan elde edilen veriler analiz edilmeden 6nce tiim veriler
uygunluk kontroliinden gegirilmistir. Buna gore; 6gretmenlerin gelistir-
dikleri metaforlarin analiz edilmesi ve yorumlanmas: siireci, su asama-
larda gergeklestirilmistir (Saban, 2004):

[k olarak, gretmenlerin goriisme formlarinda, belli bir metaforun belir-
gin bir gekilde dile getirilip getirilmedigine bakilmistir. Tkinci olarak,
katilimcilar tarafindan gelistirilen her bir metaforun “6grenci velisi” ol-
gusunu daha iyi anlamaya yardimc olup olmadigina bakilmis ve bu
amaca hizmet ettigi diisiiniilen metaforlar veri analizi i¢in arastirma
kapsamina dahil edilmistir. Uciincii olarak, katilimailar tarafindan gelis-
tirilen her bir metafordaki “mantiksal dayanak” ya da “nigin dyle oldu-
guna iliskin One siiriilen gerekgeler” analiz edilmistir. Dordiincii olarak,
ayni metafor iginde birden ¢ok benzetmeyi yapan veya birden ¢ok fikri
ele alan Ogretmenlerin ileri stirdiikleri mantiksal dayanaklar ne kadar
gliclii olursa olsun, bu tiir metaforlar arastirma kapsami disinda birakil-
mugtir. Son olarak, ortak ozelliklere sahip olan metaforlar belli bir kate-
gori altinda toplanmistir. Katilimailarin gelistirdikleri metaforlar analiz
edilirken toplam 22 form arastirma kapsaminin disinda tutulmustur.
Geriye kalan 148 form iizerinden analiz islemleri yapilmistir. Arastirma
kapsamina dahil edilen metaforlar alfabetik olarak siralanmis ve her bir
metaforu temsil eden katilimc sayis1 hesaplanmistir. Metafor ve katego-
rilere iligskin frekans ve yiizde hesaplamalar1 yapilmaistir.

Bulgular ve Yorum

Arastirmanin bu boliimde aragtirmaya katilan 6gretmenlerin ”O{;renci
velisi” kavrami1 hakkinda gelistirdikleri metaforlara iliskin bulgular tab-
lolar halinde sunularak yorumlanmistir. Arastirmaya katilan 6gretmen-
lerin 6grenci velisi kavramina iligkin olarak gelistirdikleri toplam 102
metafor 7 kategori altinda toplanmistir. Bunlar; yonlendirici ve gelisme-
ye acik olarak veli, tamamlayici bir unsur olarak veli, menfaatgi biri ola-
rak veli, elestirmen olarak veli, koruyucu olarak veli, ¢ok bilen olarak
veli ve ilgisiz velidir. Ogrenci velisini ifade etmek icin kullanilan meta-
forlar ve bu metaforlarin ait oldugu kategoriler Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Ogrenci velisi kavramina iliskin gelistirilen metaforlarin kategorilere gire

dagilim

Kategoriler f (%) Metaforlar f (%)
Bilgisayar, Simarik c¢ocuk (2), Emme

Cok bilen o basma tulumba, Zeytinyagi (3), Google, o

olarak veli 16(%1081) Hatasiz kul (2), Profesor, Bogbogaz(2), 12 (%10.78)
Maydanoz, Ansiklopedi, Medyum
Soguk nevale, Piyon, Bozuk saat, Kapa-

Ilgisiz biri o Ii kutu, Tas, Arka siradaki &grenci, o
olirak veli 12(%8,10) Obez, Seyirci (2), Saks, Gam51zg kedi, 11(%10,8)
Emme basma tulumba

Kaktiis(3), Vampir (2), Tilki, Kopek (2),
Menfaatci Bukalemun (3),Nankor kedi, Cocuk, Uc
biri olarak 23(%15,54) maymun (2), Miisteri, Kistim ¢icegi, 16 (%15,68)
veli Taraftar, Donme dolap, Madalyon,
Yalvaran ¢ocuk, Pazarlamaci, Tiiccar
Cmar, Kalkan (2), Tavuk (2), Liman,
Koruyucu 21(%14,18) Kirpi (3),‘ K.orunak, Siginak, Kale, Avu- 14 (%13,72)
olarak veli kat (3), Istinat duvari (2), Betonarme
direk, Koruma, Sera, Cam balkon
Ayna (2), Pusula, Sokak lambas1 (2),
Yonlendirici Lokomotif (2), Cam prizma, Turnusol
ve gelisme- o kagidi, Kaldirag, Toprak (3), Cigek (2), o
ye agik 29(%19,59) A4 Kagidi, Agag (2), Demlenen cay, 17 (%16,66)
olarak veli Toprak (3), Bitki (3), Bah¢ivan (2), At,
Giil, Oyun hamuru
Yargi¢ (2), Kaymnvalide (3), Dedektif (4),
. At gozliigti, Amir (2), Sorgu memuru,
Elegtirmen 014 1) Dec;(;e, Trfﬁk polisi,( ligiretgagasL Save,  14(%13,72)
olarak veli ol . . .
Miifettis, Sinema elestirmeni, Futbol
yorumcusu, kontrolor
Sandalyenin ayagi (2), Sacayagi (5),
Siirtiinme kuvveti, Koalisyon ortagi, 1§
Ta: amlay:- %17 56 ortagi, Sulu boya, Gokkusagi (2), Su, 18 (%176
E)llarl;l? SZEr 26(7%17,56) Tuz, Dost, Arkadag, Koltuk degnegi (3), 8 (%17,64)
Baston, Yedek lastik, Yardime pilot,
Dinlendirici gozliik, Asistan
Toplam 148 (%100) 102(%100)
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Tablo 2 incelendiginde en ¢ok metaforun yonlendirici ve gelismeye agik
olarak veli kategorisi (%19,59) altinda toplandi81, bunu sirasiyla tamam-
layict bir unsur olarak veli (%17,56), menfaatgi biri olarak veli (%15,54),
elestirmen olarak veli (%14,18), koruyucu olarak veli (%14,18), ¢ok bilen
olarak veli (%10,81) ve ilgisiz biri olarak veli (%8,10) kategorileri izle-
mektedir.

Cok bilen olarak veli kategorisi altinda 16 6gretmen tarafindan toplam 12
farkli metafor gelistirilmistir. Bu metaforlar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Cok bilen olarak veli kategorisi ve gelistirilen metaforlar

Kategoriler f (%) Metaforlar f (%)

Bilgisayar, Simarik ¢ocuk (2), Emme
basma tulumba, Zeytinyag: (3), Goog-

16(%10,81) le, Hatasiz kul (2), Profesor, Bogbo-
gaz(2), Maydanoz, Ansiklopedi, Med-
yum

Cok bilen
olarak veli

12
(%10,78)

Bu kategoride bulunan metaforlarin frekanslarina bakildiginda en ¢ok
kullanilan metaforlarin sirasiyla; Zeytinyagi (3), Bosbogaz(2), Hatasiz kul
(2), Stmarik ¢ocuk (2), Bilgisayar (1), Emme basma tulumba (1), Profesor
(1), Maydanoz (1), Ansiklopedi (1) ve Medyum (1) oldugu goriilmekte-
dir. Cok bilen olarak veli kategorisinde yer alan metaforlara iliskin kati-
Iima ifadelerinden bazilarina asagida yer verilmistir:

“ Ogrenci velisi Google gibidir; ¢iinkii ne sorarsaniz sorun dogru yan-
lis mutlaka size verecek bir cevabr vardir (045).”

“Ogrenci velisi hatasiz kuldur; ciinkii o her seyi 6gretmenden daha iyi
bilmektedir. Hi¢ hatasini, eksigini kabul etmez, iistelik sizi suclu ¢1-
kartmaya calisir (072).

“Ogrenci velisi zeytinyag: gibidir; su yiiziine ctkmasin iyi bilir. Zey-
tinyag1 nasil ki her zaman su yiiziine ¢ikiyorsa veli de mutlaka bir yo-

lunu bulup iiste ¢ctkmaya ¢alisir. Ciinkii o her zaman hakhdr! (621).”

lgisiz biri olarak veli kategorisi altinda 12 &gretmen tarafindan toplam
11 farkli metafor gelistirilmistir. Bu metaforlar Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4. 11gisiz biri olarak veli kategorisi ve gelistirilen metaforlar

Kategoriler f (%) Metaforlar f (%)
Soguk nevale, Piyon, Bozuk saat, Kapali

Hgisiz biri olarak 12 kutu, Tas, Arka siradaki 6grenci, Obez, 11

veli (%8,10)  Seyirci (2), Saksi, Gamsiz kedi, Emme  (%10,8)

basma tulumba

Tablo 4 incelendiginde ilgisiz bir olarak veli kategorisini 11 metafor ve 12
katihmcinin (%8,10) temsil ettigi goriilmektedir. Bu kategoride bulunan
metaforlara bakildiginda seyirci metaforunun iki kez kullanildig1 soguk
nevale, obez insan, piyon, bozuk saat, gamsiz kedi gibi metaforlarin ise
birer kez kullanildig1 goriilmektedir. flgisiz biri olarak veli kategorisinde
yer alan metaforlara iligkin katilimc1 ifadelerinden bazilarina asagida
yer verilmistir:

“Ogrenci velisi obez insan gibidir; ciinkii obez insan kilo almasina al-
dirmadan dengesiz bir sekilde siirekli yemek yer. Arkadaslarinin, aile-
sinin ve doktorlarin uyarilarina ve saghgma olan zararina hig¢ aldirig
etmez. Aynen ogrenci velisi de boyledir. Cocugun durumunun kotii ol-
masi, ¢cocugunun okula devamsizlik yapmasi falan hi¢ onemli degilmig
gibi davranir. Siz konusurken iyice dinliyormus gibi yapar fakat hig
birsey degismez o yine bildigini okur (0127).

“Ogrenci velisi seyirci gibidir; seyirci oturdugu yerden elinde cekirdek
magt izler, takimi gol atarsa sevinir, gol yerse iiziiliir. Veli de béyledir;
evde oturur, igine giiciine bakar, ¢ocuk basarili olursa sevinir, basari-
siz olursa iiziiliir (094).”

“Ogrenci velisi arka siradaki 6grenci gibidir; arka siradaki 6grenciler
genellikle derse karsi ilgisizdir, cogu zaman hangi dersin oldugundan
bile haberdar degildir. Ogretmen bir soru sordugunda da donup kalir-
lar, saga sola bakarlar. Veliyi de arka siradaki cocuga benzetebiliriz.
O da ¢ogunlukla ¢ocugunun durumuyla ilgisizdir. Veli toplantisindan
veli toplantisina ¢ocugunun durumunu sorar, o da zaten usuldendir.
Yoksa cok da merak ettiginden degil (O88).

Menfaatgi biri olarak veli kategorisi altinda 23 6gretmen tarafindan top-
lam 16 farkli metafor gelistirilmistir. Bu metaforlar Tablo 5'te verilmistir.
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Tablo 5. Menfaatci biri olarak veli kategorisi ve gelistirilen metaforlar

Kategoriler f (%) Metaforlar f (%)

Kaktiis(3), Vampir (2), Tilki, Képek (2),
Bukalemun (3), Nankor kedi, Cocuk, Ug
maymun (2), Misteri, Kistim ¢igegi,
Taraftar, Doénme dolap, Madalyon,
Yalvaran ¢ocuk, Pazarlamaci, Tiiccar

Menfaatgi biri 23
olarak veli (%15,54)

16
(%15,68)

Tablo 5 incelendiginde menfaatgi biri olarak veli kategorisini 16 metafor
ve 23 katilimcimin (%15,54) temsil ettigi goriilmektedir. Bu kategoride
bulunan metaforlarin frekanslarina bakildiginda en ¢ok kullanilan meta-
forlarin sirasiyla; kaktiis (3), Bukalemun (3), vampir (2), kopek (2), iig
maymun (2), tilki (1), donme dolap (1), nankér kedi (1), cocuk (1), miiste-
ri (1), kiisttim ¢igegi (1), taraftar (1), madalyon (1), yalvaran gocuk (1),
pazarlamaci(1) ve tiiccar (1) oldugu goriilmektedir. Menfaatgi biri olarak
veli kategorisinde yer alan metaforlara iliskin katilimc1 ifadelerinden
bazilarina asagida yer verilmistir:

“Ogrenci velisi miisteri gibidir; ciinkii miisteri bekledigi hizmeti aldi-
ginda memnun olur, beklentisi karsilanmayinca da rahatsiz olur. Veli
de boyledir. Cocuk basarili olursa ogretmenden memnun olur, ¢ocuk
basarisiz olursa da rahatsiz olur. Yani menfaatine uyarsa iyi uymazsa
kétii (O05).”

“Ogrenci velisi kaktiis gibidir; dikenleri batmaya hazirdir. Ogrenci
hakkinda olumlu degerlendirme yaparsanmz dikenleri batmaz fakat
olumsuz degerlendirme yaparsaniz dikenlerini actmasizca batirmaya
hazirdir (091).”

“Ogrenci velisi iic maymun gibidir; isine gelince 6gretmen iyi, isine
gelmeyince kotii. Cocugu hakkimda daima olumlu konusulmasini ister
(017).”

“Ogrenci velisi tilki gibidir; her seyde cocugunu diisiiniir. Her zaman
tek tarafly diisiiniip tek tarafli degerlendirme yapar. Kurnazdur. Isine
gelirse ogretmen ¢ok iyidir ama sevmedikleri, istemedikleri bir sey
olursa da 6gretmenden kotii kimse yoktur (090).

“Ogrenci velisi nankér kedi gibidir; 6gretmen onlarn istekleri dogrul-
tusunda davramirsa gayet miilayimdir. Ama tam tersi bir durumda ke-
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di gibi tirnaklarim ¢ikarir ve ummadigimiz bir anda arkanizdan vurur
(031).”

“Ogrenci velisi kiistiim cicegi gibidir; cocugunun hakkinda her zaman
giizellikler duymak ister ve her zaman hakhidir. Ama gerceklerle yiiz-
lesince kendini kapatir ve bir daha goriismeye kolay kolay gelmez
(0119).”

Koruyucu olarak veli kategorisi altinda 21 6gretmen tarafindan toplam
14 farkli metafor gelistirilmistir. Bu metaforlar Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6. Koruyucu olarak veli kategorisi ve gelistirilen metaforlar

Kategoriler f (%) Metaforlar f (%)
Cmar, Kalkan (2), Tavuk (2), Liman,

Koruyucu olarak 21 Kirpi (3), Korunak, Siginak, Kale, Avu- 14

veli (%14,18) kat (3), Istinat duvari (2), Betonarme (%13,72)

direk, Koruma, Sera, Cam balkon

Tablo 6 incelendiginde koruyucu olarak veli kategorisini 14 metafor ve
21 katimcinin (%14,18) temsil ettigi goriilmektedir. Bu kategoride bulu-
nan metaforlarin frekanslarina bakildiginda en ¢ok kullanilan metaforla-
rin sirastyla; kirpi (3), avukat (3), istinat duvar (2), kalkan (2), tavuk (2),
¢inar (1), liman (1), korunak(1), siginak (1), kale (1), betonarme direk (1),
koruma (1) ve sera (1)oldugu goriilmektedir. Koruyucu olarak veli kate-
gorisinde yer alan metaforlara iliskin katilimc1 ifadelerinden bazilarina
asagida yer verilmistir:

“Ogrenci velisi kirpi gibidir; nasilki kirpi yavrusunu pamugum diye severse veli de
cocugunu pamugum diye sever (065).”

“Ogrenci velisi bir kalkan gibidir; hayat ve okul cocuga olumlu veya olumsuz pek cok
seyler yasatir. Aile bu olumsuzluklardan cok fazla etkilenmemesi icin cocugunu korur
(0124).”

”Ogrenci velisi avukat gibidir; ¢iinkii avukat miivekkilinin hatalarimi, giinahlarin,
yanhiglarin ve eksikliklerini gormeksizin mijvekkilini savunur. Miivekkilinin her ha-
liikarda masum oldugunu savunur. Miivekkilinin haklarini 6n plana ¢ikarirken onun
gorev ve sorumluluklarini yerine getirip getirmedigini énemsemez. Veli de bu yoniiy-
le avukat gibidir. Okul yonetimine ve 0gretmenlere karst daima cocugunu savunur,
onun eksikliklerini, hatalarini kabul etmez (059).
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“Ogrenci velisi liman gibidir; ¢iinkii bir liman gibi giivenlidir. Cocugunun her sikin-
tili veya iyi giinlerinde onun yammnda olan, onu yonlendiren, iginden ¢ikilamayan du-
rumlarda ¢ikis yollar: arayan insandir (078).”

“Ogrenci velisi ¢inar gibidir; meyvesi olmasa da gélgesi vardir. Ogretmenlerin ve
okul idarelerinin yanmndadir cogu zaman (0102).

Yonlendirici ve gelismeye acik olarak veli kategorisi altinda 29 6gretmen
tarafindan toplam 17 farkli metafor gelistirilmistir. Bu metaforlar Tablo
7’de verilmistir.

Tablo 7. Yéonlendirici ve gelismeye agik olarak veli kategorisi ve gelistirilen metafor-
lar

Kategoriler f (%)  Metaforlar f (%)

Ayna (2), Pusula, Sokak lambasi (2),
Lokomotif (2), Cam prizma, Turnusol
29 kagidi, Kaldirag, Toprak (3), Cigek (2), 17
(%19,59) A4 Kagidi, Agac (2), Demlenen cay, (%16,66)
Toprak (3), Bitki (3), Bah¢ivan (2), At,
Giil, Oyun hamuru

Yonlendirici ve
gelismeye agik
olarak veli

Tablo 7 incelendiginde yonlendirici ve gelismeye acik olarak veli katego-
risini 17 metafor ve 29 katihmcinin (%19,59) temsil ettigi goriilmektedir.
Bu kategoride bulunan metaforlarin frekanslarina bakildiginda en ¢ok
kullanilan metaforlarin sirasiyla; toprak (3), bitki (3), bah¢ivan (2), gigek
(2), sokak lambasi (2), ayna (2), agag (2), lokomotif (2), pusula (1), cam
prizma (1), turnusol kagidi (1), kaldirag (1), A4 kagid1 (1), demlenen cay
(1), at (1), gtil (1) ve oyun hamuru (1) oldugu goriilmektedir. Yonlendiri-
ci ve gelismeye agik olarak veli kategorisinde yer alan metaforlara iliskin
katilimai ifadelerinden bazilarina asagida yer verilmistir:

“Ogrenci velisi toprak gibidir; ciinkii cocugun gelisiminde ve yetisti-
rilmesinde en temel faktér anne ve babadir. Tipk: bir bitkinin yetisme-
si icin gereken toprak gibidir veli (010).”

“Ogrenci velisi pusula gibidir; cocugu yanhs yaptigr zaman dogruyu

gosterir. Ogretmen ogrenciyle ilgili yanls bir degerlendirme yaptigi
zaman da 6gretmene dogruyu gosterir. Pusula her zaman kuzeyi goste-
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rit, veli de cocugunun her zaman iyiligini isteyerek dogru yolu gosterir
ona (089).”

“Ogrenci velisi sokak lambast gibidir; sokak lambalar gece karanli-
ginda sokaklar: aydinlatr. Veli de cocugun caresiz kaldigr durumlar-
da bir sokak lambast gibi cocugun oniinii acar (094).

“Ogrenci velisi bitki gibidir; bakarsan bag olur bakmazsan dag olur.
Ogretmen tarafindan cesitli yonlendirmelerle cocugun egitim Ogreti-
mine biiyiik destek saglayabilir. Ogretmenin ulasamadig, ilgilenme-
digi veli ise ilgisiz, alakasiz ve verimsiz bir bitki gibi hi¢bir ise yara-
maz (0112).

“Ogrenci velisi kaldirac gibidir; kaldirac yardumyla giiciimiiziin tek
basina yetmeyecegi agirliklart kaldirabiliriz. Veli de égrencinin egiti-
minde kaldirag gibidir. Ogretmen tek basina iistesinden gelmekte zor-
lanacag bir siireci onun yardumyla daha kolay basarabilir (0129).

Elestirmen olarak veli kategorisi altinda 21 6gretmen tarafindan toplam
14 farkli metafor gelistirilmistir. Bu metaforlar Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. Elestirmen olarak veli kategorisi ve gelistirilen metaforlar

Kategoriler f (%)  Metaforlar f (%)

Yargi¢ (2), Kayinvalide (3), Dedektif (4),
At gozligli, Amir (2), Sorgu memuru,
Dede, Trafik polisi, Asiret agasi, Savci,
Miifettis, Sinema elestirmeni, Futbol
yorumcusu, kontrolor

14
(%13,72)

Elestirmen ola- 21
rak veli (%14,18)

Tablo 8 incelendiginde elestirmen olarak veli kategorisini 14 metafor ve
21 katilmcinin (%14,18) temsil ettigi goriilmektedir. Bu kategoride bulu-
nan metaforlarin frekanslarina bakildiginda en ¢ok kullanilan metaforla-
rin sirastyla; dedektif (4), kayinvalide(3), yargi¢ (2), amir (2), at gozligi
(1), sorgu memuru (1), dede (1), trafik polisi (1), asiret agas1 (1), savei (1),
miifettis (1), sinema elestirmeni (1), futbol yorumcusu (1) ve kontrolér (1)
oldugu goriilmektedir. Elestirmen olarak veli kategorisinde yer alan
metaforlara iliskin katilimc1 ifadelerinden bazilarina asagida yer ve-
rilmistir:
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“Ogrenci velisi kaymvalide gibidir; her isinize karisir, sizin isinizi si-
ze Ggretmeye calisir (063).”

“Ogrenci velisi trafik polisi gibidir; cani istedigi zaman gelir 6gretme-
ni sorgular, cezalandirmaya ¢alisir (020).”

“Ogrenci velisi dede gibidir; her seyden sikdyet eder, hicbir seyden
mutlu olmaz (037).”

“Ogrenci velisi dedektif gibidir; 6gretmene yardim etmek yerine siirek-
li 6gretmenin agigin arar (069).”

“Ogrenci velisi amir gibidir; ciinkii amir gibi her seyi 6gretmene yap-
tirmakla yiikiimlii oldugunu diisiiniir. Ogretmenden daha iyi bilir, da-
ha bilgili oldugunu diisiiniir. Cok konusur ama uygulamaya geldigi
zaman ¢ok az sey yapar (042).”

Tamamlayic1 bir unsur olarak veli kategorisi altinda 18 6gretmen tara-
findan toplam 26 farkli metafor gelistirilmistir. Bu metaforlar Tablo 9'da
verilmisgtir.

Tablo 9. Tamamlayici bir unsur olarak veli kategorisi ve gelistirilen metaforlar

Kategoriler f (%) Metaforlar f (%)

Sandalyenin ayagi (2), Sacayagi (5),
Siirtinme kuvveti, Koalisyon ortags, 1@
Tamamlayic1 bir 26 ortagi, Sulu boya, Gokkusagi (2), Su, 18
unsur olarak veli ~ %17,56) Tuz, Dost, Arkadas, Koltuk degnegi (3), (%17,64)
Baston, Yedek lastik, Yardimc pilot,
Dinlendirici gozliik, Asistan

Tablo 9 incelendiginde tamamlayic1 bir unsur olarak veli kategorisini 18
metafor ve 26 katilimcinin (%17,56) temsil ettigi goriilmektedir. Bu kate-
goride bulunan metaforlarin frekanslarina bakildiginda en ¢ok kullani-
lan metaforlarin sirasiyla; sacayag (5), koltuk degnegi (3), sandalyenin
ayag (2), gokkusag1 (2), stirtiinme kuvveti (1), koalisyon ortagi (1), is
ortag1 (1), sulu boya (1), su (1), tuz (1),dost (1), arkadas (1), baston (1),
yedek lastik (1), yardima pilot (1), dinlendirici gozliik(1) ve asistan (1)
oldugu goriilmektedir. Tamamlayici bir unsur olarak veli kategorisinde
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yer alan metaforlara iliskin katilimc1 ifadelerinden bazilarina asagida
yer verilmistir:

“Ogrenci velisi sacayag: gibidir; sacayagimin birisi olmazsa nasil ki
sac devrilir. Aynen bunun gibi egitimde veli ayag1 eksik kalirsa égren-
ci basarili olamaz (077).”

“Ogrenci velisi koltuk degnegi gibidir; koltuk degneginin vazifesi sa-
hibinin yiiriimesine yardimct olmaktir. Veli de 6grencinin egitiminin
aksamamast icin koltuk degnegi gibi 6gretmene yardimct olur (031).”

Ogrenci velisi sandalyenin ayag gibidir; sandalyenin bir ayagini olus-
turan veli eksik olursa sandalye diizgiin duramaz, diiser (0123).”

“Ogrenci velisi is ortag1 gibidir; bir is yerinde ortaginizla beraber ha-
reket etmek zorunda oldugunuz gibi okulda da ogretmenlerin veliden
bagimsiz hareket etmesi diigiiniilemez. Ogrenci ile ilgili tiim konularda
ortaklik gerektirir (044).”

“Ogrenci velisi gokkusag gibidir; her biri ayr ayridir, rengarenktir.
Her biri farkli renkte olan bu veliler bir araya gelince ayri bir giizellik
tagir, her birinin katkist bir birinden farklidir (039).”

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada ogretmenlerin 6grenci velisi kavramina yonelik gelistir-
dikleri metaforlarin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir. Arastirmaya kati-
lan 148 6gretmen tarafindan 102 metafor gelistirilmis olup bu metaforlar
7 kategoride toplanmuistir. Bunlar; yonlendirici ve gelismeye acik olarak
veli, tamamlayict bir unsur olarak veli, menfaatci biri olarak veli, eles-
tirmen olarak veli, koruyucu olarak veli, ¢ok bilen olarak veli ve ilgisiz
velidir. Arastirma sonucunda en ¢ok metaforun yonlendirici ve gelisme-
ye acik olarak veli kategorisi (%19,59) altinda toplandigi, bunu sirasiyla
tamamlayici bir unsur olarak veli (%17,56), menfaatci biri olarak veli
(%15,54), elestirmen olarak veli (%14,18), koruyucu olarak veli (%14,18),
cok bilen olarak veli (%10,81) ve ilgisiz biri olarak veli (%8,10) kategorile-
ri izledigi ortaya ¢ikmustir.

Unal, Yildirim ve Celik (2010) tarafindan ilkégretim okulu miidiir ve
ogretmenlerinin Ogrenci velisi kavramina iligskin iirettikleri metaforlari
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ortaya koymak amaciyla yapilan bir arastirmada 6grenci velilerine ilis-
kin olarak; koruyucu, finans kaynag, patron, kusur arayan, ¢ikarci, ha-
yalperest, gelismeye acik, bilingsiz ve ilgisiz veli olmak {izere 9 tema
ortaya ¢ikmistir. Arastirmada, ayrica, midir ve 6gretmenlerin (1) velile-
rinin bir boliimiinii ¢ocuklarinin egitim 6gretimine iligskin olarak; biling-
siz, ilgisiz, ¢ocuklar1 i¢in neyin iyi oldugunu bilmeyen, okulla yeterince
isbirligi yapmayan ve icgiidiisel olarak c¢ocuklarmi koruma davranis:
gosteren kisiler olarak algiladiklari, (2) velileri egitim 6gretim etkinlikle-
rinin paydaslar1 olarak gormedikleri, velilerden kendilerini uzman kabul
ederek, sadece soylediklerini yapan, ¢alismalarina miidahale etmeyen
kisiler olmalarini bekledikleri sonucu ortaya ¢ikmustir.

Velilerin egitim 6gretim siireclerine katilimlar1 ve okulun tamamlayici
bir parcast olmalar1 ¢ocugun egitim yasantisi i¢in oldukg¢a Onemlidir.
Velilerin okul siireglerine katihimlarinin saglanmasinda okullarin velilere
destek olmasi gerekmektedir. Bu baglamda ailelerin okula katilimlari
i¢cin onlar1 destekleyen ve tesvik eden, isbirligine 6nem veren, sorunla-
riyla ilgilenilen ve ¢ocuklarin egitimi konusunda nasil destek olacaklar:
konusunda bilgilendirilen bir ortamm saglanmasi kaginilmazdir
(Funkhouser ve Gonzales, 1997). Bu baglamda okulda gorevli 6gretmen-
lerin ailelere yoOnelik yapacaklari bilgilendirme faaliyetleri oldukca
onemlidir. Clinkii ¢cogu ogrencinin gelecege iligskin egitim planlamasini
¢evrenin ve anne-babanin ¢ocuk i¢in uygun gordiigii secenekler olus-
turmaktadir. Burada ailenin, gocugun gelecekle ilgili planlar: ve tercihle-
ri noktasindaki rolii oldukca 6nemlidir (Bozgeyikli ve Isiklar, 2011).

Ailenin ¢ocugun egitimine katilmasinin temel amaci; okulda verilen
egitimin evde, evde verilen egitimin okulda desteklenmesi, devamliligin
saglanmas1 ve bu sayede hem okulda hem de evde ¢ocukta istendik dav-
ranis degisikliklerinin meydana getirilmesidir (Sahin ve Unver, 2005).
Ogretmen agisindan aile katilimi, 8gretmenlere pratikte yarar saglayabi-
lir. Anne-babalar 6gretmenlere daha olumlu tutumlar sergileyebilirler.
Aile katilim1 6gretmene, anne-babay1 tanima imkani saglar ve 6gretmen
toplumsal kaynaklarin farkina varir (Aktas Arnas, 2011).

Bu arastirmanin sonuglaria gore ogretmenlerin 6grenci velilerine
iliskin algilarmin hem olumlu hem de olumsuz oldugu goriilmektedir.
Velileri olumlu imgelerle niteleyen 6gretmenlerin yaptiklar1 agiklama-
lardan 6grencinin egitiminde veli destegini sagladiklar1 anlagilmaktadir.
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Bununla birlikte yeterli veli destegi goremeyen 6gretmenlerin de veliler
hakkinda olumsuz imaj gelistirdikleri goriilmektedir. Ogretmen-veli
iliskilerinde ortak nokta olarak “6grenci” alindiginda stiphesiz ki her iki
tarafa da Onemli sorumluluklar diismektedir. Ciink{i okul ortaminda
ikisini aym noktada bulusturan 6zne 6grencidir. Ogrencinin gelismesin-
de, hayata hazirlanmasinda ve egitimsel amaglarin gergeklestirilmesinde
okulun, 6gretmenin ve ailenin isbirligi icinde hareket etmesi {izerinde
onemle durulmasi gereken bir noktadir.
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Oz

Birlestirilmis siniflar, Tiirk EGitim Sistemi’nin 6gretmen, 63renci ve fiziki mekan eksikliklerinden
dolay1 olusmus olan bir sumif bicimidir. Birlestirilmis sinifli okullarla ilgili yapilan ¢calismalarin co-
Gunda 6gretimin saglanmasindan kaynaklanan problemlere deginilmistir. Birlestirilmis sinifls okul-
larda gorev yapan 63retmenleri 63retimin yam sira okul yonetimiyle ilgilenmesi, okulun idari ve
resmi islemlerini saglamas: ve okulda bulunan maddi-manevi ve insan kaynaklarinmi milli egitimin
belirledigi amaglar dahilinde kullanmlmas: gerekmektedir. Bu arastirmanin amaci; birlestirilmis si-
nifli okullarda gorev yapan miidiir yetkili 6gretmenlerin okullarda karsilagilan yonetim problemlerini
ortaya koymaktir. Aragtirmada betimsel tarama modeli kullanilmigtir. Veriler, arastirmact tarafin-
dan gelistirilerek gecerlik ve giivenirligi saglanan anketle elde edilmistir. Arastirma, Elazi3 il gene-
linde bulunan 209 birlestirilmis suufli okul miidiirii iizerinde uygulanmigtir. Verilerin ¢oziimlen-
mesinde, frekans, yiizde, aritmetik ortalama, bagimsiz gruplar “t” testi testleri kullamlmstir. Aras-
tirmada; kadin 6gretmenler ile erkek 63retmenler arasinda 6grenci isleri ve mevzuat bilgisi boyutla-
rindaanlamli farkliliklar ortaya cikmigtir, miidiir yetkili 6gretmenlerin en az fiziksel mekan boyutuna
problem yasadiklar: tespit edilmigtir. En yiiksek katilim ise okul cevre iligkilerinde olmugtur. Stajyer
miidiir yetkili 6gretmenlerin okul cevre iligkilerinde stajyerligi kalknus 6gretmenlere oranla daha
yiiksek katilimda bulunduklart tespit edilmistir. Stajyerligi kalkmamg 6gretmenler ile diger 6gret-
menler arasinda 6renci boyutu, 6gretim boyutu, okul cevre iliskileri ve mevzuat boyutunda anlaml
farkhiliklar olustugu tespit edilmistir. Okul cevre iligkilerinde stajyer 6§retmenler daha iist diizeyde
katilimda bulunurken diger boyutlarda stajyerligi kalknug 63retmenlerin daha dist diizeyde katilimda
bulunduklar: tespit edilmistir. Miidiir yetkili 6gretmenlerin dzellikle mevzuat bilgisi ve okul cevre
iliskileri boyutunda daha fazla katiimda bulunduklar tespit edilmistir. Ogretmen sayist degiske-
ninde ise tek 63retmenli okulda gorev yapan miidiir yetkili 6gretmenlerin mevzuat, 63renci ve 63re-
tim boyutlarimda zorlansiklar: goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Birlestirilmis Sinifli Okullar, Miidiir Yetkili Ogretmen, Okul Yonetimi, Yo-
netim Problemleri
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The Management Problems Experienced in Schools
with Multigrade Classes

Abstract

Multigrade classes are a type of class that grow out of the lack of teacher and physical infrastructure
of Turkish Educational System. Most studies carried out concerning multigrade classes have focused
on the problems emerging out the implementation of instruction. Teachers who have multigrade clas-
ses also have to deal with issues concerning school administration as well as having responsibilities
regarding the effective use of moral and material resources including human resources of the school
in the light of goals set out by the Ministry of Education. This study attempts to find out administ-
rative problems faced by teachers who serve in multigrade classes and are also authorised as head
teachers. A descriptive survey method is used in the study. Data is collected by a questionnaire that
is developed and tested by the researcher. The sample consists of 209 multigrade teachers who are
also authorised as head teachers working in various places of province of Elazig. Data is analysed by
finding out frequency, percentage, arithmetic mean, independent groups “t” test. There is a signifi-
cant difference between female and male teachers in terms of works related to students’ affairs and
the knowledge of legislation. The area that teachers have the least problem appears to be with physical
infrastructure. Intern teachers appear to be involving more with school environment compared to
those who finished their internships. However, in the areas of student, instruction and legislation,
significant difference exist in the favour of the latter group (non-intern group). Overall the sample
appears to be involving more with legislation and school environment relationship. When an analysis
carried out with respect to variation of the number of teacher in the school, those working in a school
that only one teacher works have problems in the areas of legislation, student and instruction

Anahtar Kelimeler: Multigrade Classes School, Authorized Teachers Pointed, Scholl Management,
Management Problems
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Birlestirilmis Sinifli Okullarin Yonetim Problemleri

Giris

Birlestirilmis siniflar, iki ya da daha ¢ok smifin, bir grup teskil ederek bir
ogretmen yonetiminde birlikte ¢alismasidir. Bu bigimde yapilacak 6gre-
time, “Birlestirilmis siniflarda 6gretim” denilir (Binbasioglu, 1999). Birles-
tirilmis siniflar kirsal alanlarda, kiiciik ve az niifuslu ilce ve kenar mahal-
lelerde goriiliir. Birlestirilmis sinif, birden fazla sinifin bir 6gretmen yone-
timinde, birlikte calismasi esasina dayali olarak olusturulmus bir smnif ola-
rak tanimlanabilir (Koklii, 2000).

Birlestirilmis smifli okullar, kirsal alandaki kdy, mahalle ve mezralarin

okul ihtiyacini karsilamak icin agilmistir. Birlestirilmis 6gretim tek bir s1-
nifta, tek 6gretmen tarafindan farkli derecelerin 6gretildigi bir egitim yak-
lagimidir. Yetersiz egitim kaynaklarindan faydalanmada etkili olup sey-
rek niifuslu yerler i¢in uygun olan bir egitim bigimidir (http://www.unes-
coiicba.org). Kanada egitim bakanliginin hazirladig: bir calismada birles-
tirilmis sif soyle tanimlanmuistir; birlestirilmis sinuf iki ya da daha fazla
farkli iki grubun tek bir grupta birlestirilerek tek bir 6gretmenle egitim ve
ogretim verilmesidir. (http://www.edu.gov.on.ca.)
Oguzkan (1981), “Bir sinifa diisen 6grenci sayisinin azligi, bu smiflara ayri
birer 6gretmen verilemeyisi nedeniyle, birden ¢ok smifin birlestirilmesiyle
olusan ve birka¢ 6gretmenin yonetiminde bulunan sinftir.” seklinde ta-
nimlamaktadir. Birlestirilmis simif uygulamasinda, farkli sinif seviyesin-
deki 6grenciler birbirleriyle etkilesim igerisindedirler. Farkli gelisim ve
hazir bulunusluluk diizeylerindeki 6grenciler ayni ortamda, diizeylerine
uygun 0gretme-ogrenme yasantilar1 gecirmektedir.

Birlestirilmis Sinif Uygulamasinin Nedenleri

Niifusu az olan yerlesim birimlerinde, 6grenci sayisinin azligl, az mev-
cutlu siniflara birden fazla 6gretmen verilmesinin imkansizligi nedeniyle,
birden fazla sinifin birlestirilerek bir grup halinde, bir 6gretmenin yoneti-
minde okutulmasi zorunlulugunu dogurmustur.

Tiirkiye’de birlegtirilmis siniflar daha ¢ok koy olgusuna dayanmaktadir.
Birlestirilmis sinif uygulamasi ekonomiklik agisindan diisiiniilmiis bir 6n-
lem sonucu ortaya ¢ikmistir (Koklii, 2000). Kirsal alanda yasayan halk, ¢o-
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cuklarmin aileleri yaninda ve yasadiklar: yerlerde okumasini arzu etmek-
tedir. Yatili ve pansiyonlu okullar yerine birlestirilmis simifli okullar: ter-
cih etmektedirler. Kirsal alanda yasayan zorunlu egitim ¢agindaki ¢ocuk-
larin egitim ihtiyacin1 karsilamak tizere birlestirilmis sinifli okullar agil-
muigtir.

Oztiirk (2005), birlestirilmis siniflarin olusturulma nedenlerini genel
olarak dort baslikta toplamistir:
o Ogretmen sayisindaki yetersizlik
o Okul ve dershane sayisindaki yetersizlik
o Ulasim ve iklim kosullar
o Ogrenci sayisindaki yetersizlik

Bununla birlikte iilkemizde niifusu az olan yerlesim birimlerinin egi-
tim ihtiyaci genel olarak {i¢ sekilde karsilanir. Bunlar:
o Tasimali egitim
o Yatili ilkogretim bolge okullar
o Birlestirilmis simf 6gretimi

Birlestirilmis Sinif Uygulamasinin Olumlu Yonleri

Birlestirilmis sinif uygulamasi kiigiik yerlesim birimlerine 6zgii bir uygu-
lamadir. Oldukga agir yiiklii olan bu uygulamada 6gretmenlerin, Gorev,
yetki ve sorumluluk boyutu artmaktadir. Birlestirilmis simiflar kent mer-
kezinden uzakta oldugu icin, birlestirilmis smif 6gretmenleri yasadiklari
sorunla ilgili bilgi alacaklari, danisacaklar:1 ve dertlerini anlatacaklar: tec-
riibeli 6gretmen, idareci ve Hkégretim miifettislerini yakinlarinda bula-
mazlar. Onlara yol gosterecek tecriibeli ve uzman kisi olmayinca, 6gret-
menler yiiksek enerjilerine ragmen, sorunlarin ¢oziimiinde yetersiz kal-
maktadirlar (Dogan, 2000).

Birlestirilmis Sinifli Okullarin Olumlu Yoénleri
Ancak, s6z konusu olumsuzluklarin giderilmesi, uygun calisma kosulla-
rinin saglandig distintiliirse, “Birlestirilmis Sinif Uygulamasi”nin baglica

olumlu taraflar1 su sekilde siralanabilir (Dogan, 2000; Kokli, 2000;V. Bes
Yillik Kalkinma Plani, 2001);
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o Kirsal alandaki yerlesim birimleri kiiciik ve az niifuslu oldugu icin her
birine okul yapmak miimkiin degildir. Bu yerlesim birimlerine bes ders-
likli okul yerine bir iki derslikli okullar yapilarak bes 6gretmen yerine bir
iki 6gretmen ve derslikle egitim faaliyetleri devam ettirilir.

o Smiflarin birlestirilmesiyle olusan gruplarda farkl yas, tecriibe ve bilgi
diizeyindeki dgrenciler etkilesim igerisindedir. Ogrencilere, isbirlik¢i 6g-
renme firsati taninmis olur. Ozellikle ayni y1lda okuyan dgrenciler saygi,
sevgi ve yardimlasma duygularini 6grenirler.

o Birlestirilmis smif ortami “ezberci sistem” in yok edilebilecegi en uy-
gun ortamdir. Bu tiir siniflarda 6grenci sayist az oldugu igin, her 6grenciye
daha fazla s6z hakki diiger. Ogrenciler hemen her derste tahtaya ¢ikma ve
etkinliklere katilma firsat1 bulurlar.

o Birlestirilmis smiflarda zamanin biiyiik bir boliimii 6gretmensiz ders
saatleri seklinde programlanmistir. Bu zaman diliminde 6grenciler kendi
kendilerine ¢alisma, kendi kendilerine 6grenme, kendi kendini yonetme,
aragtirma yapma gibi zihinsel becerilerini gelistirme imkanina sahip olur-
lar.

o) C)gretmen rehberligi ya da rehberligi disinda, bir iist sinif 6grencileri,
kendilerinden alt sinifta bulunan 6grencilerin 6grenmesinde yardimei ola-
bilir.

o Birlestirilmis siniflarda 6gretimin etkili yiiriitiilmesi durumunda 6g-
rencileri yetenekli olduklar ve ilgi duyduklar1 alanda bireysel olarak ge-
listirmek ve bireysel farkliliklara gore bir 6gretim alan1 hazirlamak imkani
dogabilecektir.

) Ogrencilerin gecmis yillara ait eksik bilgilerini tamamlama imkani var-
dir. Ornegin; bir tiglincli sif 6grencisi, ikinci smnifa ait eksik bilgilerini
ayni smif ortaminda bulundugu igin tamamlayabilir.

o Birlestirilmis Sinifli {lkdgretim Okullari, “Tagimali Sistem Uygula-
mas1” ve “Yatili [Ikogretim Bolge Okullar1”nin bazi olumsuzluklarina kar-
sin bir alternatif durumundadir.

o Tasimali egitim sistemi, kdyde yasayan ¢ocugun 6grenme ortaminin
kalitesini artirmak tizere baglatilmis olmakla birlikte, bu amaci tam olarak
gerceklestiremedigi gibi, 6gretmeni koydeki toplum liderliginden uzak-
lastirmig; koydeki yetiskinlerin egitiminde ve onlarin gelisiminin saglan-
masinda onemli bosluklar dogmustur. (V. Bes Yillik Kalkinma Plani,
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2001). Bu nedenle, 6zellikle Tlkogretimin ilk beg y1linda tagimali egitimden
vazgecilerek, Birlestirilmis Siif Uygulamasi yapilmalidir.

Birlestirilmis Sinif Uygulamasinin Olumsuz Yonleri

Birlestirilmis simif uygulamasi kiigiik yerlesim birimlerine 6zgii bir uygu-
lamadir Egitim-0gretim sartlarinin elverigsiz oldugu bolgelerde ihtiyaci
gidermektedir. Yukarida saydigimiz olumlu yonlerin yan1 sira olumsuz
yonleri de bulunmaktadir. Birlestirilmis sinifli okullarin yapi, fonksiyon,
programin uygularnusy, idari yap1 ve isleyis bicimlerine iliskin kendilerine
has bazi1 6zellikleri vardir. Bu Ozellikler, baz1 olumsuzluklar1 da berabe-
rinde getirmistir. Birlestirilmis sinif uygulamasi sonucunda ortaya cikabi-
lecek olumsuzluklar: (Koksal,2002; Koklii, 2000; Erdem, 2002; Mihg, 1983;
ve Dogan, 2000) su sekildedir:

o Ogretmenin gorev, yetki ve sorumluluklarinin boyutu artmaktadir.
Bes smif1 bir arada okutan 6gretmen aym zamanda miidiir yetkilidir. Ba-
gimsiz smiflarda uygulanan program, 2000-2001 egitim 6gretim yilindan
itibaren aynen birlestirilmis siniflarda da uygulanmaya baslanmistir. Tek
bir sinufi (bagimsiz sinif) okutan bir 6gretmenle, bes sinifi bir arada okutan
miidiir yetkili bir 6gretmenin gorev, yetki ve sorumluluklarinin boyutu
tartisilmaz.

o Siniflarin kalabalik olarak egitim faaliyetlerinin yiiriitiilmesi sorun tes-
kil eder. Bes sinif1 bir arada okutan 6gretmen, 6grencilerin seviye ve hazir
bulunusluklarmi dikkate alip, bireysellestirilmis egitim uygulayamaz.

o Birlestirilmis smnifli okullarda, 6gretmen 40 dk’lik bir ders siiresinin ta-
mamint dogrudan dogruya mesgul olacagi sinifa ayirma imkani bulamaz.
Bu stire zarfinda, sinif yonetimi konusunda problemlerle kars: karsiya ka-
lir. Biitiin bunlar 40 dk’lik siireyi azaltip yaklasik 25-30 dk’ya indirecektir.
Hedef ve kazanimlara ulasma da noksanliklar da ka¢inilmaz olacaktir.

o Smif ogretmenligi yapan 0gretmenlerin tamami, birlestirilmis siruf-
larda &gretim konusunda yeterli birikime sahip degillerdir. Ogretmen
okulu, egitim enstitiisti, egitim fakiiltesi ve pedagojik formasyonu olan
degisik fakiilte mezunlar1 arasinda yetisen sinif 6gretmenlerinin bir kismu,
uygulama konusunda bilgi sahibi olmadiklar: i¢in sikintilar yasamakta-
dirlar.
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© Deneyimsiz 0gretmen, bir sinifla ders islerken diger siniflarla ne yapa-
cagini bilememekte, kuramsal olarak bilse dahi uygulamada eksikleri ol-
maktadir. Bu gibi durumlar da, daha mesleginin ilk yillarinda onu mes-
lekten sogutmaktadir. Denetim sisteminin yetersizliginden kaynaklanabi-
lecek sebeplerle 6gretmenlere, birlestirilmis siniflarda 6gretimle ilgili ye-
terince rehberlik yapilmayabilir.

o Kirsal alanda agilan birlestirilmis sinifli okullar, arag-gere¢ ve mater-
yaller boyutunda yetersiz kalmaktadir. Bu tiir okullarin binalar kiiciik ve
maddi kaynaklar1 sinirlidir. Uzun yillar kullanilmak zorunda kalinan bu
araclar eski, kirik-dokiik ve bircogu da ige yaramaz vaziyettedir. Ogret-
menler, basit ders araglarini kendileri yapmak ya da temin etmek zorun-
dadirlar.

o Birlestirilmis simif 6gretmeni, okulun boya ve badana isleri, ¢ati, kap:
ve pencerelerin bakim ve onarimi, tuvaletlerin temizligi, su, kanalizasyon,
okulun 1sinma problemi, yakacak ihtiyaci, bacalarin temizligi vb. prob-
lemlerle ugrasmak zorundadir. Birlestirilmis siniflarin cogunda yardima
hizmetli, kdy veya vatandas imkanlariyla tutulmus 6zel temizlik iscisi bu-
lunmaz. Okul binasinin tadilati, onarimi, boyasi, badanas: ve boyasi her
yeni 6gretim yilinin basinda 6gretmen, d6grenciler ve koy halki tarafindan
yapilir.

o Birlestirilmis simfl okullarin mali agidan kaynaklari kisithdir. lkdgre-
tim kurumlarmm gelir kaynaklari, 222 sayili ﬂkégretim ve Egitim Ka-
nunu’nda yer almistir. Buna gore, koy biitcesinden en az %10 oraninda bir
odenegin ayrilmas: ongorilmistiir. Fakat okullar ¢cogu kez bu 6denegi
alamamakta ve koy yonetimi ile bu konuda sorun yasamaktadar.

o Il ve Ilce merkezlerine ¢ok uzak olan birlestirilmis sinifli okullarda
resmi yazi ve belgelerin gonderilmesi ve getirilmesi biiyiik bir sorundur.
Hava ve yol sartlarinin imkansizligl nedeniyle, idari gorevi iistlenen mii-
diir yetkili 6gretmenler, evrak ve belgeleri zamaninda ilgili birime gon-
dermekte sikint1 yasarlar.

o Ogretmenin derse hazirlik igin harcadig1 zaman ve enerji artmaktadar.
Ozellikle 6devli ders saatlerinde, 6grencileri kendi kendilerine ¢alismaya
yonlendirmek ve bunu etkili bicimde gergeklestirmek i¢in yapilacak ha-
zirlik cok zaman almaktadir.

o Yeterli imkanlar saglanmadig1 ve sartlar olusmadigi zaman, 6gretmen
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dikkatini ve enerjisini bagka yonlere dagitmakta, zaman yetmemekte ve
boylelikle Tlkégretim programinda belirtilen hedeflerin tamamina ulas-
mak zor olmaktadir.

o Okul gevresinin okula kars1 duyarsizliklar: bulunabilir. Ailelerin kiil-
tiirel diizeyi diisiik oldugu igin, ¢cocuga evde yardim edecek, yol gostere-
cek ve ilgilenecek birileri olmaz. Ailenin kiiltiirel gelismisligi, okul 6nce-
sinde oldugu gibi, okul doneminde de ¢ocuklara yansimakta ve sirayet
etmektedir.

o Birlestirilmis sif 6gretmenleri genellikle kdylerde gorev yaptiklar
i¢in, 6gretmenler uyum ve alisma sorunu yasarlar. Bir an 6nce koyden
kurtulmanin yolunu ararlar. Bu nedenle birlestirilmis siniflarda ¢ok sik
ogretmen degisikligi ile karsilagilir.

o Koy okullarina cogu kez geng, yeni mezun 6gretmenler verilmektedir.
Sirf zorunlu hizmetini tamamlamak amaciyla kdye gelen ve birlestirilmis
smifli okulda gorev alan 6gretmen kdye alismus olsa da, kdyde kan dava-
lar1 ve etnik ayrimailik gibi bazi sorunlarla karsilasir.

o Birlestirilmis siniflarda uygulanan program koytin, kdy ¢ocugunun ve
koy halkinin ihtiyaclarina cevap vermekten uzaktir. Sehirdeki sosyal ya-
samla koydeki sosyal yasam es degerde goriilemez. Sehir okullar1 igin
ayr1, koy okullar1 i¢in ayr1 program olmasi, sehirlerle kirsal kesim arasin-
daki farkli yapidan kaynaklanmaktadir.

o Birlestirilmis sinifli kdy okullarinda 6grencilerin gesitli tesirler altinda
okula muntazaman devam etmeyisleri, onlarin derslerde ve okul ¢calisma-
larinda geri kalmalarina sebep olur.

Tiirkiye’de Birlestirilmis Sinif Uygulamalar:

Daha once de aciklandig tizere Tiirkiye de 2004-2005 yili verilerine gore
toplam ilkogretim okullarinin % 46.9"unda birlestirilmis simif uygulamasi
yapilmaktadir. Birlegtirilmis smif uygulamasi biitiin illerde bulunmakla
birlikle en yaygin olan bes il Sanliurfa (954), Samsun (808), Erzurum (746),
Diyarbakir (658) ve Agr1 (456) dir. Bolgeler bazinda birlestirilmis siniflarin
bolgelerdeki toplam ilkogretim okullar igindeki orani ise sdyledir: Giiney
Dogu Anadolu % 63, Dogu Anadolu % 62, Karadeniz % 56, ig Anadolu %
36, Ege ve Akdeniz % 35, Marmara % 18 (MEB, 2005). Birlestirilmis smifl1
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okullarin bolgeler bazinda yayginligi ile bolgelerdeki ortalama egitim sii-
resi de paralellik gostermektedir. Ortalama egitim siiresi Marmara’da 5.8
yil, Ege’de 5.3 y1l, Akdeniz’de 5.1 y1l, I¢ Anadolu’da 5.6 yil, Karadeniz’de
4.8 y1l, Dogu Anadolu’da 4.1 y1l ve Giiney Dogu’da da 3.1 yildir. (Egitim
Sen, 2005:39). Bu verilere gore birlestirilmis sinifli okullarin sosyal, kiiltii-
rel, egitim ve cografi agidan “dezavantajli” bolgelerde yaygin oldugu go-
riilmektedir.

Tiirkiye egitim sisteminde bazi bat1 iilkelerinde oldugu gibi “pedagojik
bir tercih” olarak degil, 6grenci, 6gretmen, derslik sayisindaki yetersizlik-
lerin bir sonucunda “zorunlu” olarak uygulanan birlestirilmis siniflarin
binlerce ¢ocuk-6zellikle aileleri tarafindan yerlesim yerinin disinda bir
okula gonderilmeyen kiz ¢ocuklari- ve yerel topluluk icin getirileri {ize-
rinde yeterince durulmadig: gibi en kisa siirede sonlandirilmas: gereken
bir uygulama olarak algilanmaktadir (Aksoy,2008:5). Hatta Milli Egitim
Bakanligi’'min hazirladigy brifing dosyalarinda ve hiikiimet programla-
rinda birlestirilmis sinif uygulamalari, mevcut sistemin “kamburu” olarak
algilanmaktadir ve yapilan bir degerlendirmede “Kirsal yerlesim birimle-
rinde yaygin bi¢imde siirdiiriilen Birlestirilmis Sinif Uygulamasi egitimi
olumsuz yonde etkileyen en 6nemli etmenlerden biridir” denilmektedir
(Karasar ve Platteau, 1998:166). Ergiines ve Altunsaray da (1998) ilkogre-
timde sistemin ayrilmaz bir modeli olan birlestirilmis sinif uygulamasinin
belirlenen hedeflerin gerceklesmesinde hala bir engel olarak goriildii-
guni, hem hiikiimet programlarinda hem de kalkinma planlarinda birles-
tirilmis sinif uygulamasina iligskin kalic1 ¢oziimler iiretilemedigini belirt-
mektedirler.

Alanla flgili Aragtirmalar

Bugday (2003), “Birlestirilmis Smiflarda Sosyal Bilgiler Ogretiminin Ince-
lenmesi” adli ¢alismasinda; birlestirilmis siniflarda 6gretmenlerin gorev
ve sorumluluklarimin arttigini, sinif yonetiminin, derslerin planlanmasi ve
yapilacak etkinliklerin normal siniflara gore daha zor oldugunu, ayrica
ogrencilere de kendi kendine ¢alisma konusunda sorumluluk yiiklendi-
gini agiklamagtir.

Oran’in (2003), “Birlestirilmis ve Bagimsiz Simiflarda Ogrenim Goren
Besinci Sinif Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler Dersi Bilissel Hedeflerine

OPUS © Tiirkive Sosyal Politika ve Calisma Hayat! Arastirmalar Dergisi ¢ 165



Alpaslan Gozler - Vehbi Celik

Ulasma Diizeyi” konulu arastirmasinda; bagimsiz sinifli okullarda 6gre-
nim goren 5. sif 0grencilerinin, birlestirilmis simfli okullarda 6grenim
goren 5. siif 6grencilerine oranla Sosyal Bilgiler dersi bilgi diizeyi hedef-
lerine ulasma seviyelerinde daha basarili olduklar1 goriilmektedir. Bu ba-
sarmin bir smif igerisinde ayni olgunlasma seviyesine sahip 0grencilerin
bulunmasindan, bu 6grencilerin derse olan hazir bulunusluk seviyesin-
den ve 6gretim yili boyunca uygulanan egitim-6gretim etkinliklerinden
kaynaklandigi belirtilmistir.

Sahin (2003), “Birlestirilmis Smiflar Uygulamasina Mliskin Ogretmen
Gortisleri (Ankara ili 6rnegi)” adli calismasinda 6gretmenlere yonelik an-
ket uygulamasinda su sonuca ulasmaistir. Ogretmenlerin % 40’1 birlestiril-
mis siniflarin mesleki sevk ve motivasyonlar: iizerindeki olumsuz etkile-
rinden s6z etmislerdir. Arastirmaya katilan 75 6gretmenin 72’si (% 96)
miistakil sinifta 6gretmenligi tercih etmis, sadece 3 6gretmen (% 4) terci-
hini birlestirilmis siniflardan yana yapmustir.

Ayni arastirmada “Birlestirilmis siniflarda yasanan giigliikler neler-
dir?” sorusuna 0gretmenler sdyle yanit vermistir.

Smif yonetiminin zor olmasi,

Planlamanin uzun ve can sikici olmasi,

Kendi kendine ¢alisma saatlerinin verimsiz ge¢cmesi,
Yeterli zamanin olmamasi,

Mesleki yalmzlik ve yardim alamama,

Simifla yas ve diizeyin farkli olmasi,

Cevrenin okula ilgisizligi,

Materyal eksikligi

@ @ @ @ @ @ @ @ @

Idari isleri de yiiriitme zorlugu.

Cmar'm (2004), “Birlestirilmis Sinifh ilkégretim Okullarinda Tk
Okuma Yazma Ogretimi” ne iligkin arastirmasinda, su tespitlerde bulun-
mustur.

o Ogretmenlik mesleginin ilk yillarinda kdyde bulunmanin yarattig1 yal-
nizlik duygusu 6gretmen basarisini azalttigini,

o Koydeki 6gretmen zaman iginde mesleki erozyona ugradigini,

o Birlestirilmis sinif okutan 6gretmenlere gereken rehberlik yapilmadigs,
o Birlestirilmis smifli koy okullarinda 6grencilerin okula diizenli devam
etmedigi gercegini ortaya koymustur.
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Akpinar, Turan ve Gozler (2004)'in yapmis oldugu “Birlestirilmis Si-
niflarda Gorev Yapan Siuf Ogretmenlerinin Yeni flkogretim Miifredatina
Iliskin Goriis ve Onerileri” baslikli calismalarinda Ogretmenlerin:
© Yeni miifredatin gergek yasam ile baglantisi olmadig:

o Miifredattaki derslerin 6grencilerin gercek yasamla ilgisi olmadigina
o Rehber ve kilavuz kitaplarin ve okullarda bulunan arag-gereg ve 6gre-
tim materyallerinin yeterli olmadiginm

o Yeniilkogretim miifredatinin birlestirilmis siniflara gore tekrardan ya-
pilanmasi gerektigini

o Yeni ilk6gretim miifredatinin ezberci degil tiretici oldugunu, amag ve
hedeflerin kazanim olarak adlandirilmasinin daha uygun oldugunu

o Ses temelli climle yonteminin birlestirilmis siniflara uygun oldugunu
o Birlestirilmis simiflarda zaman konusunun problem oldugunu ve za-
mani yetistiremediklerini, 6gretmenli ve 6gretmensiz ders islemede en
cok matematik ve Tiirkce dersinde zorlandiklarini

o Etkinlik uygulama ve arag-gere¢ temin etme konusunda en ¢ok Fen Bil-
gisi ve matematik dersinde zorlandiklarini ifade etmislerdir.

Erdem, Kamaci ve Aydemir (2005) Denizlide 62 birlestirilmis sinif oku-
tan Ogretmenlerle yaptig1 arastirmada; ogretmenlerin % 93 diizeyinde
“kismen” sorun yasadiklarini ve bu sorunlarin cinsiyete, 6grenci sayisina,
mezun olunan okula, goreve, mesleki kideme, birlikte gorev yapilan 6g-
retmen sayisina, okutulan birlestirilmis sinif grubuna, birlestirilmis smifi
okuttugu yila, ikametgaha gore farklilik gosterdigi belirtilmistir.

Giiltekin (2005) calismasinda ilkogretimde yaygin olarak uygulanan
birlestirilmis siniflarda 6gretime iliskin arastirma sonuglar1 dikkate alin-
diginda, normal ilkogretim okullarinda 6grenim gorme olanagi olmayan
ogrencilerin oncelikle tasimali egitimle 6grenim gormesi, degilse YDBO
ya da PDO’lara alinmasi ve birlestirilmis siniflarda 6gretim uygulamasima
zamanla son verilmesi gerektigi ortaya konulmustur.

Kiling (2005) tarafindan yapilan; “Birlestirilmis ve Normal Siniflarda
Okuyan 4. ve 5. Smif Ogrencilerinin Tiirkce ve Matematik Derslerindeki
Basarilarinin Karsilagtirilmas1” adli ¢alismada 2003-2004 6gretim yilinda
Gaziantep ili merkez ilgelerinde yer alan birlestirilmis ve normal sinif-
larda okuyan 4. ve 5. simif 6grencilerinin, Tiirkge ve matematik derslerin-
deki bagarilar1 arasindaki fark belirlenmeye ¢alisilmigtir. Arastirma sonu-
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cunda normal 6gretim yapan okullardaki 4. ve 5. sinif 6grencilerinin bir-
lestirilmis sinif 6grencilerine gore Tiirkge ve matematik dersinde daha ba-
saril1 olduklar1 ortaya ¢ikmuistir.

Dalka, S. (2006) birlestirilmis siniflarda gorev yapan 95 adet 6gret-
menle yaptig1 calismada yeni programin birlestirilmis sinifli okullarda uy-
gulanmasi ve basar1 elde edilmesi, bu okullarin bugiinkii halleriyle
imkansiz oldugunu, yapilandirmaci yaklasim igin okullarda olmasi gere-
ken asgari fiziki imkanlarin okullarda bulundurulmas: gerektigi ifade
edilmistir.

Dursun (2006) un yapmis oldugu “Birlestirilmis Siniflarda Egitim So-
runlar1 ve Coziim Onerileri” isimli calismasinda su sonuclara ulasilmustir:
o Birlestirilmis siuf 6gretimi yapan 6gretmen goriislerine gore; agirlikl
olarak geleneksel 6gretim yontemlerini kullanmaya devam ettikleri, ay-
rica birlestirilmis siiflarda 6gretimde kullanilan; kiime ¢alismasi, biiyiik-
lerin rehberligi, seviye gruplar1 ve bireysel ¢alisma yontemi gibi yontem-
lerinde en az kullanilan yontemler arasinda oldugu,

o Ogretmenlerin kullandi§1 arag-geregler igersinde en ¢ok ders kitabr, te-
pegoz, bilgisayar, gibi araglar oldugu,

o Birlestirilmis smiflarda 6gretim konusundaki sorunlarin; 6grencilere
bireysel ilgi gosterilemedigi, veliler ilgisiz, zaman yetmedigi, hedeflere
tam ulasilmadig,

o Ayrica 6gretmenler bu uygulama biciminin daha ¢ok yardimlasma
paylasma ve 6grencilerin sosyallesmesini artirmasi agisindan faydal ol-
dugunu tespit etmistir.

o Zamanin yetersiz kalmasi, biiyiiklerin kiiglikler iizerinde hakimiyet
kurmasi, tekrar ve pekistirmenin yapilamamasi, 6devli grubun dikkat ek-
sikliginden gerekli verimin alinamamasi gibi noktalarda yogunlastigini,
¢ozlimiin; bu uygulamanin miimkiin oldugunca kaldirilmasiyla, progra-
min ve etkinliklerin bu uygulamaya gore diizenlenmesiyle olacagin ifade
etmiglerdir.

Aksoy (2008) yapmis oldugu “Birlestirilmis Smiflarda Egitim-Ogretim:
Geng ve Deneyimsiz Ogretmenlerin Goriiglerine Dayali Bir Aragtirma”
baslikli calismasinda su sonuglara ulasmaistir:
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o Arastirma grubunda yer alan 6gretmenlerin ifadeleri gorev yaptiklari
birlestirilmis sinifli okullarin kogullarmin nitelikli bir egitim 6gretim yap-
mak i¢in hem fiziki agicdan hem de temel arag gerecler agisindan biiytik bir
yoksunluk i¢inde olduklarini gostermektedir.

o Ogretmenlerin tamaminin hem okullarin bakim, onarim ve donanimi
hem de 6grencileri igin (defter, kalem, boya malzemeleri vb. nedenlerle)
kisisel harcama yapiyor olmalari, mesleklerinde 6zverili bir yaklasim
icinde olduklarinin da bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

o Ogretmenlerin velilerden hem gocuklarinin egitimi hem de okulu ilgi-
lendiren diger konularda gerekli destegi alamadiklarini gostermektedir.
o Ogretmenlerin yarisinin okulun bulundugu kéye sehirden gelis gidis
yapmasi da gevresel faktorler ve velilerin olumsuz davranis ve yargilarini
ortadan kaldirmaya 6gretmenlerin saglayabilecekleri katkiyr da azalt-
makta oldugu soylenebilir.

o Ogretmenlerin tamaminin agiklamalari, kendilerine bagh olduklar iist
yonetimlerce gerek mali konularda gerekse pedagojik olarak yeterli bir
bilgilendirme, yardim ve destek saglanmadigini, kendilerini ¢aresiz, yal-
niz ve yetersiz hissettiklerini gostermektedir

o Katilmcilarin tamaminin ifadeleri 6gretmenlerin hizmet Oncesinde
miistakil siniflara gore aldiklari teorik temelli egitimin birlestirilmis sinifli
okullarda islevsiz ve yetersiz hale geldigini, yaptiklari gogu seyi deneme
yanilma yoluyla ve kendileriyle benzer kosullar icerisinde bulunan mes-
lektaslarina sorarak informal yollarla 6grendiklerini ortaya koymaktadir.
o Ogretmenlerin hizmet dncesinde kazandiklari bilgi ve becerilerini tek
smifli bir ortamda bile tecriibe etmeden ¢ok simfli bir ortamda uygula-
maya baslamalari, bir bagka ifade ile deneyimsiz olmalar1 da aldiklar: egi-
timi yetersiz gormelerine neden olabilir.

Aksoy (2008) yapmis oldugu “Multigrade Schooling in Turkey: an Over-
view” baslikli calismasinda su sonuclara ulasmistir:

o Ulkemizde birlestirilmis smuflarin cok koklii bir gecmisi vardir. Bun-
dan dolay1 da problemlerin temeli ¢ok eskiye dayanmaktadir.

o Birlestirilmis smifl1 okullar devletin vermis oldugu temel egitim hakk:
kazanmak igin bir¢ok 6grencinin tek sansi olmasina ragmen Milli Egitim
Bakanlig: birlestirilmis siniflar islevlerini diizenlemek icin yeterince dik-
kat etmemektedir.
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© Yonetim eksikligi, finansal destekler, 6gretmen ve egitim hizmeti ek-
sikligi birlestirilmis siniflarin temel problemlerindendir.

Izci (2008)'nin yapmis oldugu “ilkégretim Boliimii Siuf Ogretmenligi
Programi Ogrencilerinin Birlestirilmis Siniflarda Ogretime [liskin Goriis-
leri” baslikli calismasinda su sonuclara ulasmistir:

o Ogretmen adaylarinin birletirilmis sinuflar ile ilgili bilgi ve becerileri-
nin yeterli olmadigini ortaya koymaktadir.

o Ogretmen adaylarmin biiyiik cogunlugu smnif dgretmenligi progra-
minda gormiis olduklar: birlestirilmis siniflarda 6gretim dersinin bu alan-
daki bilgi ve becerilerinin belli bir diizeye ulasmasina katki saglamayacagi
yoniindedir.

o Sinuf 6gretmenligi programindaki okullarda yapilan okul deneyimi ve
ogretmenlik uygulamasi derslerinin mezuniyet sonrasi birlestirilmis sinf
uygulamalarina katkisi oldukga sinirlidir. Bu nedenle 6gretmen adaylari,
ogretmenlik uygulamasi dersinin bir boliimiiniin birlestirilmis siniflarda
ogretim uygulamasi yapan koy okullarinda yapilmasinin yararli olaca-
gina inanmaktadirlar.

o Simf 6gretmenligi programinda yer alan “birlestirilmis siniflarda 6gre-
tim” dersinin haftada iki saat olarak okutulmasi yeterli bulunmamuistir.
Ogretmen adaylari mezuniyet sonrasi birlestirilmis siniflarda goreve bag-
ladiklarinda 6grencilere nasil davranilacagini bilmemektedirler. Smif 6g-
retmeni adaylari, bircok dezavantajina ragmen bu uygulamanin tilkemiz
agisindan yararh olduguna inanmaktadirlar.

Birlestirilmis siiflar, Tiirk Egitim Sistemi'nin 6gretmen, 6grenci ve fi-
ziki mekan eksikliklerinden dolay1 olusmus olan bir sinuf bi¢imidir. Bir-
lestirilmis sinifli okullarla ilgili yapilan ¢alismalarin ¢ogunda 6gretimin
saglanmasindan kaynaklanan problemlere deginilmistir. Birlestirilmis si-
nifli okullarda gorev yapan 6gretmenleri 6gretimin yani sira okul yoneti-
miyle ilgilenmesi, okulun idari ve resmi islemlerini saglamasi ve okulda
bulunan maddi-manevi ve insan kaynaklarim1 milli egitimin belirledigi
amaglar dahilinde kullanilmas: gerekmektedir. Egitim fakiiltelerinin asli
gorevi yonetici degil 6gretmen yetistirmektir. Bu sebepten dolay: tiniver-
sitede lisans egitiminde alinan derslerinde okullarin yonetmeliklerini
veya kanunlari, idari islerin nasil yiiriitiilecegine dair herhangi bir ders
verilmemektedir.
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Bu arastirmanin genel amaci birlestirilmis siifli okullarda 6gretim ya-
pan okullarda karsilasilan yonetim problemlerini ortaya koymaktir. Bu
genel amag gergevesinde asagidaki sorulara cevap aranacaktir;

1.

Birlestirilmis simifli okullarda gorev yapan midiir yetkili 6gret-
menler, 6grenci kayitlarinin yonetimi konusunda ne diizeyde
problemler yasamaktadirlar?

Birlestirilmis simifli okullarda gorev yapan miidiir yetkili 6gret-
menler, 6gretim hizmetlerinin yonetimi konusunda ne diizeyde
problemler yasamaktadirlar?

Birlestirilmis sinifli okullarda gorev yapan miidiir yetkili 6gret-
menler, okul-gevre iliskilerinin yonetimi konusunda ne diizeyde
problemler yasamaktadirlar?

Birlestirilmis sinifli okullarda gorev yapan miidiir yetkili 6gret-
menler, Milli Egitim’in mevzuatlar1 konusunda ne diizeyde prob-
lemler yasamaktadirlar?

Birlestirilmis sinifli okullarda gorev yapan midiir yetkili 6gret-
menler, okulun fiziki mekaninin yonetimi konusunda ne diizeyde
problemler yasamaktadirlar?

Birlestirilmis smnifli okullarda gorev yapan miidiir yetkili 6gret-
menler, egitim denetimine konusunda ne diizeyde problemler ya-
samaktadirlar?

Birlestirilmis sinifli okullarda gorev yapan miidiir yetkili 6gret-
menler, tim bunlar1 gergeklestirirken kidem, hizmetigi egitim
alma durumu, cinsiyet gibi degiskenler arasinda bir iligski olmakta
midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma midiir yetkili 6gretmenlerin gortislerine dayal olarak bir-
lestirilmis sinifli okullarin yonetsel problemlerini belirlemeyi amaglamais-
tir. Arastirma tarama modelinde olup, betimsel bir nitelik arz etmektedir.
Betimsel istatistik, bir 6rneklem iizerinde ya da ulagilabilen durumlarda,
evrenin tamamindan arastirma yapilarak elde edilen verileri kullanarak,
arastirmaya katilan bireylerin ya da objelerin 6zelliklerini betimlemeyi
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amaglayan stirectir (Biiyiikoztiirk, 2002: 5). Bunun i¢in, arastirmaci tara-
findan konuyla ilgili ¢esitli maddelerden olusmus anket formu olusturul-
mustur. Anket bizzat arastirmaci tarafindan uygulanmistir.

Evren

Aragtirmanin evrenini, Elazig il genelinde Birlestirilmis simifli okullarda
gorev yapan 248 miidiir yetkili 6gretmen olusturmaktadir.

Orneklem

Aragtirmada 6rneklem evrenin tamamidir. Elazi§ il genelindeki tiim bir-
lestirilmis smifli okullara ulasilmaya calisilmistir. Toplam 248 birlestiril-
mis smifli okul iginden 222’sine anket ulasilmis ve geriye donen anketler-
den 209 tanesi degerlendirilmeye alinmigtir.

Tablo.1. Arastirmaya katilan Miidiir Yetkili Ogretmenlerin farkli degiskenlere gire
dagilimlar

F %

Cinsiyet Erkek 143 68
Kadn 66 32

Toplam 209 100

Gérev Siiresi 1-5 y1l 167 80
6 ve yukarisi 42 20

Toplam 209 100

Ogretim sekli Normal 145 69
Ikili 64 31

Toplam 209 100

Hizmeti¢i Egitim durumlar1 ~ Almis 69 33
Almamis 140 67

Toplam 209 100

Aragtirmaya katilan 209 miidiir yetkili 6gretmenin %68’inin erkek ge-
riye kalan %32’lik bir boliimiiniin ise kadin oldugu goriilmektedir. Erkek
midiir yetkili 6gretmenleri kadin miidiir yetkili 6gretmenlere oranla ner-
deyse 2 kat daha fazla olduklar1 soylenebilir. Aragtirmaya katilan miidiir
yetkili 6gretmenlerin gorev stirelerine baktigimizda %80°lik bir oraninin
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1-5 y1l, %20’sinin ise 6 y1l ve yukarisi bir dilime sahip olduklar1 goriilmek-
tedir. Ozellikle ilk yillarinda kdylere atanan dgretmenlerin belli bir siire
calistiktan sonra ekseriyetle merkezi ve dolayisiyla miistakil simufli okul-
lara gecis yaptiklarindan dolay1 boyle bir sayisal farkin olustugu gozlen-
mektedir. Tablo 5’te de goriildiigii gibi arastirmaya katilan miidiir yetkili
ogretmenlerin % 69’luk bir diliminin Normal 6gretimi geriye kalan
%31'lik bir diliminin ise ikili 6gretim gerceklestirdikleri goriilmektedir.
Aragtirmaya katilan miidiir yetkili 6gretmenlerin %33’liik bir diliminin
hizmetici egitim aldiklar1 goriilmektedir. Buna karsin %67’lik bir dilimin
ise hizmetici egitim almadiklarini belirtmislerdir.

Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Birlestirilmis sinifli okullarin yonetim problemleri konusunda gelistirilen
anket midiir yetkili 6gretmenler tarafindan cevaplanmistir. Bu amagcla
yerli ve yabana literatiir taranip, uzman goriisleri de alinarak likert 6lgekli
anket formu hazirlanmigtir.

“Birlestirilmis Sinifli Okullarin Yonetim Problemleri” baglikli ¢alismanin
guvenirlik-gecerlilik calismas1 sonucunda Elazig ili ve ilgelerinde toplam
122 miidiir yetkili 6gretmenin goriisleri alinmis ve dondiirtilmemis temel
bilesenler analizinden (Unrotated Factor Solution) yararlanilmistir. Analiz
sonuglarina gore faktor yiikii 0.35 ve {izeri olan maddeler isleme alinmig
ve toplam 54 madde isler durumda goziikmiistiir. Yapilan faktor analizi
sonucunda Olgegin KMO (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling
Adequacy) degeri 0.558, Bartlett Testi 5322.107 olarak bulunmustur. Olge-
gin giivenirlik katsayisi, Cronbach Alpha .862 olarak bunmustur. Ayrica
olcegin gegerliligi i¢in uzman kanisindan da yararlanilmistir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma igin, Elaz1g il genelinde ve ilgelerinde bulunan birlestirilmis si-
nifli okullara anketler aragtirmacinin sahsi olarak ulasmasiyla gergekles-
mistir. Elazig ilinde bulunan toplam 248 birlestirilmis smnifli okuldan

222’sine ulagilmig, bu anketlerden 209 tanesi degerlendirmeye alinmistir.

Verilerin Analizi
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Anket yoluyla elde edilen veriler, SPSS for Windows 16.0 paket progra-
minda analiz edilmek i¢in bilgisayar ortamina aktarilmigtir. Verilerin ana-
lizinde cinsiyet, hizmetigi egitim durumu gibi degiskenleri tanimlamak
i¢in, frekans ve ytlizde alma teknikleri kullamilmistir. Birlestirilmis sinifli
okullarin yonetim problemlerine iliskin goriis maddelerinin analizinde
ise, likert tipi 6lgek kullanildigindan dolay1 genel aritmetik ortalama alma
teknigi kullanilmigtir. Veriler 6rneklem grubunun cinsiyet, hizmetici egi-
tim ve okuldaki 0gretmen sayis1 6zellikleri agisindan karsilastirmali ola-
rak ¢oztimlenmis, bagimsiz gruplar t testi ve ANOVA testi kullanilmugtir.
Maddelerde degiskenlerin goriisleri aras1 anlamlilik diizeyi olarak 0,05 se-
¢ilmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Miidiir yetkili 6gretmenlerin birlestirilmis simiflarin yonetsel problemle-
rine yonelik boyutlarina cinsiyet durumlarina gore farklilasma durumunu
ortaya koymak amaciyla bagimsiz gruplar icin t testi analizi yapilmastir.
Yapilan analize iligskin bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Miidiir yetkili 6gretmenlerin birlestirilmis siniflarin yénetsel problemlerine
yonelik boyutlarimin cinsiyet durumlarima gore farklilasma iliskin t testi sonuclari.
Boyutlar Cinsiyet N X  Std.Sapma t P

. Kadin 66 3.24 .2552
8 iisleri 2. .
Ogrenci isleri boyutu Erkek 143 341 4269 990 .00

.l Kadin 66 3.48 .1987
Ogretim isleri boyutu Erkek 143 353 2849 -1.282 .14

Kadin 66 3.93 .2978
kul iligkileri t 1. 2
Okul ¢evre iliskileri boyutu Erkek 143 3.88 4007 030 5

R Kadin 66 2.98 3664
Mevzuat bilgisi boyutu Erkek 143 317 3573 -3.650 .00

.. Kadin 66 3.04 4097
Fiziksel yap1 boyutu Erkek 143 3.0 4372 -984 31

] Kadin 66 3.28 5130
Denetim boyutu -1.298 .20
Erkek 143 3.38 4906

p<.05
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Tablo 2 incelendiginde birlestirilmis sinifli okullarin yonetsel problem-
lerin alt boyutlar1 incelendiginde “6grenci isleri”, “mevzuat bilgisi” bo-
yutlarinda gruplar arasinda anlaml farkliliklar olustugu goriilmektedir.
Ogrenci isleri boyutunda erkek 6gretmenlerin (X=3.41) kadin gretmen-
lere (X=3.24) oranla daha yiiksek diizeyde katildiklar1 gortilmiistiir. Bu
durum gruplar arasinda anlamh farklilik olusmasina neden olmustur (t=
-2.990, p<.05).

Mevzuat bilgisi boyutunda da yine erkek 6gretmenlerin (X=3.17) kadin
ogretmenlere (X=2.98) oranla daha yiiksek katiimda bulunduklar tespit

edilmistir (t=-3.650, p<.05).

Tablo 3. Miidiir yetkili 6gretmenlerin birlestirilmis siniflarin yénetsel problemlerine
yonelik boyutlarimin kidem durumlarina gére farklilagma iligkin t testi sonuclari.
Std.

Boyutlar Stajyerlik N X Sapma t P
.. . Stajyer 31 3.24 2600
O3 leri boyutu 1911 .01
grencligiert boy Stajt kalkmus 178 338  .4036 0
. Stajyer 31 343 2381
sretim isleri boyutu 2043 .
Ogretim igleri boyu Stajt kalkmus 178 353 o268 08 03
o Stajyer 31 405 3882
1 liskil 2564 .01
Okul gevre iliskileri boyutu g .11 g 178 387 aes oot 0
. Stajyer 31 293 .3547
Mevzuat bilgisi boyut 2920 .
evzuatbligist boyutt Staji kalkmis 178 314 3635 0 .00
. Stajyer 31 299 3773
Fiziksel yap1 boyut 1212 18
1z1se’ yapi boyutt Stajt kalkmus 178 3.09 4363
. Stajyer 31 336 .3168
Denetim boyutu . 157 .82
Staj1 kalkmus 178  3.34 5245
p<.05

Tablo 3 incelendiginde birlestirilmis sinifli okullarin yonetsel problemle-
rin alt boyutlari stajyerlik durumuna gore incelendiginde “6grenci isleri”,
“Ogretim isleri”, “okul-gevre iligkileri” ve “mevzuat bilgisi” boyutlarinda
gruplar arasinda anlamli farkliliklar olustugu goriilmektedir. Okul cevre
iligkileri boyutunda ise stajyer 6gretmenlerin diger 6gretmenlere oranla
daha yiiksek diizeyde katilimda bulunduklar1 goriilmiistiir. Goreve yeni
baslayan o6gretmenlerin diger 6gretmelere gore daha fazla problem yasa-

diklar1 ve bu problemleri ¢6zmek igin disariya yoneldikleri sdylenebilir.
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Tablo 4. Miidiir yetkili 6gretmenlerin birlestirilmis siniflarin yénetsel problemlerine
yonelik boyutlarinin kidem durumlarima gére farklilasma iliskin t testi sonuclar

Boyutlar I-.Ilzmetlgl Egi- N X Std. ‘ p
tim Sapma
.. Evet 69 3,32 3902
Og i igleri boyutu ! ! -1.044 29
grenct igiert boyu Hayir 140 338 3877
.l Evet 69 3,50 ,3053
Ogretim igleri boyutu Hayur 140 352 2376 -.504 .64
Evet 69 4,01 3868
1 .1. .1 . 4 7 . 2 X
Okul gevre iligkileri boyutu Hayur 140 3,83 3505 3.328 00
Evet 69 3,24 3911
-I . . 7 4 .7 1 X
Mevzuat bilgisi boyutu Hayur 140 304 3427 3.79 00
Evet 69 3,08 5006
Fiziksel b tu ! ! 143 .89
1Z1ksel yapl boy Hayir 140 308 3901
. Evet 69 3,30 ,6588
Denetim boyutu -.889 45
Hayir 140 3,37 ,3978
p<.05

Tablo 4'te birlestirilmis sinifli okullarin yonetsel problemlerin alt boyutlar1
hizmetici egitim alma durumuna gore incelendiginde “okul gevre iligkileri”
ve “mevzuat bilgisi” boyutlarinda anlaml farkliliklar olustugu tespit edil-
mistir. Hizmetigi egitim alan miidiir yetkili 6gretmenlerin almayan 6gret-
menlere oranla daha yiiksek diizeyde katilimda bulunduklari tespit edil-
mistir.

Birlestirilmis sinufli okullarda gorev yapan miidiir yetkili 6gretmen go-
riiglerinin 6gretmen sayis1 degiskene gore vermis oldugu cevaplar tabloda
5’te gosterilmistir.

Ogrenci isleri boyutunda en diisiik katilim bir 6gretmenli okullarda
gerceklesmistir (X=3.20). Bu durum ti¢ (X=3.57) ve dort 6gretmenli (X=3.44)
birlestirilmis sinifli okullar ile arasinda anlamli farklilik olugsmasina neden
olmusgtur. Ogretim boyutunda ise en diisiik katihm bir 6gretmenli okulda
gerceklesmistir (X=3.36). Bu boyutta da ti¢ 0gretmenli (X=3.64) okul ile ara-
larinda anlaml farklilik olusmasina neden olmustur.

Tablo 5. Ogretmenlerin Branslarina Gore Kurum Ici Iletisim Diizeyleri Puanlarina Itis-
kin n, x ve ss. Degerleri.
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Boyut Oretmen X Std. Sapma
Sayis1
70 3,20 4176
o 60 3,33 3583
" {isler ] )
Ogrenci isleri boyutu = i P
29 3,44 ,3016
70 3,43 ,3886
T . 60 3,49 ,2435
Ogretim isleri boyutu = 64 7
29 3,54 ,2665
70 3,93 ,3495
e ey 60 3,84 ,2613
Okul-gevre iligkileri boyutu =0 00 i1
29 3,74 ,3516
70 3,10 ,3315
60 3,03 3261
Toisi ’ )
Mevzuat bilgisi boyutu 50 230 s
29 2,96 ,3963
70 3,10 ,2470
60 3,08 ,3241
Fiziksel
kel yap oyt 50 3,22 ,4703
29 2,77 ,3707
70 3,35 L4682
Denetim boyutu 60 3,37 ,3678
e 50 3,33 ,2855
29 3,30 ,5107

Okul-gevre iligkileri boyutunda ise dort 6gretmenli okul en diisiik ka-
tilimda bulunan okul olmustur (X=3.74), en yiiksek katihm ise ti¢ 0gret-
menli birlestirilmis simifli okulda gerceklesmistir(X=3.99). Her iki okul ara-
sinda anlamli farklilik olusmustur. Mevzuat bilgisi boyutunda ise dort 6g-
retmenli okullarda en diisiik katihm olmustur(X=2.96). Dort 6gretmenli
okul ile bir (X=3.10) ve ti¢ (X=3.30) 6gretmenli okullarda goriis farklilig: ne-
deni ile anlaml1 farklilik olusmustur. Fiziksel yap1 boyutunda ise dort 6g-
retmenli okullar en diisiik katilimi gostermistir (X=2.77). Diger tiim okul
tlirleri ile aralarinda anlamli farklilik olusmasina neden olmustur. Denetim

OPUS © Tiirkive Sosyal Politika ve Calisma Hayati Arastirmalari Dergisi & 177



Alpaslan Gozler - Vehbi Celik

boyutunda ise her okulda birbirine yakin cevaplar verildiginden dolay1
gruplar arasinda herhangi bir anlamli farklilik olusmasina sebebiyet verme-
mistir.

Midiir yetkili 6gretmenlerin 6gretmen sayisina gore birlestirilmis si-
nifli okullarin yonetsel problemlerinin farklilasmasina iliskin varyans ana-
lizi sonuglar1 tablo 5.1’de verilmistir.

Tablo 5.1. Miidiir yetkili 6gretmenlerin okuldaki 6gretmen sayisina gére vermis olduk-
lar1 cevaplara iliskin varyans analizi sonuglar.

Boyutlar Brans KT sd KO F p
&s isleri Gruplar Arasi 4,283 3 1,428 00
BIENAIFEN Grup igi 27,131 205 132 10787
boyutu
Toplam 31,413 208
Oretim b Gruplar Arasi 1,354 3 ,451
retim bo- .
ftu Grup ici 12,854 205 063 7,199 00
Y Toplam 14208 208
Okul i Gruplar Arasi 1,369 3 ,456
W SEVIE TS Grup i 27343 205 133 3421 .01
kileri boyutu
Toplam 28,711 208
.. .. Gruplar Arasi 2,807 3 ,936
Mevzuatbilgisi o - jq 25782 205 126 7,440 .00
boyutu
Toplam 28,589 208
Fiziksel Gruplar Arasi 3,796 3 1,265
bfluiz YL Grup i 34413 205 168 7,537 .00
y Toplam 38208 208
Gruplar Arasi ,103 3 ,034
Denetim bo- .
s;‘le“m b Grup i 51,608 205 252 (137 .93
¥ Toplam 51,712 208

Tablo 5.1 incelendiginde miidiir yetkili 6gretmenlerin okuldaki 6gretmen
sayi1st degiskeni agisindan birlestirilmis smifli okullarin yonetsel alt boyut-
larindan sadece denetim boyutunda anlaml farklilik ¢itkmadig: tespit edil-
mistir.

Sonug
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1. Birlestirilmis smifli okullarda miidiir yetkili 6gretmenlik yapanla-
rin cinsiyet dagilimina gore vermis oldugu cevaplar incelendiginde
kadin 6gretmenler ile erkek 6gretmenler arasinda 6grenci isleri ve
mevzuat bilgisi boyutlarinda farkliliklar ¢ikmistir. Kadin 6gretmen-
lerin 6zellikle fiziksel yapi1 ya da okul ¢evre iligkilerinde zorlanmasi
beklenirken bunlarin disindaki iki boyutta farklilik ortaya ¢ikmustir.

2. Midiir yetkili 6gretmenlerin en az fiziksel mekan boyutuna kati-
Iimda bulunduklar: tespit edilmistir. En yiiksek katilim ise okul
cevre iligkilerinde olmustur.

3. Stajyer miidiir yetkili 6gretmenlerin okul g¢evre iligkilerinde stajyer-
ligi kalkmis 6gretmenlere oranla daha ytiksek katiimda bulunduk-
lar1 tespit edilmistir. Meslege yeni baslayan 6gretmenlerin okul
problemlerini ¢dzmek icin disartya daha fazla agildiklarini yada
destek beklediklerini soyleyebiliriz.

4. Stajyerligi kalkmamig 6gretmenler ile kalkmamis 6gretmenler ara-
sinda 6grenci boyutu, 6gretim boyutu, okul ¢evre iligkileri ve mev-
zuat boyutunda anlamli farkliliklar olustugu tespit edilmistir. Okul
cevre iligkilerinde stajyer 6gretmenler daha st diizeyde katilimda
bulunurken diger boyutlarda stajyerligi kalkmis Ogretmenlerin
daha st diizeyde katilimda bulunduklar tespit edilmistir.

5. Midiir yetkili 6gretmenlerin 6zellikle mevzuat bilgisi ve okul ¢cevre
iliskileri boyutunda daha fazla katilimda bulunduklar tespit edil-
mistir. Birlestirilmis siniflarla ilgili hizmet i¢i egitim alan 6gretmen-
lerin de diger 6gretmenlere oranla daha az olmalar tiziicii bir du-
rumdur.

6. Okuldaki 6gretmen sayis1 arttikca 6zellikle 6grenci isleri ve 6gretim
isleri boyutunda 6gretmenlerin problemlerinin azaldig: goriilmek-
tedir. Tek 6gretmenli okullarda 6gretmenlerin 6grenci isleri ve 6g-
retim iglerinde zorlansiklar tespit edilmistir.

Oneriler
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1. Gorev basindaki 6gretmenlerin daha iyi sekilde yararlanabilmeleri
i¢in hizmetici egitim kurslarinin igerikleri tekrar gézden gecirilmeli
ve bu kritik bolgelerde ¢alisan 6gretmenlerin hepsinin hizmetigi
egitim kurslarina alinmasi gerekmektedir.

2. Birlestirilmis siufli okullardaki egitimin daha kaliteli ve verimli bir
hale gelmesi i¢in Milli Egitim Bakanlig: tarafindan komisyonlar
olusturulup bu alan dahilinde ¢alisan 6gretmen, miidiir yetkili 6g-
retmen ve miifettislerce hazirlanan ¢oziim 6nerileri hazirlanmali-
dur.

3. Hizmetici egitim kurslarinda miifettisler denetim problemleri ko-
nusunda miidiir yetkili §gretmenlere kurslar vermelidir. Ozellikle
goreve yeni baglayan 6gretmenler denetim konularinda ¢ok stres
yasayip zorlanmaktadirlar. Meslek ici ve meslek 6ncesinde ogret-
menlere egitimler verilmelidir.

4. Ogretmenlerin lisans egitimlerinde mevzuat ve yazismalar konu-
sunda donanima sahiplendirilmeleri gerekmektedir. Ozellikle
resmi yazismalar konusunda eksiklikleri 6gretmenlerde stres olus-
turmaktadir.
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